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1. UVOD
Skolni druzina tvoii ve dnech 3kolniho vyudovani mezistupefi mezi vyukou ve $kole a vychovou v rodiné. Je to
zarizeni, ve kterém Zzaci (Ucastnici zajmového vzdélavani) travi svij volny ¢as po vyucovani. Druzina realizuje
odpocinkové, rekreacni a zajmové cinnosti, umozriuje détem pripravu na vyucovani.
Nejvhodnéjsim vychovnym prostfedkem je hra. Vede déti k ziskavani poznatkd, k rozvijeni mysleni, fantazie,
redi i citd.
Formuje tak nenasilné osobnost ditéte. Uplatnénim individualnich pfedpoklad(l Zakd se jejich osobnost posiluje.
UCelnd hra musi byt vhodné motivovana a dobfe organizovana. Potom dovede déti strhnout do jiného
myslenkového svéta, nechava je zapomenout na ¢as, okolni déni a vlastni starosti.

2. CHARAKTERISTIKA SD

Skolni druzina je kolské zafizeni zajist'ujici vychovu mimo vyucovani. Zabezpecuje odpocinek, relaxaci, vyuziti
volného Casu. UCi zaky zit s ostatnimi, spolupracovat a tolerovat individualitu. Cinnost skolni druziny rozviji
a posiluje osobnost ditéte, jeho ctizadost a zvidavost. DdleZitou roli ma i v prevenci socialné patologickych jevd.

3. CILE VZDELAVANI

Vychovatelky skolni druziny rozvijeni a upeviuji tyto cile

poskytnout zakim Sirokou nabidku zajmovych Cinnosti s maximalnim zamérenim na osobnost zaka

vytvaret a posilovat klicové kompetence pro snazsi uplatriovani v pozdéjsim zivoté

vytvaret pratelské, bezpecné a stimulacni prostredi

vést zaky k zajmu o uceni a k motivaci pro celozivotni vzdélavani

ucit zaky rozvijet se, spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy druhych i své vlastni

vychovavat zaky s kompetencemi moderniho Evropana — vést je k zodpovédnosti, samostatnosti

a rozvijet jejich schopnosti orientovat se kdekoli v Evropé i ve svété

e vhodnymi aktivitami napomahat zapojovani zdravotné hendikepovanych Zakl a jinych minoritnich
skupin

e pomahat prekonavat bariery kulturni, télesné a jazykové 5

e vhodnymi aktivitami napomahat Skole v pInéni prirezovych témat SVP

Vzdélavaci cile jsou slu¢ovany do rozvijenych klicovych kompetenci.

Klicové kompetence

K napliiovani cild SVP slouzi vybavovani zakd kompetencemi prostfednictvim volnocasovych aktivit.
U Zakd jsou posilovany tyto kompetence:

1. Kompetence k uceni: udi se s chuti, praci dokonci, klade si otdzky a hleda na né odpovéd’, ziskané
védomosti dava do souvislosti a uplatriuje je v praktickych situacich a dalSim uceni

2. Kompetence k reSeni problému: vSima si déni kolem sebe, snazi se resit situace, uziva logické postupy,
chape, ze vyhybani se problému nevede k cili

3. Kompetence komunikativni: ovldda re¢, vyjadfuje sdéleni, myslenky, otdzky a odpovédi vhodné
formulovanymi vétami, kultivované komunikuje s vrstevniky i dospélymi

4. Kompetence socialni a personalni: samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za
né plné odpovidda a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani,
nespravedinost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, respektuje jiné, je tolerantni

5. Kompetence obcéanské: uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné prostredi

6. Kompetence pracovni: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadd,
odpovédné pristupuje k Ukollim a povinnostem

7. Kompetence k traveni volného casu: orientuje se v moznostech traveni volného Casu, umi si vybirat
zajmové cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku
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4. DELKA A CASOVY PLAN

Délka

SD poskytuje zajmové vzdélavani zakéim po dobu povinné $kolni dochézky. Organizuje vicelety cyklus
vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti pro Ucastniky pravidelné dochazky.

Casovy plan

Casovy plan je rozvrzen do Ctyf tematickych blokli zamérené na rocni obdobi.

Témata jsou rozdélena do kratkodobych mésicnich pland.

Zafi - »Spolu a s Usmeévem™
Rijen - ~Putovani jezka Kubika"
Listopad - »Podzimni ¢arovani®
Prosinec - »Cesta k Jeziskovi*
Leden - »Za snéhovou vlockou"
Unor - ~Rej masek™

Bezen - »Probouzime slunicko"
Duben - ~Putovani za zajickem"
Kvéten - JFerda cvi¢i mravenisté"
Cerven - »Hura na prazdniny"

V Casovém planu je prihlédnuto k individudlnim potfebam zakl a k podminkam organizace ¢innosti.

5. FORMY VZDELAVANI

Jsou napliovany hrou, vytvarnymi, télovychovnymi a sportovnimi aktivitami, pozorovanim, vypravénim,
dramatizaci, zpévem, tancem, diskusi, praci s odbornou literaturou, détskou literaturou a ¢asopisy, praktickymi
¢innostmi, vylety, vychazkami, exkurzemi, soutézemi, praci ve skupinach, individualni praci.

Pravidelna c¢innost:
Je dana skladbou cinnosti, kterou vychovatel pfizplisobuje individualnim potfebam zakd v pribéhu kazdého
dne. Pravidelna Cinnost zajmovych utvarll je dana celoro¢nim planem prace v zajmovém Utvaru.

Prilezitostné akce:
Nejsou zahrnuty ve skladbé zameéstnani. Poradame vylety a exkurze, Ucastnime se kulturnich akci (kino, divadlo,
karnevaly, besidky), skoly v pfirodé, ozdravné pobyty.

Spontanni ¢innost:

Zahrnuji kazdodenni individualni klidové i aktivni ¢innosti zejména v ramci ranniho pobytu zakl v druzing, po
obédg, pfi pobytu venku a v koncové druzine. Pfi vychovnych Cinnostech vychazime z potfeb Zaka a dbame na
jeho harmonicky rozvoj. Zaci maji moznost vlastniho vybéru her, ¢innosti a dostatecny ¢asovy prostor pro svou
seberealizaci pfi ranni a odpoledni klidové ¢innosti a pfi pobytu venku.

6. PODMINKY DOCHAZKY DO SD

Na zakladé radné vyplnéné a odevzdané prihlasky je zak zarazen do zajmového vzdélavani. Vztahuji se na néj
veskera prava a povinnosti Ucastnika zajmového vzdélavani na nasem zafizeni (dle platnych pravnich predpis).
Prlibéh zajmoveho vzdélavani navazuje na Casovy plan vzdélavani. PfedCasné ukonceni zajmového vzdélavani
musi byt provedeno pisemnym prohlasenim zakonnych zastupci ucastnikl vzdélavani. O pfijeti do SD rozhoduje
reditelka Skoly na zakladé pisemné prihlasky.

7. PODMINKY PRO VZDELAVANI UCASTNIKO SESPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI, NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH ZAKU

Zajmové vzdélavani ve skolni druziné nabizi vyznamny prostor pro vzdélavani zak( se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Tito zaci maji pravo na rovny pristup ke vzdélavani a skolni druzina je pfipravena toto akceptovat
a realizovat v praxi. Vychovatelky se snazi o takové postupy ve své praci, které by zajistovaly, aby tito Ucastnici
co nejméné pocit'ovali svou odlisnost ¢i znevyhodnéni.

Mimoradné nadanym zakm zajmové vzdélavani ve skolni druziné mlize nabidnout vhodné zajmové vzdélavaci
aktivity (tzv. aktivity zamérené na rozvoj tvorivost, spoluprace, vztahd a socialni a emocionalni inteligence).
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8. PERSONALNI PODMINKY

Provoz zajistuji vychovatelky v jednotlivych oddéleni SD dle kapacity pro dany kolni rok a dle rozhodnuti
reditelky Skoly o poctu déti ve SD. Zajmové vzdélavani je zajisténo plné kvalifikovanymi vychovatelkami.
Vychovatelky si prohlubuji vzdélavani v akreditovanych kurzech nebo samostudiem (dle planu DVPP).

9. MATERIALNI PODMINKY

Skolni druzina vyuZiva pro svou &innost 4 mistnosti v budové ZS ve tretim nadzemnim podlazi koly, $kolni
zahradu, télocvicnu, skolni hristé. Kazdé oddéleni je rozdéleno na pracovni ¢ast a hernu. Je vybaveno
pracovnimi stolky a Zzdlemi, hracimi koberci, sedacimi soupravami. Ve dvou oddélenich je pocitac
a dataprojektor. Tyto jsou vyuzivany vsemi oddélenimi spolecné.

Stolni hry, stavebnice a hracky jsou prlibézné obménovany dle potieb a zajmu zakd.

10. EKONOMICKE PODMINKY
Uplata za SD je 200,- K& mési¢né. Viybrana ¢astka je pouzivana pro potieby spojené s provozem Skolni druziny.

11. OBSAH VZDELAVANI — NAPLNOVANI SvP

Vychézi z tematického celku zékladniho vzd&lavani CLOVEK A JEHO SVET
Spektrum, které nabizeji jednotlivé Cinnosti, vzdy presahuje rozsah jedné kompetence. Zvolenou aktivitou
rozvijime a posilujeme skupinu kompetenci. Rozvijené kompetence dopliiujeme ke konkrétnim ¢innostem.

Casové rozvrzeni obsahu:

e Podzim - zahajujeme sSkolni rok, seznamujeme se s prvnacky, seznamujeme zaky s rady, provozem
a bezpecnostnimi predpisy, domlouvame si pravidla chovani, pfipominame si pravidla hygieny, pecujeme
o skolni zahradu, pozorujeme podzimni prirodu, Ucastnime se Skolnich sportovnich akci, tvorime
z prirodnich materiall

e Zima - chystame se na vanocni svatky, zdobime tridy, vyrabime darky, upeviiujeme mezilidské vztahy,
pfipominame si vanoc¢ni tradice, organizujeme mikuldsské a vanocni programy, vitdme novy rok,
Ucastnime se skolnich zimnich sportovnich akci, pozorujeme zimni prirodu, otuzujeme se pobytem venku,
vyrabime drobné darecky

e Jaro — pozorujeme jarni prirodu, pe¢ujeme o venkovni prostory, hrajeme sezénni hry (micové hry,
kulicky...), pripominame si velikonoCni tradice, vyrabime velikonocni dekorace, slavime Den Zemé,
vyrabime darecky ke Dni matek, bystfime své smysly, navstévujeme kulturni programy

e Léto - jezdime na vylety, zlepsujeme svou fyzickou zdatnost (hry se Svihadly a obruc¢emi, micové hry,
ringo, béhy s prekazkami, soutéze obratnosti), pozorujeme letni pfirodu, slavime Den déti, Gcastnime se
program{ Skolnich sportovnich akci a skol v pfirodé, lou¢ime se se Skolnim rokem
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Misto, kde Zijeme
Bydlisté a okoli

Klicové kompetence

Strategie

e povidame si o misté
bydlisté
poznavame ulice, pamatky,
Urady, postu...

e poznavame misto vychazkami

e besedujeme na téma ,,Co
bychom v nasem bydlisti
zménili*

e orientujeme se v okoli

¢ malujeme budovu skoly,
navrhujeme znak, kreslime
kostel )

e navstévujeme OU, knihovnu,
postu a besedujeme s jejich
pracovniky

k. komunikativni

k. obCanské

k. k uceni

k. k feSeni problém{

k. k uceni, socialni a personalni
k. pracovni

k. komunikativni

Vychovatelka pomaha vytvaret
dostatek prilezitosti k ziskani
novych informaci. Ui déti fict
svlij ndzor. Umozriuje détem
zhodnoceni jejich cinnosti.
Zadava ukoly, pri kterych déti
spolupracuji, podle potreby

v ¢innostech pomaha.
UmoZiuje zazit ditéti uspéch.
VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
drovni.

Osvojuje si kolektivni projev,
zapojuje se do diskuze.
Respektuje nazory druhych.
Spolupracuje ve skupiné. Umi
pozadat o pomoc pfi feseni
problému. S pomoci zvlada
rlizné vytvarné techniky.

Misto, kde Zijeme
CR a okolni staty, staty svéta

Klicové kompetence

Strategie

orientujeme se na mapé

CR

(hory, niziny, reky...)

ukazujeme si sousedni

staty

hledame staty a jejich hlavni

mésta

e procitdme knihy,
encyklopedie, brozury

e besedujeme na téma, kde
jsem byl o prazdninach, kde
jsem byl nejdal, které staty
jsem navstivil

e malujeme obrazky

e pamatek, pfirodu, vlajky statt

atd.

e vytvarime vlastni brozuru
vytvorime nasténku
z fotografii a pohlednic z
prazdnin

k. k uceni, komunikativni, socialni
a personalni

k. pracovni, obcanské,
komunikativni, socialni
a personalni, k uceni

Vychovatelka pomaha vytvaret
dostatek prilezitosti k ziskani
novych informaci. Ui déti fict
svlij ndzor. Umozriuje détem
zhodnoceni jejich cinnosti.
Zadava ukoly, pfi kterych déti
spolupracuji, podle potreby v
¢innostech pomaha. Umoziuje
zazit ditéti uspéch. Vyzaduje
dodrzovani pravidel slusného
chovani.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
Urovni. Spolupracuje ve skupiné.
Respektuje nazor druhych.
Samostatné ziskava informace

a materialy.

S pomoci zvlada rlizné vytvarné
techniky.
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Misto, kde Zijeme
Dopravni situace

Klicové kompetence

Strategie

popisujeme cestu do skoly

zvladdme dopravni

situace

pri vychazkach poznavame

dopravni znacky

¢ malujeme a vyrabime dopravni
znacky

¢ malujeme dopravni prostredky

e FeSime dopravni kvizy

¢ na hracim koberci reSime

rfizné dopravni situace

k. komunikativni

k. k uceni

k. pracovni

k. pracovni

k. k uceni, socialni a personalni

k. k uceni, feSeni problém{

Vychovatelka uci déti opakovanim
upevnovat jiz ziskané védomosti
a poznatky.

Zadava ukoly, pri kterych déti
spolupracuji a spole¢né fesi
problémy. Podle potieby

v ¢innostech pomaha. Umoziuje
kazdému ditéti zazit Uspéch.
VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité komunikuje.

Osvojuje si kolektivni projev,
respektuje nazory druhych.
Vytvari si pozitivni vztah

k manualnim ¢innostem.
Dodrzuje pravidla slusného
chovani.

Lidé a cas
Rezim ve skolni druziné, doma

Klicové kompetence

Strategie

e seznamime se s fadem
a prostory SD

e seznamime déti s aktivitami
SD

e spolecné si sestavime pravidla
chovani a jednani

e vytvarnym projevem (malbou,
kresbou, kolazi) tato pravidla
zpracujeme

e ucime se smyslové
a didaktické hry

e povidame si o prozitém
vikendu, prazdninach,
¢innostech béhem tydné

e ZzjiStujeme volnocasoveé aktivity
déti, krouzky, zajmy, zaliby

e vytvarnym zplsobem
zpracovavame konicky a zajmy
déti

e motivujeme Cetbou

k. komunikativni

k. komunikativni, socialni
a obcanské

k. pracovni, socialni

k. k uceni, k traveni volného casu
k. komunikativni

k. komunikativni, socialni

k. pracovni

k. k uceni, k traveni volného casu

Vychovatelka umoznuje détem
zhodnoceni jejich Cinnosti, zadava
Ukoly, pri kterych déti
spolupracuji. Podle potreby

v ¢innostech pomaha. Dava
moznost vybrat si ¢innost dle
vlastniho zajmu ditéte.

Pomaha pri vytvarnych pracich.
Vyzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
drovni.

Osvojuje si kolektivni projev,
respektuje druhé. Spolupracuje ve
skupiné. Umi poskytnout pomoc,
¢i o ni pozadat. Vytvari si pozitivni
predstavu o vyuziti volného casu.
S pomoci zvlada rlizné vytvarné
techniky.
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Lidé a Cas
Etapy lidského Zivota

Klicové kompetence

Strategie

vypravime si o pribéhu
lidského Zivota
besedujeme na téma
~Predstava vlastni
budoucnosti®

hrajeme hry ,Poznej, ¢im
budu.®, ,Remesiniky"...
vyrabime Strom Zivota
(malba, kresba, kolaz)

k. komunikativni

k. komunikativni, socialni
a personalni

k. k traveni volného Casu

k. pracovni, socialni a personalni

Vychovatelka umoznuje détem
vybrat si ¢innost dle vlastniho
zajmu a nasledné zhodnoceni
jejich Cinnosti.

Seznamuje déti s informacnimi
prostredky.

VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité komunikuje.

Zapojuje se do diskuze.
Respektuje nazory druhych.
Spolupracuje ve skupiné. Umi
pozadat o pomoc pfi feseni
problému.

Vytvari si pozitivni predstavu
o vyuziti volné casu.

Lidé a cas Klicové kompetence Strategie
Slavime
Hallowen k. k reSeni problému, k uceni Vychovatelka umoznuje détem

na internetu hledame
informace o svatku

¢teme a povidame pribéhy
a pohadky o strasidlech
vyrabime strasidla, duchy,
»dyfaky"

zdobime SD

Vanocni cas

vypravime si o Vanocich,
adventu

na internetu hledame, jak slavi

Vanoce v jinych zemich
besedujeme o tradicich,
zvycich, atmosfére

¢teme vanocni pribéhy,
sledujeme filmy s vanocni
tematikou

poslouchame vanocni pisné
vyrabime adventni vénecky,
vanocni prani, vyrobky s
vanocni tematikou

k. k uceni, komunikativni
k. pracovni

k. pracovni, ob¢anské

k. komunikativni

k. k feseni problému

k. komunikativni, socialni
a personalni

k. k uceni, obcanské
k. komunikativni, socialni

k. pracovni, socialni a personalni

ziskat nové poznatky. Upeviuje
duchovni hodnoty Vanoc. Zadava
ukoly, pri kterych déti
spolupracuiji.

Seznamuje déti s informacnimi
prostredky.

Umoznuje zazit kazdému ditéti
Uspéch.

Vede déti k ohleduplnosti.
Vyzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani. Pomaha

pri vytvarnych a pracovnich
¢innostech.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
Urovni. Zapojuje se do diskuze.
Spolupracuje ve skupiné.
Respektuje nazory druhych.
Osvojuje si a s pomoci zvlada
rlizné vytvarné techniky. Dodrzuje
pravidla slusného chovani.
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Lidé a ¢as Klicové kompetence Strategie
Slavime
Velikonoce k. k uceni Vychovatelka pomaha vytvaret

¢teme a povidame si o plivodu
Velikonoc

povidame si, jaké zvyky
dodrzujeme doma

¢teme si velikonocni pribéhy
rliznymi vytvarnymi
technikami vyrabime plosné a
prostorové prace vztahujici se
k Velikonoclim

zdobime SD

Carodéinice

v historickych pramenech
hledame zminky

o Carodéjnictvi

¢teme si pribéhy

o Carodéjnicich a strasidlech
rliznymi vytvarnymi
technikami zpracovavame
dané téma

k. komunikativni, socialni

k. k uceni, komunikativni

k. pracovni, socialni a personalni
k. pracovni, obcanské

k. k u€eni, k feSeni problém

k. komunikativni, k uceni

k. pracovni, socialni a personalni

k. pracovni, obcanské

dostatek prilezitosti k ziskani
novych informaci. Ui déti Fict
svlij ndzor. Umozriuje détem
zhodnoceni jejich cinnosti.
Zadava ukoly, pri kterych déti
spolupracuji, podle potreby v
¢innostech pomaha. Umoziuje
zazit ditéti uspéch.

Pomaha pfi vyrobé plosnych i
prostorovych praci.

VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani

Vystupy

Dité komunikuje.

Zapojuje se do diskuze.
Respektuje nazory druhych.
Spolupracuje ve skupiné. Umi

e zdobime $D poiéd,at 0 pomoc pfi reseni
problému.
Vytvari si pozitivni predstavu
o vyuziti volné casu.

Lidé a cas Klicové kompetence Strategie

Slavime

Masopust k. k uceni, komunikativni Vychovatelka dava moznost

vypravime si, pro€ se slavi
masopust

¢teme pribéhy a pohadky
vyrabime masopustni masky
(koldz, malba, prace s
drobnym materialem),
panaky, girlandy

zdobime SD a chodby
poradame maskarni
karneval, soutéz o nejlepsi
masku

k. k uceni, komunikativni

k. pracovni, k traveni volného
Casu, k feseni problém{

k. pracovni, socialni a personalni
k. komunikativni, socialni

a personalni, k traveni volného
Casu

vybrat si ¢innost dle vlastniho
zajmu ditéte.
Zadava ukoly, pfi kterych déti
spolupracuiji.

UmoZziuje détem zhodnoceni jejich

¢innosti.

Podle potfeby v Cinnostech
pomaha.

VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani. Pomaha
pri vytvarnych ¢innostech.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
Urovni. Zapojuje se do diskuze.
Respektuje nazory druhych.
Spolupracuje ve skupiné.
Vytvari si pozitivni predstavu

o vyuziti svého volného cCasu.

S pomoci i bez zvlada rlzné
vytvarné techniky.

Dodrzuje pravidla slusného
chovani.
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Lidé kolem nas, uméni a kultura
Zaklady spolecenského chovani

Klicové kompetence

Strategie

e povidame si o slusném
chovani, pouzivame slova
dékuji a prosim

e povidame si o nespravném
chovani déti i dospélych

e na zakladé znalosti hrajeme
hry: jak se chovame v
obchodé, u lékare, ve skole...

e povidame si o stolovani,
spravném chovani u stolu
hrajeme hry: v restauraci...
povidame si o oblékani
(vSedni, svatecni,
spolecenské...)

o kreslime navrhy obleceni,
vyrabime modely z papiru

e poradame maddni

o prehlidku, soutéz o nejlepsi
model

k. komunikativni, k uceni
k. komunikativni, k uceni

k. komunikativni, ob¢anské,
socialni a personalni

k. komunikativni, k uceni

k. komunikativni, ob¢anské,
socialni a personalni

k. pracovni, k feSeni problém{

k. k traveni volného casu, socialni
a personalni

Vychovatelka dava moznost vybrat
si ¢innost dle vlastniho zajmu
ditéte.

Zadava ukoly, pfi kterych déti
spolupracuiji.

Umoziuje détem zhodnoceni jejich
¢innosti.

Podle potfeby v Cinnostech
pomaha.

Vyzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani. Pomaha

pri vytvarnych cinnostech.

Vystupy

Dité rozpozna vhodné i
nevhodné chovani. Vnima
problémové situace,
rozpozna problémy a hleda
vhodné feseni.

Komunikuje na odpovidajici
drovni.

Osvoijuje si kolektivni projev.
Zapojuje se do diskuze.

Umi poskytnout pomoc nebo o ni
pri feseni problému pozada.

Lidé kolem nas Klicové kompetence Strategie
Slavime
Den matek k. komunikativni Vychovatelka pomaha vytvaret

e povidame si o roli maminek
v Zivoté déti
malujeme svoji maminku
vyrabime darecky pro
maminku

e spolupracujeme pfi pripravé
programu na besidku

Den déti
e povidame si o Zivoté déti

v rliznych zemich, jak se liSi
e poradame oslavu Dne déti

Rozlouceni se Skolnim rokem
e povidame si o prazdninach
e malujeme vysnéné prazdniny

k. pracovni

k. pracovni, socialni a personalni,
obcanské

k. k uceni, komunikativni

k. socialni a personalni, pracovni,
komunikativni

k. komunikativni

k. pracovni

dostatek pfilezitosti k ziskavani
novych poznatkd.

Dava moznost ditéti vybrat si
cinnost dle svého vlastniho zajmu.
Podle potfeby v Cinnostech
pomaha.

Zadava ukoly, pri kterych déti
spolupracuiji.

Umoznuje kazdému ditéti zazit
Uspéch.

VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité ziskava nové poznatky.
Komunikuje na odpovidajici
drovni.

Osvojuje si kolektivni projev.
Respektuje nazory druhych.
S pomoci zvlada vytvarné
techniky.

Dodrzuje pravidla slusného
chovani.
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Rozmanitosti pfirody
Zeme a vesmir kolem ni

Klicové kompetence

Strategie

o v encyklopediich a na
internetu hledame slunecni
soustavu, povidame si o ni

e Cteme si o Slunci, Mésici,
hvézdach

e vytvarnymi technikami
zpracovavame prace k tématu

e povidame si 0 mimozemském
zivoté, zda je mozny

¢ malujeme mimozemstany,
davame jim jména

¢ shlédneme filmy s danou
tematikou

k. k uceni, komunikativni

k. k uceni, komunikativni

k. pracovni, socialni a personalni
k. komunikativni

k. pracovni, socialni a personalni

Vychovatelka pomaha vytvaret
dostatek prilezitosti k ziskavani
novych poznatkd.

Dava moznost ditéti vybrat si
Cinnost dle svého vlastniho zajmu.
Podle potfeby v Cinnostech
pomaha.

Zadava ukoly, pri kterych déti
spolupracuiji.

Umoznuje kazdému ditéti zazit
Uspéch.

VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité ziskava nové poznatky.
Komunikuje na odpovidajici
drovni.

Osvojuje si kolektivni projev.
Respektuje nazory druhych.
S pomoci zvlada vytvarné
techniky.

Dodrzuje pravidla slusného
chovani.

Rozmanitosti prirody Klicové kompetence Strategie
Rocni obdobi
Roc¢ni obdobi k. komunikativni Vychovatelka zadava ukoly, pfi

e povidame si o pFirodé,
0 zménach v prirodé

e poradame vychazky do
rbiznych lokalit

e Cteme si pohadky, pribéhy,
fikanky
pecujeme o pokojové kvétiny
hrajeme smyslové, pohybové i
sportovni hry

e rliznymi vytvarnymi
technikami a za pomoci
prirodnin vytvarime plosné
i prostorové prace na dana
témata

k. pracovni, socialni a personalni
k. k uceni, k feSeni problém0

k. k uceni, komunikativni

k. pracovni

k. k traveni volného Casu

k. pracovni, socialni a personalni

kterych déti spolupracuii.
Umoznuje détem vybrat si
cinnosti, zhodnotit jejich Cinnosti.
Umoznuje kazdému ditéti zazit
Uspéch.

VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Pomaha pri vyrobé vytvarnych
praci.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
drovni.

Ovéruje si ziskané poznatky

Vv praxi.

Vytvari si pozitivni predstavu

o vyuziti volného casu.

S pomoci i bez zvlada rlzné
vytvarné techniky.

Umi pfi feSeni problému pozadat
0 pomoc.

Dodrzuje pravidla slusného
chovani.
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Rozmanitosti pfirody

Ochrana pfirody, Den Zemé

Klicové kompetence

Strategie

povidame si, co pro nas
priroda znamena, jak miizeme
ovlivnit Zivotni prostredi
vysvétlujeme si, jak clovék
poskozuje pFirodu

poradame tematické
vychazky, sledujeme spravna
a Spatna reseni v oblasti
ekologie (skladky, odpadky,
tridéni odpadu)

malujeme obrazky s danou
tématikou, vyrabime strasaky
,Plastaky"

udrzujeme Cistotu v okoli
Skoly, tfidime odpad

k. komunikativni, k FeSeni
problému

k. komunikativni, k FeSeni
problému, obcanské

k. k reSeni problému, obc¢anské
k. pracovni, ob¢anské

k. socialni a personalni,
obcanské, pracovni

Vychovatelka zadava ukoly, pri
kterych déti spolupracuii.
Umoznuje détem vybrat si
cinnosti, zhodnotit jejich Cinnosti.
Vychovatelka pomaha vytvaret
dostatek prilezitosti k ziskavani
novych poznatkd.

Umoznuje kazdému ditéti zazit
Uspéch.

VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Pomaha pri vyrobé vytvarnych
praci.

Vystupy

Dité ziskava nové poznatky.
Komunikuje na odpovidajici
drovni.

Osvojuje si kolektivni projev.
Respektuje nazory druhych.
S pomoci zvlada vytvarné
techniky.

Dodrzuje pravidla slusného
chovani.

Clovék a jeho zdravi

PeCujeme o své zdravi

Klicové kompetence

Strategie

vypravime si o tom, jak
funguje lidské télo,

o vlastnich zazitcich

S nemocemi, se

zranénimi

povidame si o prevenci, prvni
pomoci

hrajeme hry U doktora, Co
udelas, kdyz..., Jak poskytnes
1. pomoc?

dodrzujeme zasady y
bezpecnosti pri ¢innostech SD

k. komunikativni, k uceni

k. komunikativni, k FeSeni
problému, socialni a personalni

k. k feSeni problému, k traveni
volného ¢asu

k. socialni a personalni

Vychovatelka vede déti

k dodrzovani hygienickych navyku
a bezpecnosti.

Umoznuje détem vybrat si ¢innost
a zhodnoceni jejich Cinnosti.
Zadava ukoly, pri kterych déti
spolupracuji, podle potreby

v ¢innostech pomaha. Vyzaduje
dodrzovani pravidel slusného
chovani.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
drovni.

Dodrzuje hygienické navyky

a zasady bezpecnosti.

Osvojuje si kolektivni projev. Umi
pomoci nebi 0 pomoc pozadat.
Vytvari si pozitivni predstavu

o vyuziti volného casu.

Dodrzuje pravidla slusného
chovani.
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Clovék a jeho zdravi
Hybeme se pro zdravi

Klicové kompetence

Strategie

e seznamime se s pravidly
pohybovych, mi¢ovych her, s
bezpecnosti béhem téchto her

 na vychazkach hrajeme tyto
hry, v SD cvi¢ime na
Zinénkach, s obrucemi,
Svihadly...
poradame sportovni soutéze
v zimnim obdobi provozujeme
sezonni sporty (bobovani,
sankovani)

k. komunikativni, k FeSeni
problému

k. pracovni, k traveni volného
Casu

k. k traveni volného casu, socialni
a personalni

Vychovatelka vede déti

k dodrzovani bezpecnosti

a sportovnimu chovani.
Umoznuje détem vybrat

a zhodnotit ¢innosti.
Umoznuje kazdému ditéti zazit
Uspéch.

Vyzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
drovni.

Osvojuje si pravidla bezpec€nosti
a sportovniho chovani.
Osvojuje si kolektivni projev.
Vytvari si pozitivni predstavu

o traveni volného casu.
Dodrzuje pravidla slusného
chovani.

Clovék a jeho zdravi
Zdravé jime

Klicové kompetence

Strategie

e povidame si o oblibenych
jidlech, co se doma nejcasté;ji
vari, jaké potraviny
nakupujeme

e jmenujeme zdravi prospésné a
Skodlivé potraviny

e povidame si o vitaminech

o Cteme pohadky Jak pejsek
s kocickou pekli dort,
Otesanek a hleddame pouceni

e hrajeme hry Na obchod...

e vytvarnymi technikami
zpracovavame dané téma

o (talif oblibeného, zdravého
jidla — malba, kolaz),
postavicky z oball od potravin
(pojmenujeme je)

k. komunikativni

k. komunikativni, k uceni, socialni
a personalni k. k uceni

k. k reseni problému,
komunikativni

k. k traveni volného Casu

k. pracovni, socialni a personalni

Vychovatelka pomaha vytvaret
dostatek prilezitosti k ziskavani
novych poznatkd.

Dava moznost ditéti vybrat si
cinnost dle svého vlastniho zajmu.
Podle potfeby v Cinnostech
pomaha.

Zadava ukoly, pri kterych déti
spolupracuiji.

Umoznuje kazdému ditéti zazit
Uspéch.

VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
drovni.

Seznamuje se se zasadami zdravé
VyZivy.

Respektuje nazory druhych.
Spolupracuje ve skupiné. Vytvari
si predstavu o smyslupiném
vyuziti volného c¢asu.

S pomoci zvlada rlizné vytvarné
techniky.
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Clovék a jeho zdravi
Zijeme v bezpeCném svété

Klicové kompetence

Strategie

e povidame si o problémech,
které na nas doma i venku
¢ihaji, o nebezpecnych
situacich béhem pobytu
venku, ve skole, doma

e hrajeme hry Jak se zachovas?
Jak si poradit s problémy?
¢teme pribéhy na dané téma
ucime se dilezita telefonni
Cisla

 tvofime zasady bezpecneho
chovani v SD, doma, na ulici

k. komunikativni, socialni
a personalni

k. k feseni problému
k. komunikativni
k. k uceni

k. k reseni problému,
komunikativni

Vychovatelka vede déti k
bezpecnému chovani a k reseni
problémovych situaci. Umoznuje
détem ziskavani a osvojovani
novych poznatkd. Zadava ukoly,
pri kterych déti spolupracuii,
podle potfeby pomaha.

Vede déti k ohleduplnosti.
VyZzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité komunikuje na odpovidajici
drovni.

Umi fici NE nevhodnym nabidkam.
Umi reagovat v rliznych situacich.
Umi poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat.

Vytvari si pozitivni predstavu

o vyuziti volného casu.

Dodrzuje pravidla slusného
chovani.

Lidé kolem nas
Situace hromadného ohrozeni

Klicové kompetence

Strategie

e povidame si o pozarech
a jinych nebezpecich

e besedujeme o prvni pomoci

o opakujeme si telefonni Cisla
pro tisnova volani

e hrajeme dramatické hry — na
Iékare, jak privolat,
poskytnout pomoc...

o ekoateliér — vyrabime
z rliznych materialQ (krabicek,
vicek atd.) hasicska auta,
sanity, mésto apod.

Nejsme tu jenom my, zdravi

e besedujeme na téma
»postizeni*, kdo se s ¢im
setkal, jak mlzeme pomoci

e malujeme, kreslime, jak
bychom mohli pomoci

k. komunikativni, obcanské
k. komunikativni
k. k uceni, k feSeni problém0

k. komunikativni, k FeSeni
problémd, k uceni

k. pracovni, komunikativni

k. komunikativni, socialni
a personalni, k uceni

k. pracovni, k feSeni problém{

Vychovatelka vede déti

k prekonavani krizovych situaci.
Zadava ukoly, pfi kterych déti
spolupracuiji.

UmoZiuje détem zhodnoceni jejich
¢innosti.

Vede déti k ohleduplnosti. Podle
potfeby v ¢innostech pomaha.
Vyzaduje dodrzovani pravidel
slusného chovani.

Vystupy

Dité si osvojuje zaklady postupli
pri krizovych situacich. Dité se
uci ohleduplnosti a respektu

k postizenym.

Spolupracuje ve skupiné. Umi
poskytnout pomoc nebo si o ni
pri feseni problému pozada.
Vytvari si pozitivni predstavu

o vyuziti svého volného casu.
Dodrzuje pravidla slusného
chovani.
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12. CASOVY PLAN AKCi

RIJEN - PUTOVANI ZA JEZECKEM (SPOLUPRACE SE ZS), DRAKIADA (Z5)
PROSINEC -  ROZSVICENi VANOCNIHO STROMU A VANOCNI JARMARK (OU A Z5)
LEDEN - ZOP A DEN NA SNEHU (Z5)

UNOR - MASKARNI KARNEVAL (ZS, MS)

DUBEN - PUTOVANI ZA ZAJICKEM (Z5)

KVETEN - BESIDKY — DEN MATEK (Z5)

CERVEN - OZDRAVNE POBYTY (Z5)

CERVENEC -  LETNI TABOR (TREMP Z. S.)

DALST AKCE DOPLNOVANY DLE AKTUALNICH NABIDEK A PLANU SKOLY.
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