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1 Identifika€ni udaje
Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

,Nase zakladni Skola“
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Nazev Skoly:  Zakladni Skola a mateiska Skola Vejprnice (od 1. 9. 2006)

Adresa: Jakuba Husnika 527
330 27 Vejprnice

IC: 49 745 274

1ZO0: 600 071 421

tel.: 377 826 213

fax: 377 826 287

e-mail: skola@zsvejprnice.cz
web:  http://www.zsvejprnice.cz

Reditelka:

Mgr. Ludmila Jilkova
Ticha 391

330 27 Vejprnice

Koordinator SVP:
Mgr. Tomas Karel
Tresnova 797

330 27 Vejprnice

1.2 Zfizovatel
Obec Vejprnice
Mirova 17

330 27 Vejprnice

tel.: 377 826 202, 377 826 406
fax: 377 826 211

Starosta: Ing. Pavel KarpiSek

1.3 Platnost dokumentu
Datum: 3. 9. 2018

Podpis feditele
Razitko Skoly

devitilety vzdélavaci program
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2 Charakteristika skoly

Z&kladni Skola a matefska Skola je pIné organizovana 8kola (1. az 9. ro¢nik).

Skola sdruzuje:

Zakladni Skolu cilova kapacita 550 zaki 120 102 328 579
Skolni jidelnu cilova kapacita 550 stravovanych 1ZO 102 676 283
Matefskou Skolu cilova kapacita 212 déti 1ZO 107 544 857
Skolni druZinu cilova kapacita 245 zaku 1ZO 115 600 175

Organizacéni struktura fizeni Skoly

REDITEL SKOLY
L. stupefi Fizeni

EK. USEK VEDOUCI §)

ADMINISTRATIVA veooud
SKOLNIK KUCHARKA

organizuje préci organizuje praci
s | 4 |

[
n SKOLN(DRUZINA
| |

VYCHOVATELKY

KUCHARKY

2.1 Vybaveni skoly

211 Materialni vybaveni

Skola je dobfe vybavena ugebnicemi a uéebnimi pomtickami, pfi vyuce riznych pfedmétd je vyuzivan vyukovy
SW. Pro dal$i studium a praci Zakua i pedagogu je k dispozici dobfe vybavena Skolni knihovna se studovnou. Literatura,
ucebnice, u¢ebni pomucky a vyukovy SW jsou priibéZné doplfiovany o nové. Na odborné uéebny navazuji kabinety se
sbirkami u€ebnich pomucek. V roce 2008 byly zfizovatelem pofizeny 3 interaktivni tabule typu SMARTBOARD. Od
$kolniho roku 2010/2011 jsou nakupovany dal$i tabule pro interaktivni vyuku. Skola vyuZivala projekt EU — Penize pro
konkurenceschopnost. Ve $kolnim roce 2015/2016 probé&hla rozsahla rekonstrukce dvou pavilond ZS, tim doslo k
navys$eni kapacity — 550 zaku.

2.1.2 Prostorové

Areal 8koly je rozdélen na 2 pavilony pro vyuku, télocviénu, jidelnu a détskou zahradu. Hlavni pavilony slouzi
k vyuce celé $koly. Skola vyuziva odborné ugebny — cviéné kuchyné&, uebnu informatiky, jazykové udebny a ugebnu
chemie a fyziky. Najdeme zde i zakovskou a ucitelskou knihovnu se studovnou. Pfi Skolni druziné v odpolednich
hodinach pracuji zajmové utvary.

Velka ¢ast jednoho pavilonu patfi matefské Skole. Jsou zde umistény tfi tfidy s celodennim provozem. Pavilony
jsou propojené. Ze spojky pro pavilony vede spojovaci chodba k télocviéné. Télocviéna je v dopolednich hodinach a
odpoledne vyuzivana $kolou a od 16.00 hodin slouZi vefejnosti. Byly zkolaudovany dal$i pavilony MS.

Sougasti $kolniho areélu je budova $kolni jidelny. Zde se nachazi $kolni kuchyné, ktera vafi pro déti MS, Zzaky
ZS, zaméstnance a cizi stravniky. Déti a Zaci se stravuji v kulturnim prostfedi $kolni jidelny. Prostory byvalé $kolni
druziny byly pfestavény na prostory, které vyhovuji prostordm matefské Skoly. Tuhle ¢ast matefské Skoly vyuZzivaji déti,
které chodi na 4 hodiny do MS.

V arealu Skolni zahrady se nachazi détska hfisté, ktera v dopolednich hodinach slouzi détem MS, odpoledne
zakim SD. Nad $kolou je umist&no hFisté, které Skola za pFiznivého podasi vyuziva v hodinach TV. Nové bylo
vybudovano détské hristé, které vyuziva v dopolednich hodinach MS, odpoledne vefejnost. Pii hezkém podasi slouzi
pro oddych i pro vyuku pod Sirym nebem Skolni zahrada.
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2.1.3 Technické

Jednou z priorit Skoly ve vyuce i v b&Zném chodu 8koly je vyuZiti informaénich a komunikacnich technologii.
Pro vyuku nejen informatiky, ale i dalSich pfedmétu, je ur¢ena 1 u€ebna vypocetni techniky. Pro praci Zaku jsou dalsi
pocitaCe ve tfidach. Ucitelé maji k dispozici pocitaCe ve sborovné. Kazda tfida je vybavena PC s moznosti pfipojeni na
internet, dataprojektorem a ozvu€ovacim zafizenim.

Kazdy pracovnik Skoly a kazdy zak Skoly ma své pfistupové heslo do skolni pocitacové sité, svij prostor na
serveru pro ukladani dat a svou e-mailovou schranku s adresou.

Skola je vybavena laserovymi tiskarnami.

2.1.4 Hygienické

Pro dodrzovani pitného rezimu pracovnikd Skoly i zakl slozi Skolni bufet. Pro odpocinek je k dispozici, Skolni
druzina a od jara do podzimu Skolni détska zahrada s prolézackami a altdnkem. Samozfejmosti je kvalitni socialni
zazemi.

Ukazka interiéru tridy:

Obrazek - odborna uéebna fyziky

Obrazek - ucebna l. stupné
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2.2 Charakteristika pedagogického sboru

221 Z8

VSichni pedagogicti pracovnici splfiuji pozadavky odborné pedagogické zpusobilosti.

2.2.2 Skolni druzina

VSechny vychovatelky splfuji pozadavky odborné pedagogické zp(isobilosti.

2.3 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

2.3.1 Obecni urad Vejprnice (zfizovatel)

zajistuje provoz Skoly

modernizuje prostory Skoly

podili se a financuje navyseni kapacity MS, SJ

realizoval umisténi détského $kolniho hfisté pro déti MS, Zaky ZS a zpfistupnil DH pro vefejnost v odpolednich
hodinach

podili se finanéné na realizaci Skolnich akci (plavecky vycvik, zimni a letni ozdravné pobyty)

» podporuje akce Skoly (okresni soutéze, které probihaji na nasi Skole)

2.3.2 Svazek rodicu, pratel a déti Skoly

Spolek finanéné podporuje Skolni aktivity
* dopravu déti na kulturni akce, odmény pro Zaky za reprezentaci Skoly
* odmény pfi riznych pfilezitostech — Skolni soutéze, sportovni turnaje a zavody
* pfispiva zakim devatého ro¢niku na skolni vylet, roenky
* nakupuje nékteré potfeby (papiry, material na vyzdobu Skoly, kvétiny na spole¢né prostory — chodby, skolni
zahradu...)
Skola ve spolupréci se zfizovatelem kazdoroéné pofada tradiéni $kolsky bal, jehoZ vytéZek jde do pokladny SRPDS
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2.3.3 Informacéni schlizky s rodici

- tfidni aktivy, konzultaéni hodiny, dny otevienych dvefi

Rodige jsou pravideln& informovani o prospéchu a chovani svych déti na tfidnich aktivech. Siroka vefejnost je
zvana na slavnostni zahjeni Skolniho roku, kterd je spojena s prohlidkou Skoly. Tfidni u€itelé si ve svych tfidach
vyhlasuji dny otevienych dvefi. V konzultacnich hodinach mohou rodi€e navstivit vyu€ujici a informovat se o prospéchu
a chovani po cely skolni rok.

Spoluprace s rodi¢i nasich zaku je naprosto neoddélitelnou soucasti tohoto Skolniho vzdélavaciho programu.
Rodic¢e vstupuji do celého procesu jiz v okamziku zajmu o umisténi ditéte do nasi Skoly. V pribé&hu Skolni dochazky
pocitame s uzkym pravidelnym kontaktem s rodici. Veskeré informace o déni ve Skole si mohou rodice zjistit na naSich
webovych strankach: www.zsvejprnice.cz.

Pravidelné konzultace nad
vysledky zaka *

PN

Uvodni schlizka
(soustfedeni) s rodici
prviiacka

Celoskolni akce —
ples, akademie

Skolska rada

* Konzultace s vyuéujicimi - Pro tyto konzultace budou mit tfidni ucitelé vyhrazeny konzulta¢ni hodiny.

2.3.4 Akce pro verejnost

» slavnostni zahajeni Skolniho roku, spojené s prohlidkou Skoly

» drakiada, lampionova pravod

+ slavnostni rozsviceni vano&niho stromu ve spolupraci s OU Vejprnice
» vanoc¢ni besidka, vano¢ni jarmark

+  kulturni vystoupeni zaku na akcich (vitani ob&ankd, slavnostni schiize)
* besidka ke dni matek

» zdjezdy

+ slavnostni vyfazeni zaku 9. tfidy


http://www.zsvejprnice.cz/
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2.4 Umisténi Skoly

Skola se nachazi v klidné &asti obce. Soudasti aredlu je $kolni zahrada s détskymi hFisti. Zahrada soudasné
slouZi pfi vyuce pracovnich ¢innosti.

Obrazek — umisténi Skoly

2.5 Charakteristika zaku

Nasi Skolu navstévuji pfevazné Zaci s trvalym bydlist&m ve Vejprnicich.
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Hlavni motto nasi Skoly: ,Neuc¢ime se pro Skolu, ale pro Zivot" pfedur€uje vysoce individualni praci s kazdym
zakem. Nasi snahou je pomoci ditéti ve spolupraci s rodinou otevrit ty spravné dvefe na cesté k moderni osobnosti. Pfi
urcovani hlavnich cilt jsme vychazeli z RVP ZV a z koncepce, ktera vznika ve $kole jiz nékolik let.

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, schopnosti, postojd a hodnot dullezitych pro osobni rozvoj
a uplatnéni kazdého naseho Zaka. Klic¢ové kompetence se prolinaji a Ize je ziskat jen jako vysledek celkového procesu
vzdélavani. Pouze prostfednictvim postupného osvojovani klicovych kompetenci je mozné naplfiovat vySe uvedené
hlavni cile vzdélavaciho programu.
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Co si predevsim predstavujeme v nasem vzdélavacim programu pod hlavnhimi kompetencemi?

a) Vyuzivame pfi pfipravé hodin v co nejvétsi mife aktivniho pfistupu Zaku.
Z&ci i novou latku v maximalni mife objevuji sami.

b) Zak se udi s porozuménim. Kazdou dovednost a znalost dokaze aplikovat

1. NETREENED LS U v dalSich oborech, umi si organizovat proces udeni. Zak zvladne kriticky
zhodnotit vysledky svého uéeni.
c) V zakovské knizce je prostor pro vilastni sebehodnoceni.
a) Pripravujeme hodiny tak, aby Zzak hledal rizna feseni.
b) Zak pracuje ve tfidnich a $kolnich samospravnych organech. Zak aplikuje
2 Kompetence k reseni ziskané dovednosti pfi feSeni rliznych problému. Zak obhajuje své postupy
’ problémii feSeni rdznych problému a tyto kriticky hodnoti.
c) V pribéhu skolniho roku se kazdy zak zapoji do soutéze, olympiady,
sportovni akce atd.
a) Klademe daraz na vhodnou verbalni i neverbalni komunikaci zakl mezi
sebou i s dospélymi osobami.
b) Zak rozumi raznym typum textd a zaznamu (informacni a komunikaéni
3 Kompetence prostfedky). Zak vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie
’ komunikativni pro komunikaci se svétem.

c) Ugast na mezinarodnich projektech, vyuZivani modernich digitalnich
technologii v riznych pfedmétech.

a) Pripravujeme vyuku tak, aby prevazovala prace ve skupiné a zaci se méli
moznost ucit zakladnim pravidliim prace ve skupiné.

Kompetence socialni

a personalni b) Zak se aktivné podili na spole¢né tymové praci.

c) Prezentace projektd Zzakd vramci vice vyucovacich hodin a rdznych
predméta.

a) Cilené zahrnujeme do své vyuky zakladni principy respektovani druhych,
odmitani jakéhokoli utlaku, zakladni povédomi o zakonech a spole€enskych
normach. Dale pak vyznam kvalitniho Zivotniho prostfedi a jeho ovliviiovani
¢innosti Clovéka.

5. | Kompetence obéanské b) Zak se chova zodpovédné na vSech akcich $koly a nejen na nich. Zak je
vstficny k zakim z odliSného sociokulturniho prostfedi, k cizincim a k zaki
s jinym nabozenskym vyznanim &i k zakdm rlizné handicapovanym.

c) Aktivni pfistup k odstrafiovani zapornych jevd ve Skole - G€ast ve tfidnich
a celoskolnich samospravnych organech.

a) Jako ucitelé plnime vyznamnou roli pfipravy mladého C¢&lovéka pro
samostatné fungovani v osobnim Zivoté moderni doby. Ddraz klademe na
praktickou stranku nezbytnych Ukona zaku. Pfipravuje zaky na vSe, co je
muze potkat pfi hledani a volbé své profese.

C. b) Zak aktivné spolupracuje a spolupodili se na skladbé& a hloubce probiranych
témat.

c) Preferujeme vhodné zvoleny typ Skoly s ohledem na zajem a schopnost
Zaka.
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Nase priority ve vychové a vzdélavani

3.1.1 Individualni péce

3.1 Zaméreni skoly

a) Realiza¢ni skupina individualni péce

b) Hlavni sledované cile individualni péce

vloh, nadani /

Motivace k uceni, vysledky
vychovy a vzdélavani

Prozitek velkého
uspéchu
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3.1.2 Dobra konverzacni znalost cizich jazyk

3.1.3 Télesna zdatnost

3.1.4 Praktické pouzivani digitalnich technologii, bézna prace na PC
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3.1.5 Kvalitni vzdélavani zaka a zaka se specialnimi vzdélavacimi potfrebami

(viz dale)

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

3.21 Vyuka motivaci, vSe v praxi

Nasi prvofadou snahou je pfedkladat zakim informace a ucivo v co nejSirSi mife v pfimych souvislostech
s praktickym Zivotem. Zak musi v&dét prod se novou latku uéi, a kdy se mu znalosti a dovednosti mohou v b&Zném
zivoté hodit. UCivo je koncipovano tak, aby ryze teoretickych kapitol zde bylo co nejméné. Pfipravy na vyu€ovani budou
obsahovat velmi silnou motivacni €ast, které vénujeme podle reakce zakl az 20% vyucovaciho ¢asu k danému tématu!
Zak vi, proé se dané téma ugéi!
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3.2.2 Prakticka vyuka - zak je vtazen do problematiky

- co v8e vyuZivame pfi seznamovani Zaku se zvolenym tématem

/
e

Ve vzdélavacim obsahu skolniho vzdélavaciho programu ucivo chapeme jako prostredek k osvojeni zadanych
kompetenci. Zak, ktery je postaven pfed problém, Ukol &i necekanou situaci, fesi tento podnét (na své urovni) aktivnim
vyuzivanim jiz ziskanych kompetenci.
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3.2.3 Prozitek velkého uspéchu

Pro dalSi motivaci k ueni a celoZivotniho uceni je dilezitym momentem proZiti velkého Uspéchu, ktery zavrSuje
diléi snaZeni Zaka. Zak, ktery proZije tento pozitivhi moment, velmi ¢asto pokraduje v praci s cilem zopakovat podobny
hezky pocit. Jedna se vlastné o zakladni stavebni kamen motivace k dalSi Skolni a pozdéji i profesni praci.

=
—

Zakovské portfolio = shromazdovani material(, praci Zaka tak, aby dokumentovaly stav védomosti a dovednosti Zaka.
Materialy jsou sem zafazovany se souhlasem zaka! Nejsou sem zafazovany zakovy nezdary, ale dosazené Uspéchy!
Je dobré zafadit do slozky také mimoSkolni uspéchy.

3.2.4 Vztah zaku ke skole a ke vzdélavani

V souvislosti se vzdélavanim na na$i Skole vychazime z toho, Ze pro uspésnou Skolni praci je zapotfebi maximalné
kladného vztahu zaku (i rodi€u) k nasi Skole a ke vzdélavani obecné. Budeme-li se spole¢né drzet zasad a priorit, které
zde jiz byly uvedeny, jsme na nejlepsi cesté posilit citové vazby vSech ke Skole a k vychovné vzdélavacim procesim.
Jsme si védomi, Ze se to nikdy nepodafi u vSech zaku.

Tridni uditel
komunikace s rodici
rozhovor se zakem
dotaznik ...

Prace vSech
TU, VP, vedeni Skoly
atd.
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3.2.5 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Do této kategorie zakl patfi pfedevSim Zaci télesné postizeni, Zaci s vyvojovou poruchou uceni nebo chovani,
Zaci pochazejici z odliSného prostredi (socialni, kulturni nebo jazykové). Specidlni pfistup vSak vyzaduji také zaci
mimoradné nadani. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) jsou integrovani v b&znych tfidach. Podplrna
opatfeni pro tyto zaky jsou zafazena podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory
pedagogické péce. Vzdélavaci obsah vyu€ovacich predmétl pfizpusobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladim
zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim v ramci planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho
planu (IVP). Pfi vzdélavani téchto zaku jsou vyuzivany kombinace specialné pedagogickych postupl a alternativnich
metod. Skolni poradenské pracovisté tvofi: vychovny poradce, metodik prevence, specialni pedagog a logopedicky
asistent. V pfipadé doporuceni Skolského poradenského zafizeni k Upravé vystupl vzdélavani a vytvoreni IVP pro zaka
s LMP vychazime pfi tvorbé IVP z doporuéené minimalni Grovné vystupu v upraveném RVP ZV s pfihlédnutim ke
specialnim vzdélavacim potfebam (SVP) zaka a vyuzivame pfi tom metodického privodce www.rvp.cz/pruvodce, ve
kterém bude vypracovana metodicka podpora pro stanoveni obsahi ogekavanych vystupd pro kazdy roénik (v SVP
nemame rozpracované minimalni rocnikové vystupy).

3.2.6 Zaci se specifickymi poruchami uéeni

Zéci télesné postizeni

a) Pocet déti s diagnostikovanou poruchou u€eni nebo chovani se pohybuje v poslednich letech kolem 4%.
b) Prevazuji déti s dyslexii, dysortografii ¢i dysgrafii. VétSinou jde o kombinaci nékolika poruch.
c) Prace s détmi s vadou Feci realizujeme dle zajmu rodi€u v odpoledni hodinach (Skolni logoped).

Formy prace s détmi se specifickou poruchou uceni

=
—



http://www.rvp.cz/pruvodce
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3.2.7 Zaci pochazejici z odlisného prostiedi

Pristup Skoly:

3.2.8 Zabezpeceni vyuky zakti mimoradné nadanych
Vychazime z nasledujicich predpokladi:

a) Kazdy zak ma dano v odliSné mife vrozené nadani pro rtzny druh €innosti nebo €innosti.

b) Pro dalsi Skolni a pozdéji pracovni a zivotni budoucnost je nezbytné tyto viohy objevita nasledné rozvijet.

c) V nasi populaci se vyskytuje také malé procento v urcitych oblastech zvlast nadanych déti. Pro tyto déti ma
Skola pfipraven zvlastni program.

d) Zaci nadani v jedné nebo v Gizkém okruhu oblasti mohou byt v jinych oblastech pramérni nebo dokonce
podpramérni.

* Nadané dité se stava pomocnikem ucitele ve vyuce. V ramci zvlastniho programu se stava asistentem ucitele pfi
vyuce Vv nizSich ro¢nicich.
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3.2.9 Diagnostika vyjime€ného nadani

Vyjadreni Skolniho
psychologa
(popf. PPP)

Podchyceni talentu v MS

Nazor rodict Projevy talentu v ZS

Vysledky ve skolnich Vysledky v mimoskolnich
soutézich soutézich a zajmovych ¢innostech

Podpora, kterou ziskaji mimoradné nadani Zaci od Skoly:

1. Individualni plan
— plan vzdélavani, ktery je pfipraven pfesné pro daného Zaka. Mlze obsahovat rozvrhové zmény, systém
ovéfovani znalosti, netradi¢ni formy vyuky, naro¢néjsi u¢ebni plan atd.

2. Rozvoj nadani
— Skola zajisti vyjime¢né nadanému ditéti dle jeho zajmu jednu individualni hodinu vyuky tydné navic.
— 24k ma moznost dochazet na vyuku konkrétniho predmétu do vyssich roénika.

3. Uplatnéni, priklad
— zak se stava asistentem pedagoga (pomaha pfi vyuce v ramci svého vyjimecného nadani) ve tfidé nebo
v niz8ich ro¢nicich.
— Zak se stava prikladem, motivaénim prvkem pro ostatni (nasténka uspésSnych zakd, Skolni rozhlas, Skolni film,
Skolni periodika)
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3.3 Zaclenéni prurezovych témat

3.3.1 Prirezova témata

,

Priifezova témata zahrnuji aktualni problémy svéta, jsou pfilezitosti pro individualni uplatnéni zaku, pro jejich
spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka. Na nasi $kole jsou vSechna niZze uvedena prlfezova témata
systematicky zafazena od 1. - 9. ro¢nika.

Co predevSim patfi do prifezovych témat?

Schopnost poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,

seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita

U nas hlavné:
pozornost, soustfedéni, sebeovladani

Poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

U nas hlavné:
empatie, respektovani, podpora, pomoc druhym, fe€ téla

Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

U nés hlavné:
spolehlivost, spravedlivost,
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Skola jako model demokratické
spole¢nosti

U nas hlavné:
zakovska a tfidni samosprava

Listina zakladnich lidskych prav a
svobod

U nas hlavné:
empatie, respektovani, podpora, pomoc druhym, fec téla

Volebni systémy, zakladni
kategorie fungovani demokracie

U nas hlavné:
spolehlivost, spravedlivost,



U nas hlavné:
spoluzdci z jinych evropskych zemi

U nas hlavné:
cesty Zakul do jinych zemi, rekreace

U nas hlavné: .
principy fungovani EU a vliv na Zivot v CR
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Zvyky, tradice, nasi sousedé,
rodinné pribéhy

Nase vlast a Evropa, Den Evropy,
evropské symboly, vzdélavani
Evropant

Koreny evropské civilizace, EU
a fungovani EU
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Jedineé¢nost a kulturni zvlastnost
kazdého Clovéka.

U nas hlavné:
$kola je mistem setkavani lidi odlisnych ptvodu

Vztahy lidi odliSnych znaka,
vyznam mezilidskych vztahu,
dulezitost integrace. Vyznam

znalosti jazyku.

U nas hlavné:
zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostredi do
kolektivu tfidy a vyuka jazyku.

Volebni systémy, zakladni
kategorie fungovani demokracie

‘ U nas hlavné:
pomoc slab$im Zakim z odlisného prostredi




U nés hlavné:
prace s raznymi druhy |nforma0| Skolni Casopis

nas hlavng:
prace s texty rtznych typt medii

sledovani aktualnlch medialnich textl, a jejich rozbor
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Kazdé sdéleni je jiné

Pravidelnosti v usporadani
medializovnych sdéleni, dalSi
typické prvky

Vyznam médii pro jedince
i spoleénost
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Zaclenéni prifezovych témat do vyuky

Vzhledem k vyznamu a charakteru prafezovych témat pro rozvoj déti bychom radi, aby se stala tato
prufezova témata nedilnou soucasti celého systému vyuky na nasi Skole. Z tohoto divodu jsme urcili z fad
pedagogu specialisty, ktefi se budou timto zabyvat (vyukou, pfipravou prace, konzultacemi, sledovanim
vysledkU, evaluaéni €innosti atd.). Kazdé z témat je mozné realizovat hned v nékolika oborech a to v ramci
bézné vyuky nebo v ramci exkurzi, seminard, praxi, Skolnich vyletd, tematickych dnl atd. Zejména tematické
dny pfedstavuji pro nas v8echny dalsi prostor pro vzajemnou spolupraci a komunikaci

Osobnostni a socialni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Osobnostni rozvoj
L X - Aj, M, P¢, | Aj, Cj, P¢, P¢, Cj, Cj, W, Vv, ZCj, Lo
Rozvoj schopnosti poznavani T\/P(;\’/ICJ’S(: T\'/DCMCJéé Cj, Tv, Inf, | Tv, M, Vv, | Tv, M, W, | Zv, Hv, Z, | Hy, Cj, V%IA'JD’(SJ' \1{\\:Dzé
' M ' Ph Inf, Ph Ph Tv,DCj | Tv,DCj O .
zvw, A, | Z0PS Ty vy
Sebepoznani a sebepojeti Aj, Vv, Pfi Aj, Vv Vv, Zv, Tv IV A PF, Hv, - ’
Cj, Tv P¢, Hv
Ov, Tv
Aj, P& N . .
. . N - . N P&, Hv, P&, Ov, P¢, Ov,
Seberegulace a sebeorganizace Prv Prv P¢, M P&, M, Pfi | PE, Aj, M I::_\\// (s);/\ Tv. Sh Tv. Sh Tv, 2v Sh
; } ) Vv, 2v, V. Zv
Psychohygiena Prv Prv Cj Cj, M Cj, M, Pfi | Vv, ZvHv | Vv, Hv Hv, P¥, Hv ’
Ov
) ) & v | Worv | YRS LR ES | wpe,
Kreativita P, VW, | P& Vv, Ciw | Gj, W, P& J’P: |z, o PV, zur,
[ sh Mm, Tv, Tv, Zgt, Tv. Sh
Sh Sh ’
Socialni rozvoj
Poznavani lidi Cj P¢, Prv Aj, P¢ \ Vi Ov, VCj VCj PS/’CCJ?J' P¢, VCj
} 3 Zv.Ov Zv, P¢, 2v, P,
Mezilidské vztahy Prv Cj, Prv P¢, Prv PE, VI Cj, VI, P¢ | 2v, D, VCj i~ Hv, D, Ov, Cj,
DCj : .
DCj DCj, D
Vv, Aj, Tv, | Vv, Aj, Vv, Zv,
Vv, Zv, D -
L X Y X A . . PR D Hv, Cj, Hv, Tv, Hv, Tv,
Komunikace P%rSJ, Pc’grj\’/AJ' S{: 'PAFJ\; G A | G A '?‘\’/ %‘CZ.' ov, Zv, P&, | Ov, Pg,
' 'sh } | bcjzv | Py DGCj, | & DGj,
Sh Sh Sh
. Vv, Zv, Vv, Zv,
Kooperace a kompetice Pg, Cj YIX/ SChJ \F/’\(/“: -ga PF, Tv, P&, Tv,
’ ’ P¢, Sh Sh
Moralni rozvoj
Reseni problém( a rozhodovaci Zv, P¢, Zv, P¢,
dovednosti M Tvsh | Tvsh | 3y sh | v sh
Hodnoty, postoje, prakticka etika Vi |Tv,zv,sh| Tv,sh |%V g’h v, | 2v, g’h ™,
Vychova demokratického obcana
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Obcanska spolecnost a Skola Prv, Vv | Prv, Vv Vv Vi Ov Ov
Obcan, ob&anska spole¢nost a stat Prv Zv,D JGj P¢, D, Pf P¢, D
Formy pgr.‘tlm’pacve' obs:anu ov.D ov.D
v politickém Zivoté
Prlr'10|py der:nokrame jako fo[’m,y ov Ov.D Ov.D
vlady a zpusobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
A, Cj,
Evropa a svét nas zajima Hv, Vv Vv Hv, Vv Vv Inf, VI, Aj, D Aj, DC;j, Aj, Z, Aj, Z
Vv, Hv,
Objevujeme Evropu a svét Aj, VI Cj, Aj, D, Aj,Ov,D, | Hv,Z, DCj | Z, D, DCj
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DCj DCj, j

Vv, Z, Ov, W, Z, D,

Jsme Evropané VI, Vv VI, Vv Vv, D W, D, JCj D Ov
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Multikulturni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Aj, . .
Kulturni diference Hv Hv, Al VI, Vv W, Aj, D, Z, PF, Hv, Z
\A% Z, Ov,
Vv
Vi, X Cj, Hv
Lidské vztahy Hv Hv Prv Hv, Hv, Vv | Cj, Ov, Vv 6\/ Z‘ PF, Hv Aj, Ov,
Vv ’
Etnicky pivod Hv ov zov | pgzpr|Po é‘ <,
. . . . . . Aj, Hv,
Multikulturalita Aj Aj Aj, D, DCj ov, D, D
Princip socialniho smiru a solidarity Ci Ov
Environmentalni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy Prv Prv P& VV'OZV' D lw,zp,Pr| W W, Z, P
N C o Vv, P, D
. . . 5 P&, Prv, . N - - Vv, Zv, Ov, . Vv, Aj, P¢, P
Zakladni podminky zivota Hv, P¢, P¢, Prv PFi PFi P& PE D, Z Vv, P¢ D. Ch P¢, éhOv,
Lidské aktivity a problémy Zivotniho P&, Inf, |« Pe,z,D, | w,pgz | VV4ube
oo Prv P&, VI e Cj,Z, Tv i AT D, P}, Z
prostiedi PFi Oy, Tv Tv,D Ov. Tv. Ch
N Z,0v, Tv, N Zv, PE, D,
Vztah &lovéka k prostredi How | w [ Prv,wy, | VBV | PGV 2y, D, 2 g o | PG 2 DL S T
Pe Ke Ov, Tv, . Tv, Zgt .
P¢ Tv, DCj
Medialni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Tematické okruhy receptivnich
Cinnosti
Kritické ¢teni a vvnlmr?ml medialnich Wy Wy W, Inf Inf Cj, Inf, Cj, ov Vv, gy, Z, z éj,
sdéleni Hv Cj
Interpretace vztahu medlalnlch sdéleni Inf Inf M. Ov
a reality
Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni Hv Hv Hv JCj
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Prv Aj Cj, Al Ov, DCj D
Tematické okruhy produktivnich
Cinnosti
Tvorba medialnich sdéleni Inf Vv, Inf Vv, Inf DCj Pg
Prace v realizacnim tymu Vv Vv DCj




4 Ucebni plan
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Vzdélavaci oblast Piedmét 1. stupeii Dotace 1. 2. stupeii Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupeii 6. 7. 8. 9. stupefi
rocnik | roénik | roénik | roénik | roénik rocnik | roénik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura T+1 742 742 7+1 543 3349 441 4 4 342 1543
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2 3+1 3 3 3+1 12+2
Dal3i cizi jazyk 2 2 2 6
*  Némecky jazyk
®  Rusky jazyk
*  Francouzsky
jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 441 20+4 441 4 4+1 3+2 15+4
Informacni a komunikagni Informatika 1 1 0+1 0+1 0+1 1 1+3
technologie
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1+1 1 241
Vlastiveda 2 2 4
Clovék a spoleénost Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob&anstvi 0+1 1 1 1 3+1
Clovék a pfiroda Fyzika 1 2 2 1 6
Chemie 2 2 4
Prirodopis 1+1 1+1 1 1+1 443
Zemepis 2 2 2 1 7
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 2 2 7 2 2 1 1 6
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 0+1 1 1 2+1
Clovék a svét price Pracovni &innosti 1 1 1 1 1 5 0+1 1 1 1 3+1
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 29 30 31 32 104+18




Zakladni Skola a matefska $kola Vejprnice / stranka 28

Poznamky k u¢ebnimu planu:

]
'l
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5 UCEBNIi OSNOVY

5.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

VyuCovaci predmét cCesky jazyk a literatura vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova
komunikace RVP ZV. Cilem je ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé,
k osvojeni a rozvijeni ¢tenafskych dovednosti, vede k vyuzivani rlznych informacénich zdroju pro rozSifovani znalosti
a dovednosti (napf. encyklopedie, slovniky). Vyu€ovaci jednotka trva 45 minut.

VyuCovaci pfedmét Cesky jazyk Uzce souvisi s ostatnimi vyu€ovacimi pfedméty a ma stézejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. VyuCuje se jako samostatny pfedmét v 1. - 9. ro€niku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach. DalSimi moznostmi vyuky jsou: navstéva knihovny, divadelni a filmova
pfedstaveni, pfileZitostna prace v terénu.

V pfedmétu Cesky jazyk jsou naplhovana prafezova témata: osobnostni a socialni vychova, vychova
demokratického ob&ana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, medialni vychova a multikulturni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uc¢eni
*  rozvijime u zaku stalé zdokonalovani ¢teni s porozuménim textu
* vytvaifime podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
« stanovujeme dili vzdélavaci cile v pravopisu
* ucime Zaky aplikovat nau€end pravidla pravopisu a vzajemné je propojovat
e umoznujeme zakum pochopit souvislosti z riznych vzdélavacich oblasti a propojovat je do SirSich celki
* seznamujeme Zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy
e ucime zaky kritickému sebehodnoceni a hodnoceni vysledkl svého uceni
* motivujeme Zaky k aktivhimu zapojeni se do vyu€ovaciho procesu

Strategie smérujici ke kompetenci k Feseni problému
¢ ucime zaky vzajemné si pomahat a radit si, poZzadat o pomoc
« uc€ime zaky uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a hodnotit své vysledky
* navozujeme nejriiznéjSi problémové situace vedouci k promysleni a naplanovani vhodného k feSeni problémi
e ucime zaky hledat chyby v textu a odlGvodriovat spravna feseni

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
e uc€ime Zaky kultivovanému ustnimu a pisemnému projevu
* ucime Zaky naslouchat druhym
e umoznujeme zakum sdilet ¢tenarské zazitky a rozvijet pozitivni vztah k literature
*  rozvijime u zakl schopnost vyjadfit své myslenek a nazory
e umoznujeme zakum pouzivat informacni a komunikacni prostfedky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e organizujeme praci tak, aby zaci spolupracovali ve skupiné, aby se podileli na vytvareni pravidel prace v tymu
(organizace prace, rozdéleni roli, ohleduplnost, ucta)
* uc€ime zaky vzajemnému respektu
* ucime Zaky vytvaret pfijemnou pracovni atmosféru v tymu

Strategie smérujici ke kompetenci obcanské
* vyuzivame literatury nau¢né i védecké k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu prostfedi
*  pro zaky se specialnimi potfebami pouzivame vhodné pfizpusobené pracovni materialy
* seznamujeme Zaky s tradici naSeho kulturniho dédictvi a vedeme je k zajmu poznavat i tradice jinych zemi
e zaky u€ime vhodnou formou prosazovat své zajmy a ucit se argumentovat

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
« uc€ime zaky organizovani a planovani uc¢eni
e vedeme zaky k Setrnému zachazeni s knihami
* péstujeme u zaka zodpovédnost za odvedenou praci
« uc€ime zaky pracovat se slovniky, s jazykovymi pfiru¢kami, s encyklopediemi a vyhledavat informace
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: cesky jazyk, rocnik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:

sestavi a rozlozi slova podle sluchu

slozi a rozlozi vSechny druhy slabik

plynule éte slova ve vétach, rozliSuje je
zrakem i sluchem

vhodné uspofada slova ve vété, slabiky ve
slové a hlasky ve slabice

Cte s porozuménim jednoduché texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti vzhledem
k Urovni zaka 1. ro¢niku

pfiméfené odpovida na kontrolni otazky
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynUm pfiméfené slozitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla

v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

Cteni

Praktické ¢teni, technika ¢teni, nacvik Cteni
Rozvoj fonetického sluchu, sluchova analyza
a syntéza

Slabiky oteviené, zaviené

Cteni otevienych slabik ve slovech

Cteni zavienych slabik na konci slov

Cteni slov se skupinou dvou hlasek

Cteni slov se slabikotvornym r, |

Cteni slov se slabikami d&, t&, né&, b&, p&, vé,
mé, mné

Cteni slov se slabikami di — dy, ti —ty, ni — ny
Uvédomélé &teni snadnych slov a kratkych vét
se zfetelnou vyslovnosti

Komunikaéni situace: pozdrav, osloveni,
prosba, omluva, podékovani, blahopfani, vzkaz
Rozvijeni znélého hlasu: hlasova, dechova,
artikulaéni cvic¢eni

osv

Osobnostni rozvoj

« rozvoj schopnosti poznavani — cvic¢eni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni

osv

Socidlni rozvoj

* poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve
tridé

aplikuje zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

napiSe spravné tvary pismen a Cislic ve vétsi
velikosti a liniatufe, orientuje se v liniatufe
piSe a spojuje pismena, slabiky a pismena,
interpunkci, znaménka

rozliSuje pismo tiskaci a psaci

respektuje spravné poradi pismen a Uplnost
slova

piSe slova a jednoduché véty podle diktatu
rozpozna (s pomoci ucitele) zacatek véty,
vlastni jména osob a piSe velka pismena
prevede slovo a jednoduchou vétu z podoby
mluvené do podoby psané

dodrzuje Citelnost a uhlednost psaného
projevu

Psani

Pfiprava na psani: psani prvk( pismen a ¢islic
Zakladni hygienické navyky: spravné sezeni,
drzeni praciho nacini, hygiena zraku, umisténi
seSitu (sklon)

Psani: pismena, slabiky, slova

Pismo tiskaci a psaci

Diktat: pismena, slabiky, slova, jednoduché
véty

Velka pismena: vlastni jména osob, prvni slovo
véty

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
¢leni slova na hlasky, rozliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka: sluchové rozliseni

hlasek a souhlasek, souhlaskovych skupin,
tempo a intonace feci

Poznavani pismen abecedy a jim
odpovidajicim hlaskam

Interpunkéni znaménka: tecka, ¢arka,
dvojtecka, otaznik, vykFi€nik, pomicka,
uvozovky

RozliSeni: véta, slovo, slabika, hlaska
(pismeno)

Usporadani slov ve vété

Cte hlasité jednoduché véty se spravnou
intonaci

precte pfiméfeny text a prectenému textu
porozumi

nasloucha pohadkam, pfibéhim

vypravi podle obrazk(, dramatizuje
pfiméfené véku a individualnim
schopnostem recituje basnicky, fikadla

Literarni vychova a éteni

Zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, nadpis, ¢lanek, fadek
odstavec

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Recitace basné

Dramatizace basné, pohadky

osv

Socialni rozvoj
* komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvukl a slov;

dovednosti pro sdél. verbalni a neverbalni
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Predmét: cesky jazyk, rocnik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:
« Vyjadfuje své myslenky Ustné a pisemné
 vytvoii kratky projev

Jazykova vychova
Véta a souvéti

osv

Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani — cviéeni

« rozliSuje vétu oznamovaci, tazaci, Druhy vét dovednosti zapamatovani; cviCeni
rozkazovaci, pfaci a pouzije spravné smyslového vnimani, pozornosti,
interpunkéni znaménka Poradi vét soustfedéni

« Fadi véty podle déje

« sestavi vétu ze slov Slovni zasoba a tvoreni slov: slova a pojmy,

* nalezne slova nadfazena, podfazena, slova nadfazena, podfazena, soufadna,
soufadnad, souznacna, protikladna souznacna, protikladna

« rozdeéluje hlasky na souhlasky a samohlasky | Slovo, slabika, hlaska, pismeno

« rozliSuje samohlasky kratké a dlouhé, Rozdéleni hlasek: samohlasky, souhlasky
rozezna dvojhlasky Samohlasky kratké a dlouhé, dvojhlaska

¢ rozpozna souhlasky tvrdé a mékkeé, aplikuje Souhlasky tvrdé a mékke, psanii—i, y—y po
spravné psani i — i, y — y po mékkych mekkych a tvrdych souhlaskach
a tvrdych souhlaskach Zvukova a graficka podoba slova.

« rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova | Slabikotvorné r, |

 déli slova na konci fadku podle stavby Vyznam slabiky pro déleni slov

« pise spravné U — U na zac¢atku, uprostred Psani 0 -0
a na konci slova Znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitf

« uréi a spravné piSe znélé a neznélé slovib-p,d-t,d-t,z-s,z-§,v—f,h—ch
souhlasky na konci slov Pismeno & ve slovech

« vyslovuje a spravné piSe slova se skupinami | Tvaroslovi: slovni druhy - seznameni
dé, t&, né, bé, pé, vé, mé Vlastni jména osob a zvifat

* pozna nékteré slovni druhy v textu, ProcviGovani pravopisu jmen mistnich
podstatna jména, slovesa, predlozky Abeceda

« rozliSuje obecna a vlastni jména

« vyjmenuje Fadu pismen jdoucich po sobg,
fadi slova podle abecedy

 plynule ¢te jednoduchy text Literarni vychova osv

« v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli pfimérené tempo feci

 uziva spravny slovni pfizvuk a pfirozenou
intonaci

« Cte s porozuménim nahlas i potichu

« pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

« recituje basné

* seznamuje se se zakladnimi literarnimi
pojmy

« orientuje se v textu Citanky a jiném textu pro
déti

« v8ima si souvislosti textu s ilustraci

* seznamuje se s knihami o vécech, pfirodé

Praktické Cteni: teni hlasité a tiché, ¢teni
pozorné, plynulé

Naslouchani: vécné naslouchani, pozorné
a soustfedéné

Mluveny projev: spravné dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem: vlastni
vytvarny doprovod, dramatizace pohadky
Basen, vers, rym, rytmus

Text a ilustrace

Vypraveéni, vypravée, pribéh

Divadlo: jevisté, herec, divak, manasek, loutka
llustrace, ilustrator

Individualni ¢etba

Socialni rozvoj
* mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy;

chovani podporujici dobré vztahy;
respektovani, podpora, pomoc

« voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostfedky feli v béznych Skolnich
a mimoskolnich situacich

« respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla
v rozhovoru

* pojmenuje pfedméty a popiSe jejich
vlastnosti

« dodrzuje posloupnost déje na zakladé
pozorovani

Komunikacéni a slohova vychova
Komunikacni zanry: osloveni, pozdrav,
podékovani, prosba

Jednoduchy popis

Vypravovani

osv

Socidlni rozvoj

» komunikace — cvi¢eni pozorovani
a empatického a aktivniho naslouchani; fe¢
predmétd a prostiedi vytvareného
Clovékem

« piSe pismena a Cislice podle normy psani
v pfirozené velikosti a liniatufe

« dodrzuje sklon pisma

* spojuje spravné pismena a slabiky

« napi$e jednoduchy text

* opisuje a pfepisuje slova, véty, jednoduchy
text

« spravné pouzije velka pismena ve vété i ve
slovech

« dodrzi hygienické a pracovni navyky pfi
psani

* napiSe svoji adresu, prani

« vytvofi Citelny a Uhledny pisemny projev

Psani
Tvarové skupiny pismen a Cislic

Zanry pisemného projevu: adresa, prani
Spojovani pismen a slabik

Diakritickd znaménka: spravné umisténi
Nadpis, odstavec

Opis, prepis

Diktat

Autodiktéat
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Predmét: cesky jazyk, rocnik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Jazykova vychova osv
« rozliSuje zvukovou a grafickou podobu Zvukova stranka jazyka Osobnostni rozvoj
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé | Modulace souvislé feci (tempo, intonace, * rozvoj schopnosti poznavani — cvic¢eni
a kratké samohlasky pFizvuk) dovednosti zapamatovani, feSeni problému

« tfidi slova podle vyznamu, vyhledava slova Nauka o slové: synonyma, antonyma, slova
souznacna, slova opaéného vyznamu, slova | nadfazend, podfazena, soufadna

protikladna, nadfazend, podfazena, slova Slova pfibuzna; jiné tvary slov (podstatnych
vyznamem soufadna jmen a sloves)
« vyhledava v textu slova pfibuzna Slova spisovna a nespisovna

* porovnava a tfidi slova podle zobecnéného Slova citové zabarvena
vyznamu — déj, véc, okolnost

« rozliSuje slabiky, hlasky, ur€uje pocet slabik

* rozezna slovni druhy v zakladnim tvaru

¢ uziva v mluveném projevu spravné Slovni druhy
gramatické tvary podstatnych jmen, Vyznamové okruhy
pfidavnych jmen, sloves

« vyslovuje slova se spravnym slovnim Hlaskoslovi
pfizvukem Véta jednoducha a souvéti

* spojuje véty do jednodusSich souvéti Véta jednoducha a jeji stavba
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

« urci pocCet vét v souveti
« rozliSuje v textu druhy vét podle postoje

mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné Vyjmenovana slovapo b, I, m,p, s, v, z
jazykové i zvukové prostiedky

« odlvodriuje a spravné pise: ily po tvrdych Vlastni jména osob, zvifat, mistni pojmenovani
a mékkych souhlaskach, po obojetnych Podstatna jména
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, dé,
té, né, u/l, bé, pé, vé, mé (mimo Slovesa
morfologicky Sev)

* pouZije spravné velka pismena na zacatku Abeceda

véty, v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat, mistnich pojmenovani

« skloruje podstatna jména, rozliSuje Cislo
jednotné a mnozné, rod muzsky, zensky,
stfedni

« urci osobu, Cislo, ¢as u sloves, Casuje
slovesa v Case pfitomném, minulém

a budoucim

« orientuje se v abecedé

¢ plynule ¢te s porozuménim texty Komunikaéni a slohova vychova osv
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti Praktické ¢teni, vécné ¢Eteni Osobnostni rozvoj

* reaguje na pisemné nebo mluvené pokyny Naslouchani: praktické naslouchani (zdvofilé « kreativita — cvi€eni pro rozvoj zakladnich
primérené slozitosti vyjadfeni kontaktu s partnerem) rysu kreativity (pruznosti napadt,

« dodrzuje slovosled ve vétach Komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, schopnosti vidét véci jinak)

« respektuje zakladni komunikacni pravidla prosba, vzkaz, podékovani, prani
v rozhovoru Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci osv

« peclivé vyslovuje, opravuje nespravnou Clenéni jazykového projevu Socialni rozvoj
vyslovnost Souvislé jazykové projevy « komunikace — cvi€eni komunikace

« aplikuje spravné dychani a vhodné tempo Otazky a odpovédi v riznych situacich (omluva, pozdrav,
feci Vypravovani odmitani); cvic¢eni dovednosti pro

« pouZzije vhodné verbalni a nonverbalni Popis sdélovani verbalni i neverbalni (technika
prostfedky feci v béznych Skolnich a Osnova: sestavovani s pomoci ucitele feci, vyraz fedi, cvi€eni v neverbalnim
mimoskolnich situacich Pohlednice, dopis sdélovani); cviCeni asertivni komunikace,

« vybere nadpis a Cleni projev Pozvanka dovednosti komunika&ni obrany proti

« souvisle se vyjadfuje, pojmenovava agresi

predméty a déje

« formuluje otazky a odpovédi

« vypravuje podle obrazku

« popisuje Ustné i pisemné jednoduché
predméty a Cinnosti

« vytvofi (s pomoci ucitele) jednoduchou
0osnovu a vyuziva osnovu pfi vypravovani

* na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky
mluveny projev

« sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfib&h

« vyhledava v textu slova spisovna a
nespisovna, slova citové zabarvena

* rozeznava slova pfibuzna a jiné tvary slov
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky

kontroluje vlastni pisemny projev

piSe Citeln&, uhledné, pfiméfené rychle
piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

napi$e kratky dopis, adresu

uziva zakladni hygienické navyky spojené
s psanim

Psani

Tvarové skupiny pismen a Cislic

Technika psani: thledny, €itelny a pfehledny
pisemny projev

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani,

pozdrav z prazdnin, vzkaz, pozvanka
Jednoduché tiskopisy: podaci listek, postovni
poukazka

Opis a prepis slov a vét

Diktat

Autodiktat

Gte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

Gte s porozuménim textu

¢ VvyuzZiva ziskané ¢tenarské dovednosti

a navyky pri ¢etbé jednoduchych textl
vyjadfuje své pocity z pfecteného textu
rozezna vyjadfovani v proze a ve versich
recituje basné

rozliSi pohadku od ostatniho vypravovani
pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti
orientuje se v textu Citanky a v textech pro
déti

srovnava text s ilustraci

pouziva Eetbu jako zdroj informaci

Literarni vychova
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Volna reprodukce precteného nebo slySeného
textu

Zakladni literarni pojmy: basen s déjem,
pfirovnani, povést, povidka, postava, déj,
prostfedi, bajka, pohadka, pfibéh

Poslech literarnich textd

Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod

Divadlo: divadelni pfedstaveni, déjstvi, herec
Cetba jako zdroj poznatkdl o pfirodé,
soucasnosti a minulosti

Beseda o knihach

llustrace a ilustratofi détskych knih

osv

Osobnostni rozvoj

« psychohygiena — dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému

osv

Socialni rozvoj

« kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci
v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost
odstoupit od vlastniho nazoru
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Predmét: cesky jazyk, rocnik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

porovnava vyznamy slov, uziva riizné
podoby slova

rozpozna slova spisovna a nespisovna
rozlisi slova citové zabarvena

objasni stavbu slova

rozliSuje pfedpony a predlozky

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych
souhlaskach uvnitf slova u vyjmenovanych
slov a slov pfibuznych

uréuje slovni druhy

orientuje se ve sklofiovani podstatnych
jmen a podstatna jména sklofuje

uréuje osobu, &islo, ¢as a zplsob u sloves,
Casuje slovesa v oznamovacim zpUsobu,
rozliSuje zplsob oznamovaci, rozkazovaci
a podminovaci

rozezna vétu jednoduchou a souvéti
zméni vhodné vétu jednoduchou v souvéti
vyhledava ve vété zakladni skladebni dvojici
uréuje podmeét a pfisudek ve vété

piSe spravné ily v pfiesti minulém

napi$e spravné vlastni jména statd, jména
mistnich ulic, zemépisné nazvy (nékteré)

Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvofeni slov: vyznam slov,

slova jednozna¢na, mnohoznacna

Nauka o slové

Hlaskova podoba slova, vyznam slova, slova
jednoznaéna, mnohoznacna, slova spisovna
a nespisovna, slova citové zabarvena
Stavba slova: kofen slova, ¢ast pfiponova

a ¢ast predponova, koncovka

Vyjmenovana slovapo b, I, m, p, s, v,z

a slova pfibuzna

Slovni druhy ohebné a neohebné, tvary slov
Podstatna jména: vzory, sklofovani
Slovesa: urcité slovesné tvary, infinitiv,
Casovani sloves

Skladba: véta jednoducha a souvéti, zakladni
skladebni dvojice

Stavba véty

Podmét a pfisudek

Shoda podmétu s pfisudkem

Vlastni jména: zemépisné nazvy statd,
mistnich ulic, hor, fek, pohofi, mést, vesnic

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani — cvic¢eni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémd,
dovednosti u¢eni

Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty
reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si podstatna fakta
uziva nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy

a tempo fecCi

rozlisi spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uZije podle komunikaéni situace
uziva vhodné jazykové prostiedky

vyuziva spravné jednoduché komunikaéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni, vytvori kratky
mluveny nebo pisemny projev a dodrzi
C¢asovou posloupnost, nalezne nadpis
popise rostlinu, zvife, véc

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

Komunikaéni a slohova vychova

Praktické ¢teni (pozorné, plynulé)

Vécné cteni (Cteni jako zdroj informaci)

Mluveny projev: vyjadfovani zavislé na

komunikaéni situaci

- komunikaéni zanry: vzkaz, zprava,
vypravovani

- zakladni komunikacni pravidla:
zdvofilé vystupovani, osloveni,
zahajeni a ukon&eni dialogu

Prace s dechem, spravné tvoreni hlasu,

spravné drzeni téla pfi verbalni komunikaci

Popis

osv

Osobnostni rozvoj

« psychohygiena — socialni dovednosti pro
predchazeni stresim v mezilidskych
vztazich, dobra organizace €asu

piSe spravné po strance obsahove i
formalini jednoduché komunikacéni zanry
piSe podle normy psani v pfirozené velikosti
a liniatufe se spravnym sklonem pisma

a rozestupem

opiSe a prepiSe text, napise diktat,
kontroluje napsany text

Psani

Pisemny projev: zakladni hygienické navyky,
technika psani (pfehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu)

Zanry pisemného projevu: omluvenka, zprava,
oznameni, dopis, popis, vypravovani
Orientace v textu, ¢lenéni na odstavce

Zapisy do sesitu

Diktat

Autodiktat

Cte s porozuménim pfiméfené naro¢né texty
potichu i nahlas

¢te s nalezitou intonaci, pfizvukem, voli
vhodné pauzy a tempo pfi ¢teni

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

volné reprodukuije text podle svych
schopnosti

rozlisi bajku, povést a pohadku

Literarni vychova

Praktické cteni (technika &teni, ¢teni pozorné
a plynulé)

Poslech literarnich textd

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem: pfednes
basné, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, vlastni vytvarny doprovod
Zakladni literarni pojmy — literarni druhy

a zanry: bajka, spisovatel, basnik, kniha,
povést, povidka

Lidova slovesnost

Divadelni a filmova predstaveni

Beseda o knihach, ilustracich: détské knihy,
encyklopedie

Vybér ¢etby knihy podle osobniho zajmu,
vyuziti Skolni knihovny

Navstéva mistni knihovny

Ctenarsky denik

osv

Osobnostni rozvoj

« kreativita — cvi€eni pro rozvoj zakladnich
rysa kreativity (pruznosti napada,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

osv

Socialni rozvoj
« komunikace — asertivni komunikace;

pravda, lez a pfedstirani v komunikaci
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Predmét: cesky jazyk, rocnik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Priifezova témata

Zak:

pouziva jazyk k ustnimu i pisemnému
dorozumivani ve Skole i v bézném Zivoté
porovna vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

uréuje ve slové kofen, ¢ast pfedponovou,
¢ast prFiponovou, koncovku

rozliSi slova spisovna a nespisovna
rozezna slovni druhy plnovyznamovych slov
a pouzije je v gramaticky spravnych tvarech
v mluveném projevu

vyuZiva znalost vyjmenovanych slov v praxi
piSe spravné vlastni jména statd, jména
narodnosti, détskych ¢asopist, pohofi, hor,
fek, mést, vesnic, mistnich pojmenovani
uréuje mluvnické kategorie podstatnych
jmen

rozpozna druhy pfidavnych jmen a urci
spravné ily v mékkych a tvrdych pfidavnych
jménech

uréuje mluvnické kategorie sloves
vyhledava zakladni skladebni dvojici

a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

pouzije zakladni pfiklady syntaktického
pravopisu

piSe spravné ily po obojetnych souhlaskach
rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
aplikuje vhodné spojovaci vyrazy, podle
potfeby je obménuje

Jazykova vychova
Matefsky jazyk, vztah k jazyku

Slovni zasoba a tvofeni slov: vyznam slov,
slova jednozna¢na, mnohoznacna, antonyma,
synonyma, homonyma

Stavba slova, odvozovani slov pfedponami

a pfiponami, slova pfibuzna

Déleni slov na konci fadku

Tvaroslovi: slovni druhy, tvary slov
Predlozky: pouzivani s, z

Uzivani vyjmenovanych slov a slov pfibuznych
Vlastni jména

Podstatna jména: urcovani padu, €isla, rodu,
vzoru. Sklofiovani

PFidavna jména: druhy (tvrda, mékka,
pfivlastfiovaci), vzory mékkych a tvrdych
pfidavnych jmen, pravopis mékkych a tvrdych
pfidavnych jmen

Zajmena (druhy, zajmeno ja)

Slovesa: uréovani osoby, Cisla, zptsobu

a Casu, Casovani sloves v oznamovacim
zpUsobu, poznat rozkazovaci a podmifiovaci
zplsob

Skladba: zakladni vétné ¢leny

Podmeét: vyjadreny, nevyjadreny,
nékolikanasobny

Pfisudek: slovesny

Shoda pfisudku s holym podmétem

Pravopis — lexikalni, zaklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen a pfidavnych
jmen mékkych a tvrdych)

Skladba: véta jednoducha a souvéti

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani — cviéeni
dovednosti zapamatovani, feSeni problém(,
dovednosti pro u€eni

Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty
potichu i nahlas

odliSuje podstatné a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék, zapiSe
podstatné informace

uréuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si dulezita fakta
popiSe pfedmét, dé&j, pracovni postup,
vlastni osobu

sestavi osnovu vypravovani a pouzije ji pro
vytvoreni kratkého mluveného nebo
pisemného projevu s dodrzenim Casové
posloupnosti

vede spravny dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

rozliSuje manipulativni komunikaci

v reklamé

aplikuje vhodnou intonaci, pfizvuk, nalezité
pauzy a pfiméfené tempo podle svého
komunika&niho zaméru

vyjadfuje se kultivované ve Skole i mimo
Skolu

Komunikaéni a slohovéa vychova

Praktické ¢teni (znalost orientacnich prvki

v textu)

Vécné ¢&teni (Eteni jako zdroj informaci, éteni
vyhledavaci, kliCova slova)

Vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné,
aktivni, zaznam slySeného, reagovat
otazkami)

Vypravovani

Popis

Sestavovani osnovy vypravovani

Mluveny projev: zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu,
stfidani roli mluv¢iho a posluchace)
Mimojazykové prostfedky (mimika, gesta)
Naslouchani: praktické naslouchani (zdvofrilé,
vyjadfeni kontaktu s partnerem)

Dialog na zakladé obrazového materialu

MuV

Princip socialniho smiru a solidarity

» odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudk( vaci
etnickym skupinam

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

» péstovani kritického pFistupu k reklame,
rozliSovani bulvarnich prvk( ve sdéleni od
informativnich a spole¢ensky vyznamnych

osv

Socialni rozvoj

» komunikace — komunikace v rGznych
situacich (omluva, pozdrav, prosba, feseni
konfliktd, vysvétlovani)
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

Cte plynule, s porozuménim, ve vhodném
frazovani a tempu pfiméfené narocné texty
vyjadFi své pocity, dojmy z pfecteného textu
recituje basné, vyhledava a vymysli rymy
volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

vytvofi vlastni literarni text na dané téma
rozli$uje razné typy uméleckych

a neumeleckych textl

pfi jednoduchém rozboru literarnich textl
aplikuje elementarni literarni pojmy
pouziva hry a pravidla hry, obmeény hry
vyuziva rizné vyrazové prostredky pfi
dramatizaci situace, pfibéhu

Literarni vychova

Zazitkové ¢teni a naslouchani: nalézani pficin
véci a porozumeéni jim

Poslech literarnich textd

Tvofivé innosti s literarnim textem: prednes,
volna reprodukce, predgitani textu, vlastni
vytvarny doprovod, dramatizace textu

Druhy a zanry détskeé literatury

Literatura umélecka a vécna

Lidové slovesnost

Literarni pojmy... pfirovnani, basnické vyrazy,
vers, rym, basen, spisovatel, basnik, kniha,
Ctenaf, divadelni pfedstaveni, herec, divak,
rezisér

Herni dovednosti, vciténi se do role
Dramatizace

osv

Osobnostni rozvoj

« psychohygiena — dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; dovednosti zvladani stresovych
situaci (uvolnéni, relaxace)

« kreativita — cvieni pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity (pruznost napadd, citlivost)

osv

Socialni rozvoj

« mezilidské vztahy — empatie a pohled na
svét oCima druhého, respektovani,
podpora, pomoc

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

« rodinné pribéhy, zivot déti v jinych zemich,
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu
Evropy

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

aplikuje svUj osobity rukopis pfi dodrzeni
Uhlednosti, Citelnosti, pfehlednosti
pisemného projevu

Psani

Pisemny projev: zakladni hygienické navyky
(upevnovani), hygiena zraku, zachazeni

s grafickymi a psacimu materialy

Technika psani, formalni Gprava textu

Zanry pisemného projevu: zprava, oznament,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, jednoduché
tiskopisy — pfihladka, dotaznik

opiSe a prepiSe text, kontroluje napsany text
vyuziva pfi aplikaci spravné interpunkce

s pomoci ucitele vyhledava v Pravidlech
Ceského pravopisu

Zapisy do sesitl, poznamky
Vypisy Udaju ze slovniku, encyklopedii

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu (s pomoci

ucitele)
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Predmét: cesky jazyk, rocnik: 6.

Mluvnice
Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prifezova témata
Zak: Tvaroslovi
* vyjmenuje slovni druhy, rozdéli je na Slovni druhy
ohebné a neohebné
« vyhleda podstatna jména a ur¢i jejich Podstatna jména

mluvnické kategorie

uvede pfiklady podstatnych jmen
konkrétnich, abstraktnich, obecnych,
vlastnich

seznami se s piiklady podstatnych jmen
pomnoznych, hromadnych a latkovych
zdlGvodni spravné koncovky podst. jmen,
pfifazuje je ke vzorm, spravnost si dokaze
ovéfit v Pravidlech €es. pravopisu /s pomoci
ucitele/

vyhleda v textu pfidavna jména, urdi jejich
mluvnické kategorie

rozpozna pfidavna jména tvrda, meékka

a pfivlasthovaci

vyvodi spravné koncovky pfidavnych. jmen
tvrdych a mékkych

vysvétli, jak se pfidavna jména stupriuji
vyjmenuje druhy zajmen, najde je v textu
a zajmena v 1.padé zaradi ke spravnému
druhu

sklonuje spravné zajmeno ja

rozliSi druhy Cislovek, rozpozna urcité a
neurcité, ¢te letopocty riznym zplsobem,
zdlvodni, za kterymi ¢islovkami se pise
tecka

uvede charakteristické znaky sloves,
zdlvodni jejich dulezitost pro stavbu véty
ve spravném poradi /osoba, €islo, zplsob,
€as/ uruje mluvnické kategorie sloves
rozpozna v textu podmiriovaci zplsob
obohacuje svoji slovni zasobu o vystizna
slovesa, tvofi synonyma

seznami se s pouzivanim Slovniku
spisovné cestiny pfi vyhledavani

Pfidavna jména
Zajmena
Cislovky
Slovesa

Jazykové pfirucky

prohlubuje a upeviuje ucivo o psani shody
podmétu a prisudku

oduvodni psani pravopisu hlaskovych
skupin bje/bé, vje/vé, p&, mé, mné,
vyjmenuije slova uréena k zapamatovani
zdGvodni pravopis vyjmenovanych slov

a rozpozna jejich slova pfibuzna

uvede, se kterymi pady se poji predlozky s,
Z a spravné je pouziva v textu

napis$e spravné jednoduché typy
podstatnych jmen vlastnich - pojmenovani
osob, zvitat, svatki a zemépisné nazvy -
mést, statl, fek, pohofi, svétadilt, ostrovi
apod.

Pravopis
Shoda

Bé/bje,pé,

Vjelvé

Mé,mné
Vyjmenovana slova

Predlozky
S,z

Velka pismena
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

ve vété vyhleda zékladni skladebni dvojici,
rozpozna vétu s nevyjadrenym podmétem

a priklady pfisudku slovesného a jmenného
se sponou

predmét, pfivlastek a pfisloveéné uréeni
rozpozna v jednoduché vété a zduvodni, ke
kterému slovnimu druhu se vztahuji a jak se
na né ptame

sestavi a graficky znazorni jednoduché
dvojclenné véty

rozlisi jednoduchou vétu a souvéti a uziva
téchto poznatku pfi tvorbé stylistickych
cviceni

Skladba
Zakladni skladebni dvojice

Vétné Cleny

Véta jednoducha
Souvéti

definuje pojem hlaska, samohlaska

a souhlaska

dba na spravnou vyslovnost a ddraz
¢teného i mluveného projevu, dodrzuje
tempo a pauzy

rozpozna vétu oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci

pozoruje, jak vyuzivaji zvukové stranky
jazyka média, pokusi se tuto situaci
zhodnotit

orientuje se v zakladnim rozvrstveni
narodniho jazyka - spisovny a nespisovny
jazyk

Zvukova stranka jazyka
Zvukova stranka slova a véty
Spisovna a nespisovna
Cestina

osv
Socialni rozvoj

« komunikace - fec téla, zvuku a slov, sdéleni
verbalni a neverbalni
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Sloh

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« rozliSi verbalni a neverbalni prostfedky
lidské komunikace

« vymezi prostfedky lidského dorozumivani

« na pfikladech uvede mimojazykové
prostfedky lidské komunikace

« objasni zakladni rozdily mezi projevem
mluvenym a psanym

Projev mluveny a psany,
Prostiredky komunikace

Mluveny projev — zasady dorozumivani
(komunikaéni normy, zakladni mluvené zanry
podle komunikaéni situace)

osv

Socialni rozvoj

» komunikace — fe€ téla, fe¢ zvukil a slov,
dovednosti pro sdélovani verbalni
a neverbalni

« vyvodi Ucel béznych tiskopist a dokaze je
vyplnit

« na pfikladech uvede jednoduché
komunikacni zanry

« zdokonaluje se v jednoduchych
komunikaénich Zanrech

« podle vzoru sestavi inzerat

« vyplni pfedtistény tiskopis objednavky

« tvofivé pfistupuje k psani zpravy
a oznameni

Jednoduché komunikaéni zanry
a tiskopisy

Pisemny projev — na zakladé poznatk(
0 jazyce a stylu

« uvede rozdily mezi dopisem osobnim
a ufednim

* vymezi, jaké nalezitosti musi mit ufedni
dopis

« nastylizuje dopis soukromého i ufedniho
charakteru (zadost)

Dopis, zadost

Pisemny projev — vlastni tvofivé psani
(komunikaéni zanry, soukromy a Gfedni dopis,
z&dost)

Cteni — kritické (analytické)

osv

Socialni rozvoj

» komunikace — komunikace v rtiznych
situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédéovani, zadost)

« vymezi druhy popisu

¢ uziva vhodné jazykové prostfedky pro
jednotlivé druhy popisu

« podle obrazku popiSe budovu nebo
mistnost

» sestavi jednoduchy popis pracovniho

postupu

Popis a jeho funkce

Pisemny projev — na zakladé poznatk(
o zakladnich slohovych postupech a zanrech

« vysvétli rozdil mezi vypisky a vytahem

« sestavi heslovitou (vétnou) osnovu

« vypracuje vytah (vypisky) z jednoduchého
textu

Vypisky, vytah

Cteni — vécné (studijni &teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické)

Psani — vlastni tvofivé psani — vytah, vypisek

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani — cviéeni
pozornosti a soustfedéni, dovednosti pro
uceni a studium

« vhodné uziva jazykové prostfedky
vypravovani

« sestavi heslovitou, vétnou osnovu
vypravovani

« v textu vypravovani najde charakteristické
jazykové prostfedky a sam je aplikuje

« upravi stylisticky chybny text vypravovani

« dovypravi pfibéh

Vypravovani

Pisemny projev — na zakladé poznatkd
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech
vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu

osv

Socialni rozvoj

» kooperace a kompetice — rozvoj
individualnich dovednosti pro kooperaci
(dovednost navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich myslenky)

« dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

« vedle spisovné Cestiny uziva jazyk
hovorovy, vhodné zafazuje slova citové
zabarven3, pracuje s terminy

Mluveny projev

Naslouchani — vécné (soustfedéné, aktivni),
kritické — objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikaéni zamér mluvéiho, zvukové
prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové

osv

Socialni rozvoj
* komunikace — komunikace v rGznych
situacich




Zakladni $kola a matefska skola Vejprnice / stranka 40

Literatura

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« na zakladé svych schopnosti a s pomoci
ucitele interpretuje literarni text

 rozSifuje si slovni zasobu

Tvorivé éinnosti s literarnim textem
Interpretace literarniho textu
Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod

vyrazné a s porozumeénim ¢te

hlasitym ¢tenim zdokonaluje vyrazné ¢&teni

dokaze reprodukovat precteny text

nauci se pfednaset zpaméti vhodny

basnicky nebo prozaicky text

« reprodukuje text na zakladé individualni
Cetby

« pfipravuje si referaty o pfectenych knihach

Zpﬂsoby interpretace literarniho dila
Cteni textu s porozuménim

Volna reprodukce precteného nebo slySeného
textu

Vyrazné cteni textu

Vyrazny prednes basnického nebo
prozaického textu

¢ uréi s pomoci ucitele namét a hlavni

myslenku dila

sestavi osnovu pfibéhu

charakterizuje hlavni postavy

osvoji si zakladni basnické prostfedky

pfi rozboru literarniho dila pouzivana

zakladé ziskanych védomosti zakladni

literarni pojmy

« ziska z ruznych zdroj dalsi informace
k probiranému ucivu

Zaklady literarni teorie

Kompozice literarniho pfibéhu
Charakteristika postavy

Jazyk literarniho dila a basnické prostfedky
(metafora, personifikace pfifazovani, rym,
rytmus, humor a nadsazka, symbol, dialog,
monolog, refrén)

Umélecka a odborna literatura, publicisticky
styl

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry
porovnava uméleckou a odbornou literaturu
rozliSuje prézu a poezii

vyjmenuje charakteristické rysy pohadky
posoudi vyznam lidové tvofivosti

Literarni druhy a Zanry

Poezie, préza, drama

Povidka (historicka, biograficka)
Roman (historicky, western, indianka)
Kronika, Zivotopis, cestopis, fejeton
Povést, pohadka (klasicka, moderni)
Lidova poezie

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
« na$e vlast a Evropa

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi
« zmény v krajiné (krajina dfive a dnes)

MuV

Lidské vztahy

« integrace jedince v rodinnych
a vrstevnickych vztazich
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Predmét: cesky jazyk, rocnik: 7.

Mluvnice

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

definuje vécny a mluvnicky vyznam slova,
souslovi a réeni, vyhleda a oznadi je v textu
vlastnimi slovy vysvétli vyznam nékterych
réeni

objasni, co je synonymum, antonymum,
homonymum a slova citové zabarvena,
uvede priklady a vhodné je pouziva pfi
tvorbé vlastnich textd

seznami se s nékterymi odbornymi nazvy,
uvede priklady z oblasti fyziky, déjepisu,
zemeépisu apod.

tézSi vyrazy se snazi vyhledat v pfiru¢kach
napf. ve Slovniku cizich slov

vysvétli, jak se vyviji slovni zasoba,
vyjmenuje zpusoby obohacovani slovni
zasoby (odvozovani, skladani, zkracovani)

Nauka o vyznamu a tvoreni slov
Nauka o vyznamu slov

Jazykové prirucky, tisk aj. média

Nauka o tvoreni slov

upeviuje a prohlubuje ucivo o slovnich
druzich, mluvnickych kategoriich,
podmifiovacim zpusobu sloves

rozpozna v textu slovesny rod

vyjmenuje neohebné slovni druhy, rozlisi
predloZky, spojky, Castice, citoslovce,
pfislovce mista, ¢asu, zplsobu, miry

a pficiny

prislovce stupriuje a seznami se

s pravopisem pfislove€nych sprezek

Tvaroslovi
Slovni druhy

Slovesny rod
Neohebné slovni druhy

PFisloveéné sprezky

rozliSi v textu véty oznamovaci, tazaci

a Zadaci

z textu vyvodi podstatu vét dvojclennych

a jednoc€lennych

pozna ve vété podmeét holy, rozvity,
nékolikanasobny nebo nevyjadreny
prohlubuje a opakuje si u¢ivo o pfisudku
slovesném, jmenném se sponou a ostatnich
rozvijejicich vétnych ¢lenech

vysvétli podstatu pfiviastku shodného

a neshodného, u prislove¢ného uréeni
vyjmenuje druhy a zepta se na né
seznami se orientacné s dopliikem a

v textu se snazi jej rozpoznat od pfisudku
jmenného se sponou

pouziva v textu pravidla pro psani ¢arek ve
vété jednoduché

graficky znazorni jednoduché souvéti

a rozpozna véty hlavni a vedlejsi

vytvofi souvéti podle daného grafu

ve Struéné mluvnici ¢eské vyhleda pouceni

Skladba

Véty podle postoje

mluvéiho

Véty dvojclenné a jednoclenné

Vétné ¢Eleny

Privlastek shodny a neshodny
Prislovecné uréeni

Doplnék

Carka ve vété jednoduché

Grafické znazornéni souvéti
Struéna mluvnice ceska

MeV

Fungovani a vliv médii ve spoleénosti
¢ vliv médii na kazdodenni Zivot

upeviiuje a prohlubuje pravopisné ucivo 6.
ro€niku, prakticky tyto poznatky rozviji
piSe spravné koncovky pfidavnych jmen
pfivlastiovacich a tento pravopisny jev
zduvodni

seznami se s pravopisem zdvojenych
hlasek na Svu pfedpony a pfipony (nn, -n)
rozlisi, kde se piSe pfedpona s-, z-, vz- pfi
vyznamu z povrchu pry¢€, sméru
dohromady, shora dol(, vzh(ru, apod.
aplikuje poznatky o pravopisu velkych
pismen v nazvech prislusnikd rodd, narodd,
kmend, ulic, namésti, nabrezi, uméleckych
dél, ¢asopisl, novin, znacek vyrobku

Pravopis
Opakovani pravopisu ze 6.ro¢niku

PFidavna jména pfivlastriovaci
Zdvojené hlasky
Predpony s-, z-, vz-

Velka pismena
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Sloh

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Priifezova témata

Zak:

na pfikladech uvede rozdily mezi popisem
statickym a dynamickym

sestavi osnovu k popisu vyrobku

podle osnovy a na zakladé obrazku popiSe
jednoduchy vyrobek

vytvofi osnovu k popisu uméleckého dila
popiSe obraz nebo uméleckou fotografii

pfi popisu pracovniho postupu uziva vhodna
slovesa a odborné nazvy

Popis a jeho funkce

Cteni — praktické (pozorné),
vécné (vyhledavaci)

Pisemny projev — na zakladé poznatkl o jazyce
a stylu

v textu najde a rozlisi charakteristiku pfimou
a nepfimou

podle vzoru sestavi osnovu charakteristiky
k charakteristice postavy uziva vhodna
podstatna a pfidavna jména a slova citové
zabarvena

napi$e stru¢nou charakteristiku svého
kamarada

vysvétli réeni vztahuijici se k lidskym
vlastnostem

stru¢né Ustné charakterizuje osobu na
fotografii, obrazku

Charakteristika
Cteni — kritické (analytické)

Pisemny projev — vlastni tvofivé psani:
charakteristika

osv

Socialni rozvoj
» komunikace — fe€ lidskych skutkl

Osobnostni rozvoj
* kreativita — tvofivost v mezilidskych vztazich

v umélecké literatufe vyhleda ukazky liceni
a stru¢né vyjadfi, jak text na zaka pUsobi
vyhleda v subjektivhé zabarveném popisu
slova citové zabarvena, personifikaci,
pfirovnani a basnické privlastky
doplni chybéjici vyrazy v uryvku citové
zabarveného popisu

vytvari jazykové prostfedky vhodné k liceni
sestavi osnovu a podle ni napise li¢eni

Lieni
Naslouchani — zazitkové
Cteni — vécné (vyhledavaci), prozitkové

Pisemny projev — vlastni tvofivé psani:
subjektivné zabarveny popis

osv

Osobnostni rozvoj
* kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich
rysU kreativity

vytvori vétnou nebo heslovitou osnovu
odborného textu

na pfikladech rozliSi vypisky a vytah

podle vzoru vytvori vytah z prec¢teného textu
ze zadaného ¢lanku pofidi vypisky ve vétach
spravné uziva bibliografické udaje

Vytah, vypisky

Cteni — praktické (znalost orientagnich prvki
v textu), vécné (vyhledavaci)

Pisemny projev — komunikacni Zanry: vypisek

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani — cvieni
pozornosti a soustfedéni, dovednosti pro
uéeni a studium

na pfikladech vymezi obsahovou a formalni
stranku zadosti

doplni chybéjici udaje v zadosti

sestavi zadost o uvolnéni z vyu€ovani

Zadost

Pisemny projev — komunikacni zanry: Zadost

objasni funkci zivotopisu

na pfikladech vysvétli zpusob zpracovani

a formalni Gpravu Zivotopisu

na zakladé ukazky napise svuj vlastni
Zivotopis

s pomoci Udaju v dotazniku napi$e Zivotopis
Zadatele o zaméstnani

Zivotopis

Pisemny projev — vlastni tvofivé psani:
strukturovany zivotopis

osv

Osobnostni rozvoj

* sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sobé

uvede postup pfi vypravovani

vhodné pouziva jazykovych a kompozi¢nich
prostfedkd vypravovani

vyhleda v Uryvku déjova slovesa, pfirovnani,
nespisovna slova, kratké véty

zhodnoti vyznam pfimé feci ve vypravovani
po precteni sestavi osnovu pfibéhu

a nasledné jej prevypravi

Vypravovani

Cteni — v&cné (vyhledavaci), kritické
(hodnoatici)

Naslouchani — vécné (soustfedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikacéni zamér mluvéiho, zvukové
prostfedky souvislého projevu), zazitkové

Miluveny projev — zakladni mluvené Zanry podle
komunikacni situace

osv

Socialni rozvoj
« komunikace — specifické komunikacni

dovednosti (monologické formy)
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Literatura

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prurfezova témata

Zak:

« na zakladé svych schopnosti a osvojenych
dovednosti interpretuje literarni text

 rozSifuje si slovni zasobu a rozviji své
Ctenarské schopnosti

« v ramci svych moznosti a podle svého
zajmu se pokusi o vlastni literarni vytvor
nebo dramatizaci

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem
Interpretace literarniho textu

Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod kK literarnimu textu

« Cte plynule a s porozuménim

« Ctenim nahlas zdokonaluje vyrazné &teni

* nauci se vyrazné pfednést zpaméti vhodny
basnicky nebo prozaicky text

« snazi se o kultivovany mluveny projev

« reprodukuje precteny text

« pripravi si referat z individualni éetby

« zhodnoti pfectené dilo

« shromazduje informace o autorech

« rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni

Zpusoby interpretace literarniho dila
Vyrazné &teni textu

Vyrazny prednes vhodného basnického nebo
prozaického textu

Volna reprodukce precteného nebo
vyslechnutého textu

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni; cviceni dovednosti
zapamatovani

Socialni rozvoj

« komunikace - dovednosti pro sdél. verbalni i
neverbalni

« uréi s pomoci ucitele namét a hlavni
myslenku dila

« charakterizuje hlavni postavy

« sestavi osnovu pFibéhu

* 0svoji si zakladni basnické prostfedky
a vyhledava je v textu

* pfi praci s textem pouziva na zakladé
osvojenych védomosti zakladni literarni
pojmy

« ziskava z riznych zdroji dalsi informace
a pracuje s nimi

Zaklady literarni teorie

Struktura literarniho dila (namét a idea dila,
literarni hrdina, kompozice p¥ibéhu)

Jazyk literarniho dila, basnické prostredky
(metonymie, metafora, personifikace, rym,
absolutni rym, rytmus, volny vers, dialog,
symbol, parafraze, apokryf, nonsens, alegorie,
situacni a jazykova komika, scénaf, adaptace)
Umélecka literatura, literatura faktu,literatura
sci-fi

« vyjmenuje charakteristické znaky pohadky

¢ porovna pohadku s povésti

« rozlisi rdzné druhy pohadek

« uvede charakteristické znaky povésti

« na zakladé Cetby baji porovna predstavy
starovékych kultur o svété se soucasnosti

« vysvétli pojem bajka a uvede znamé autory
bajek

* pojmenuje charakteristické rysy bajky

« vyhleda v dé&ji hlubsi smysl (jinotaj)

« prostfednictvim ukazek z kronik a legend
porovna chovani lidi ve stfedovéku se
soucasnou moralkou

« charakterizuje znaky romanu a porovna ho
s povidkou

« z textu vyvodi typické znaky povidky

« vyjmenuje zakladni charakteristické rysy
divadelni hry

« uvede zakladni rozdily mezi poezii, prozou
a dramatem

« rozlisi lyriku a epiku

« objasni pojmy sloka, vers a rym

* na pfikladech v textu rozli$i druhy rymu

« vyhleda zakladni znaky cestopisu

« uvede nejznaméjsi autory fejetonl
a cestopistl

Literarni druhy a zanry

Epické zanry:

pohadka (lidova kouzelna, novelisticka,
moderni autorska)

poveést (legendarni, historicka, mistni)
baje (Cinska, zidovska, fecka, fimska,
indianska)

kronika (prézou i verSem)

legenda

roman (historicky biograficky, horor, sci-fi,
denik)

povidka (o zvifatech, s divéi tematikou)
Dramatické zanry:

dramaticka povidka

sci-fi drama

Lyrické zanry:

vizualni poezie

nonsensova poezie

uvahova poezie

Umeélecka publicistika:

fejeton a esej

Literatura faktu:

cestopis, memoary a biografie

MuV

Lidské vztahy

« vztahy mezi kulturami

« dulezitost integrace v rodinnych
a vrstevnickych vztazich

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
« hodnotici prvky ve sdéleni
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Predmét: cesky jazyk, rocnik: 8.

Mluvnice

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:
« bézné uzivana cizi slova spravné pise
i vyslovuje, néktera nahradi slovy domacimi
« pro ného neznama slova najde ve Slovniku
cizich slov
« aplikuje zakladni pravopis slov pfejatych

Obohacovani slovni zasoby
Slova prejata

Jazykové pfirucky, tisk aj.

osv

Socialni rozvoj
* poznavani lidi - vztahy ve skupiné, tfidé

« upevnuje a prohlubuje ucivo o slovnich Tvaroslovi
druzich Slovni druhy
« u ohebnych uréi jejich mluvnické kategorie
« urcuje slovesny vid a vytvofi vid opacny Slovesny vid
« spravné ¢asuje sloveso byt
Sloveso byt
« slovesné tvary pfevede do minulého ¢asu Pravopis

a spravné pise koncovky ¢asu minulého i
pfritomného
« aplikuje pravopis shody pfisudku
s nékolikanasobnym podmétem
* rozpozna pfibuzna slova vyjmenovanych
slov a piSe je pravopisné spravné
* napiSe spravné velka pismena v nazvech
nebeskych téles, vyznamnych dokumentd,
cen a vyznamenani, organl statni spravy,
Skol, mezinarodnich organizaci
a v projevech spole¢enské a nabozenské
ucty
upeviiuje pravopis podstatnych
a pfidavnych jmen
prevede pfidavna jména do ¢isla mnozného
a odvodi psani hlaskovych skupin —sky/-sti,
-cky/-Cti
* méné zname pravopisné jevy vyhleda
v jazykovych pfiru¢kach, orientuje se podle
obsahu, zjistuje vyznamy slov, rozsifuje si
slovni zasobu

Slovesa — ¢as minuly a pfitomny

Shoda s nékolikanasobnym podmétem
Vyjmenovana slova a jejich slova pfibuzna

Velka pismena
Podstatna a pfidavna jména
Hlaskové zmény pfi odvozovani pfidavnych

jmen

Prace s jazykovymi pfiruc¢kami

« graficky znazorni vétu jednoduchou

a souvéti

uvede priklady vyznamovych pomérd mezi
vétami hlavnimi

« vyjmenuje nékteré typické spojovaci vyrazy
pro dany typ souvéti a zddvodni interpunkci
aplikuje poznatky o vyznamovych
pomérech i na poméry mezi vétnymi ¢leny
a vedlejSimi vétami

Skladba

Grafické znazornéni souvéti a véty
jednoduché

Vyznamové poméry vét hlavnich

Interpunkce

Vyznamoveé poméry mezi vétnymi ¢leny
a vedlejSimi vétami

« vyjmenuje zakladni skupiny slovanskych
jazykl v ndvaznosti na déjepisné ucivo

« uvede priklady, kdy se pouziva spisovna
a nespisovna ¢estina

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
Slovanskeé jazyky

Spisovna a nespisovna ¢estina

MeV
Kritické ¢teni a vnimani med. sdéleni
* hodnotici pFistup k médiim
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Sloh

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Priifezova témata

Zak:

vyhleda hlavni myslenky v odborném textu
a sestavi osnovu

rozezna v textu odborné nazvy

sestavi osnovu vytahu z odborného textu
napiSe vytah podle u€ebnicového textu
vhodné dopliiuje vytah citatem

Vytah
Cteni — v&cné (vyhledavaci)
Naslouchani — vécné (soustfedéné, aktivni)

Pisemny projev — na zakladé poznatk( o
jazyce a stylu

osv

Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani — dovednosti

pro uceni a studium

na pfikladech uvede charakteristiku
literarniho hrdiny

vyhleda v textu charakteristiku nepfimou
a nasledné ji zméni na pfimou
charakterizuje postavy pomoci pfirovnani
a réeni

Charakteristika literarni postavy

Cteni — v&cné (vyhledavaci)

Mluveny projev — zasady dorozumivani
(zaékladni mluvené zanry podle komunikacéni
situace)

osv

Moralni rozvoj

* hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy
vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich
projevl v chovani lidi

na zakladé ukazky vymezi ¢lenéni, ucel

a vyrazové prostredky vykladu

sestavi osnovu vykladu a vyvodi jeho
kompozici

vhodné uziva odborné nazvy a slova citové
neutralni

orientuje se v encyklopediich

sestavi vyklad z nékolika rGznych prament
napiSe vyklad podle zvoleného tématu ze
svého oblibeného predmétu

Vyklad
Naslouchani — vécné (soustfedéné, aktivni)

Cteni — v&cné (studijni, &teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci)

Pisemny projev — komunikaéni zanry: vyklad

na konkrétnich pfikladech uvede jazykové
prostfedky liceni

najde v uryvku slova a slovni spojeni, ktera
vyvolavaji citovou plsobivost textu

vysvétli rozdil mezi objektivnim

a subjektivnim sdélenim

vhodné uziva neobvykla slovni spojeni,
metaforu, metonymii a déjova slovesa
neotrelymi jazykovymi prostfedky vyjadri
svUj vztah k licené skute¢nosti, pfedmétu

Liceni

Cteni — v&cné (vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové

Naslouchani — kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni), zazitkové

Pisemny projev — komunikacni zanry:
subjektivné zabarveny popis

Mluveny projev — zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu)

osv

Osobnostni rozvoj
« kreativita — tvofivost v mezilidskych vztazich

s pomoci ukazky vymezi hlavni znaky

a principy uvahy

vysvétli ulohu Fe¢nické otazky v uvaze
objasni aforismus a pfislovi

vyjadri obsah aforismu a citatt vlastnimi
slovy

vybira vhodné citaty jako téma uvahy
zaujima stanovisko k ivaham jinych autort

Uvaha

Cteni — kritické (analytické), vécné
(vyhledavaci)

Mluveny projev — zasady dorozumivani
(zaékladni mluvené zanry podle komunikaéni
situace), komunikaéni zanry: diskuze

osv

Moralni rozvoj

* hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy
vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich
projevl v chovani lidi

vymezi specifické prostfedky mluveného
projevu

za pomoci ukazek urci slohové postupy

a slohové utvary

zarfadi text k funkénimu stylu

porovna uziti jazykovych prostfedk( riznych
autor(l v Zzanrové shodnych slohovych
utvarech

Souhrnné pouceni o slohu

Cteni — vécné (vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni

Mluveny projev — zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni) _
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Literatura

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prifezova témata
Zak: Nejstarsi literatura:
rozpozna zakladni literarni zanry Bible, Homér, Ezop,
vlastnimi slovy vysvétli, co je bajka, epos, anticka dramata a divadlo
drama, komedie a tragédie
seznami se s odkazem antické kultury
a mravnim poslanim bible
v navaznosti na dé&jepisné ucivo popise Konstantin a Metodéj,
situaci na Velké Moraveé, po¢atky naSeho staroslovénstina, hlaholice

pisemnictvi a pravo na kulturu ve
srozumitelném jazyce

zhodnoti vliv cirkve na stfedovékou kulturu Staroslov. legendy,

a literaturu Kronika Kosmova a Dalimilova, doba Karla
definuje pojmy kronika, legenda, letopis, IV., Jan Hus, husitska doba, vynalez knihtisku
Zivotopis, prvotisk a prvni titéna kniha u nas

zdlvodni vyznam vynalezu knihtisku na
rozvoj vzdélanosti

porovna rlizna ztvarnéni téhoz namétu Evropska renesance:
v literarnim, dramatickém i filmovém Dante, Boccaccio, Cervantes, Shakespeare

zpracovani (Shakespeare)

popi$e snahu evropskych humanistu

0 znovuobnoveni antickych idedlu a viru
v lidsky rozum

zhodnoti osobnost J. A. Komenského jako Pobélohorska literatura:

vyznamného ucence své doby a UCitele J.A. Komensky
narodu
diskutuje na téma mezilidské vztahy, Klasicismus a osvicenstvi:

penize Moliére, Goethe, I. A.Krylov
vyhledava hlubsi smysl uméleckého dila
/bajky, Faust/

charakterizuje hlavniho hrdinu a Svétova literatura 19. stol.:

romantismus a realismus jako umélecky romantismus — Byron, Poe ,Hugo, Puskin, A.
smeér Dumas, roman, povidka

hodnoti jazyk dél a uméleckych prostredkl

tohoto obdobi realismus — Balzac, Dickens, Tolstoj, Twain,
sleduje vystavbu souvislého textu London

pfifazuje ukazky k autorovi

objasni hlavni cile narodniho obrozeni Narodni obrozeni:

opakuije si liter. pojmy — basen, sloka, vers, | jazykovéda, divadlo, narodni uvédoméni,
rym, rytmus, lidova poezie, epigram obnoveni ¢eského jazyka

posoudi umeélecky jazyk nékterych autord, Celakovsky, Tyl, Macha, Erben, Borovsky,
rozpozna metafory, epiteta, personifikaci Némcova

béhem $kolniho roku reprodukuje 2 uréené | Priibézné po cely rok: volna reprodukce,
basné vlastni tvofiva €innost

snazi se o vlastni tvorbu (povidka,

epigramy ze zakovského prostfedi apod.) literarni prehledy,

a jeji vytvarné ztvarnéni
pouziva literarni pfehledy a charakterizuje reprodukce basné,

probrana obdobi literatury vytvoreni a pfedneseni referatu,
upevnuje si ¢tenarské dovednosti a volné mluvni cvi€eni

reprodukuje pfecteny nebo slySeny text
nejméné jednou za Skolni rok pfednese
vhodny text (referat na dané téma) o zivoté
a dile nékterého vyznamného spisovatele
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Predmét: cesky jazyk, rocnik: 9.

Mluvnice

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

 rozliduje a priklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov
rozpozna pfenesena pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Slovni zasoba

Vécny vyznam slov

Rozvoj slovni zasoby

Synonyma, homonyma

Vztahy mezi slovy

Odborné nazvy, slova domaci, mezinarodni
Odvozovani, skladani, zkracovani

spravné tfidi slovni druhy
tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacéni situaci

Tvaroslovi
VSechny slovni druhy
Mluvnické vyznamy a tvary slov

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

Skladba

Stavba a tvoreni véty a souvéti
Poradek slov ve vété

Vétné ¢leny, zapor

Reé pfima a nepfima

MuV

Etnicky pavod
« rovnocennost vSech etnik

* v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Pravopis

Souhrnné opakovani nau¢eného pravopisu
z predchozich ro¢niku

Velka pismena

spisovné vyslovuje Ceska a bé&zné uzivana
cizi slova

* vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevu podle
komunikacni situace

Zvukova stranka jazyka

Vétny pfizvuk a melodie

Zasady spravné vyslovnosti, intonace, pauzy
a frazovani

Jazykova kultura

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
Eestinu a zdavodni jejich uziti

« samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a s dalSimi slovniky a pFiruCkami

Obecné pouceni o jazyce

Cestina jako nas$ narodni jazyk, jeho ptvod,
vyvoj a rozvrstveni

Slovanskeé jazyky

Prace se slovniky a jazykovymi pfiruckami

osv

Socialni rozvoj
« komunikace -technika a vyraz feci, monolog

a dialog




Zakladni $kola a matefska skola Vejprnice / stranka 48

Sloh

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prurfezova témata

Zak:

« odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni

« ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

« usporada informace z textu s ohledem na
jejich ucel

 pfi praci s texty vyuziva zaklady studijniho
Steni

« struéné vyjadri hlavni mysSlenku textu

Interpretace textu

Cteni — vécné (vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni)

Pisemny projev — komunika¢ni zanry: vypisek

osv

Socialni rozvoj
* komunikace — dovednosti komunikaéni

obrany proti agresi a manipulaci

* pfi popisu jazykového postupu pouziva
vhodné jazykové prostiedky

« s pomoci ucitele ustné popiSe umélecké
dilo

* pouziva jazykové prostfedky vyvolavajici
citovou pusobivost textu

« koherentnim textem vyjadfi svoje osobni
pocity

Popis

Pisemny projev — na zakladé poznatkl o
zakladnich slohovych postupech a zanrech

Mluveny projev — zakladni mluvené zanry
podle komunikacéni situace

« sestavi charakteristiku kamarada
« vypravuje precteny Uryvek nebo scénu
z filmu

Charakteristika, vypravovani

Pisemny projev — vlastni tvofivé psani:
charakteristika

Mluveny projev — zakladni mluvené Zanry
podle komunikacéni situace

« vytvofi vlastni Uvahu a vyjadfi tak postoj ke
sdélovanému obsahu

Uvaha

Pisemny projev — vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu

osv

Moralni rozvoj

* hodnoty, postoje, prakticka etika — analyza
vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich
projevl v chovani lidi

« s pomoci u€itele charakterizuje zakladni
mluvené Zanry podle komunikacni situace

« v mluveném projevu voli prostfedky feci
vhodné pro danou komunikaéni situaci

« v diskuzi vyuziva zasad dorozumivani
a pravidel dialogu

Recénické utvary, diskuse

Mluveny projev — zakladni mluvené zanry
podle komunikaéni situace, zasady
kultivovaného projevu, komunikaéni Zanry:
pfipraveny, nepfipraveny projev na zakladé
poznamek, diskuze

osv

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy — empatie a pohled na
svét o€ima druhého

» komunikace — dialog (vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni, typy dialogll), oteviena
a pozitivni komunikace, dovednosti
komunikac&ni obrany proti agresi

Naslouchani — praktické (vychova k empatii, a manipulaci
podnét k jednani), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, manipulativni pusobeni
projevu)
* na zakladé ukazek charakterizuje fejeton Fejeton, funkéni styly MeV

* vymezi jednotlivé funkéni styly

« v dennim tisku vyhleda rtizné slohové
utvary a nasledné je zaradi k jednotlivym
funkénim stylim

« rozpozna manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

« tvofivé pracuje s textem pfi pfipravé
vlastniho referatu

Cteni — vécné (vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické (komunikaéni zameér
mluvéiho, manipulativni pdsobeni projevu)
Mluveni projev — komunikacni zanry: referat

Kritické éteni a vnimani medidlnich sdéleni

» péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklameé

* hledani rozdild mezi informativnim,

zabavnim a reklamnim sdélenim

identifikovani zakladnich orienta¢nich prvku

v textu

« gramatické a stylistické poznatky vyuziva pfi
vlastnim tvofivém psani

Slohové utvary dle vybéru zaka

Pisemny projev — na zakladé poznatk
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech,
vlastni tvofivé psani dle vybéru zaka
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Literatura

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

seznamuje se s prvky dramatu

vytvori si zakladni pfehled o autorech tohoto
obdobi

vysvétli snahu o v€lenéni narodni literatury
do evropské

vyhleda v dilech prvky realismu, naturalismu
a zajem autort o venkov

odhadne vliv generace Narodniho divadla
na tehdejSi celospole€ensky vyvoj

Ceska literatura 19. stol.:
Neruda, Vrchlicky, Rais, Sladek, bratfi
Mrstikové, vznik Narodniho divadla

snazi se analyzovat hlavni myslenky
literarnich dél

charakterizuje nékteré literarni hrdiny
rozliSuje liter. druhy a zanry — sestavuje
literarni pfehledy a prabézné s nimi pracuje

Svétova literatura 1. pol. 20. stol.:
Apollinaire, Rolland, Remarque, Exupéry,
Solochov, Kafka, Hemingway, Steinbeck

ucelené reprodukuje pfecteny nebo slySeny
text a pfednese 2 basné

popise strukturu literarniho dila, jeho
kompozi¢ni stavbu

posoudi jazyk nékterych liter. dél — obrazna
pojmenovani, zvukové prostfedky

poezie — rym, rytmus

zhodnoti vyznam boje proti valce a faSismu
v nékterych liter. dilech

Ceska literatura 1. pol. 20. stol.:

Bezru¢, Wolker, Nezval, Seifert, Hrubin,
Hasek, Capek, Jirasek, Vanéura, Olbracht,
Polacek, Osvobozené divadlo V+W

vyhleda informace v rliznych médiich

o nékterych vyznamnych autorech tohoto
obdobi a seznami se s jejich tvorbou
volné reprodukuje jedno dilo vybraného
autora

porovna rtizna ztvarnéni téhoz namétu

v literarnim, filmovém pfipadné
dramatickém zpracovani

Svétova literatura 2. pol. 20. stol.:
volny vybér autord

(Pasternak, John Irving, U. Eco apod.)
Prvky sci-fi: Bradbury, Orwell, Tolkien

snazi se rozliSovat literaturu hodnotnou

a konzumni, svidj nazor dolozi argumenty
tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

k vlastnimu literarnimu textu vytvofi
vytvarny doprovod (ilustraci, obalku knihy,
filmovy plakat apod.)

Ceska literatura 2. pol. 20. stol.:

O. Pavel, Lustig, Otéenasek, Koérner, Hrabal,
Paral, R. John, Viewegh

Vlastni tvorba, referaty, mluvni cviceni

rozpozna zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Divadla malych forem:
Divadlo Jary Cimrmana, Semafor, texty pisni

. dle moznosti navstivi divadelni
predstaveni, zd€astni se literarni
exkurze nebo besedy, pfipadné se
pokusi o dramatické ztvarnéni
nékterého liter. dila

Literarni beseda,
dramatizace,
filmovy scénar,
divadlo
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5.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét anglicky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti cizi jazyk RUP ZV. Obsahovou
naplni vyuky Anglického jazyka je nacvik feCovych dovednosti. K jejich rozvijeni je vyuzivana slovni zasoba danych
tematickych okruh(i a komunikacnich situaci, které odpovidaji vyspélosti zaku a jejich zajmim.

Anglicky jazyk vyu€ujeme v 1. aZ 9. ro€niku. Vyu€ovaci jednotka trva 45 minut. V 1. a 2. roéniku, je vyuka
motivacni.

Pfi vyuce anglického jazyka jsou zZaci déleni do skupin. Vyuka probiha v klasickych tfidach nebo jazykové
ucebné, ktera je vybavena audiovizualni technikou a dalSimi pomtckami pro vyuku anglického jazyka.

V pfedmétu anglicky jazyk jsou naplfiovana tato prdfezova témata: osobnostni a socialni vychova, vychova
k myS$leni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, environmentalni vychova a medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvafeni klicovych kompetenci

Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni

* motivujeme zaky k u€eni anglického jazyka pomoci praktickych pfikladd
bereme ohledy na zaky s poruchami uéeni
jdeme pfikladem, dale se vzdélavame a rozSifujeme si pedagogicky obzor
nabizime zakim moznosti dalSiho rozsifovani védomosti (knihovna, ¢asopisy, Pc)
klademe dlraz na souvislosti mezi anglickym jazykem a jinymi predméty

Strategie sméfujici ke kompetenci k FeSeni problému
»  zafazujeme do vyuky cviCeni, pfi kterych zaci hledaji spravna feSeni
* uCime Zaky k praci s chybou

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

umoziujeme zakim vzajemné komunikovat zadavanim rozhovord na dana témata

uc¢ime zaky naslouchat nazordm ostatnich a také je respektovat

organizujeme poznavaci zajezdy dle zajmu zak

ucime zaky formulovat své myslenky v mluvené i pisemné podobé

rozvijime schopnost reprodukovat jednoduché texty (fikanky, pisnicky)

komunikujeme se zaky pfi organizaci vyuky anglicky, aby zaci postupné porozuméli vyznamu pokynu

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personadlni
* zadavame ukoly, pfi kterych zaci pracuji ve dvojicich nebo ve skupinach a vzajemné si pomahaji
* posilujeme sebedlvéru zaki
* ocefujeme kaZzdou shahu Zaka
* podnécujeme Zaky k zajmu o Zivot v anglicky mluvicich zemich

Strategie sméfujici ke kompetenci obcanské
» ucime zaky vnimat odliSnosti riznych ras, narodl a jazyku
» vytvafime vlastni Skolni tradice
» simulujeme situace z kazdodenniho zivota

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
» zadavame ukoly, pfi kterych zaci samostatné vytvareji dilo (projekty)
» uCime Zaky vyhledavat informace (prace se slovnikem, Pc, doplfikové materialy)
» dbame na soustavnou a vytrvalou pfipravu na vyu€ovani (domaci ukoly)
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Pfedmét: anglicky jazyk, roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Recové dovednosti

Zak:

» rozumi jednoduchym pokyniim a vétam,
pfiméfené na né reaguje

« 0svoji si zaklady vyslovnosti

Poslech s porozuménim

Zak:

* rozumi jednoduchym pokyniim a otédzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalné

« pfiméfené reaguje na zakladni pokyny pfi
vyuce

Mluveni

Zak:

» zapoji se do jednoduchych rozhovorti

« vyjadfi jednoduché prani k narozeninam
« vyjadfuje souhlas, nesouhlas

« odpovi na otazku tykajici se poctu

Cteni s porozuménim
Zak:
« necte anglicky

Psani
* nepiSe anglicky

Zvukova podoba jazyka, zakladni vyslovnostni
navyky.

Vhodné rozpracované pisnicky, fikanky, hry
Pozdravy: Dobré rano, ahoj, na shledanou,
dobry vecer

Rodina

Zakladni barvy

Cislovky od 1 do 10

Dum: okno, dvere, podlaha, stfecha

Skolni potteby

Hracky

Obleceni

Zvirata

Predlozky: v, pod, na

Otazka: Kde je ....... ?

Odpovéd: Tojev ..... , na, pod

PFani k narozeninam

Jednoduché pokyny pro vyuku
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Predmét: anglicky jazyk, roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Recové dovednosti
Zak:
* 0svoji si zaklady vyslovnosti

Poslech s porozuménim

Zak:

« v pfiméfeném rozsahu se seznami se slovni
zasobou z jednotlivych tematickych celkl

* rozumi jednoduchym pokynim a vétam,
pfiméFené na né reaguje

Mluveni

Zak:

« pocita od 1 do 10, od 10 do 20

* pojmenuje zakladni ¢asti téla

« oznadi velikost, délku predmétl

« pojmenuje nékteré dopravni prostiedky

* pojmenuje ¢asti domu a odpovi na
jednoduchou otazku

« pojmenuje jidlo

« vyjadfi zajem o piti, jidlo, WC

* seznami se s jednoduchou, pomalou
a peclivé vyslovovanou konverzaci dvou
osob s dostatkem €asu pro porozuméni

Cteni s porozuménim

Zak:

¢ zacina Cist slova a véty a uvédomovat si
rozdil mezi grafickou a zvukovou podobou
jazyka

Psani
Zak:
» zacina psat slova a véty

Zvukova a zakladni graficka podoba jazyka,
zakladni vyslovnostni navyky.

Vhodné pisnicky, Fikanky, didaktické hry
Pozdravy a rozlouceni

Uvedeni ¢lenl své rodiny

Jednoduché pokyny a reakce na né
Vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu

Cisla od 1 do 10, od 10 do 20

Casti téla

Dopravni prostfedky

Dim: mistnosti, zahrada

PfedloZky: v, na, pod

Spojky: a, nebo

Otazka: Kde je ...?

Jidlo: ovoce, zelenina, maso, chléb, napoje
Otazka a zapor v pfitomném Case
Rozkazovaci véta

Osobni zajmena

Sloveso byt v pfitomném Case

Sloveso umét v pfitomném Case

Otazka a odpovéd

Pfidavna jména: velky, maly, kratky, dlouhy

osv

Socialni rozvoj

» komunikace — dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni (technika feéi, vyraz
feci); dialog (jeho pravidla); komunikace
v rdznych situacich
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Predmét: anglicky jazyk, roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Recové dovednosti

Zak:

« rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalné a neverbalné

« zvukova podoba jazyka - zakladni
vyslovnostni navyky, fonetické znaky
(pasivné)

* vyjmenuje anglickou abecedu

« hlaskuje svoje jméno

Poslech s porozuménim
Zak:
« reaguje na jednoduché pokyny ve tfidé

Mluveni

Zak:

« zapoji se do jednoduchych rozhovor
vyjmenuje €leny rodiny

pojmenuje barvy

velmi jednodus$e popiSe svij pokoj
poblahopfeje k narozeninam

pojmenuje zakladni obleceni

reprodukuje velmi jednoduchou konverzaci
a pfiméFené obtizny text

« prezentuje jednoduché fikanky a pisni¢ky
* napocita do 20

Cteni s porozuménim

Zak:

« precte foneticky spravné kratky dialog

« reprodukuje velmi jednoduchou konverzaci
a pfiméfené obtizny text

Psani

Zak:

« uvédomuje vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Slovni zasoba - Zaci si osvoji a umi pouzivat
zé&kladni slovni zasobu.

Pozdravy. Abeceda. Hlaskovani.
Zakladni pokyny ve tfidé
Osobni a pfivlastfiovaci zajmena
Rodina

Cislovky 1-20

Pfivlastiiovaci pad

Barvy

Neurcity ¢len

Vazba There is / there are
Ukazovaci zajmena

Obleceni

osv

Osobnostni rozvoj

« rozvoj schopnosti poznavani-cvic¢eni
dovednosti zapamatovani

Socialni rozvoj

* poznavani lidi-vzajemné poznavani se ve
skupiné

« komunikace-cvi€eni aktivniho naslouchani

MuV
Multikulturalita

¢ vyznam uzivani Aj
« specifické rysy Aj
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Predmét: anglicky jazyk, roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Recové dovednosti

Zak:

« rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalné a neverbalné

« zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

Poslech s porozuménim
« reaguje na jednoduché pfikazy a zakazy
« reprodukuje kratké dialogy

Mluveni

Zak:

« sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

« vyjadfi co umi a neumi pomoci slovesa can,
can’t

« jednodu$e popiSe kreslenou postavu

* vyjmenuje dny v tydnu

« formuluje jednoduché otazky a odpovida na
né

« vyjmenuje 10 zvifat

« prezentuje jednoduché basnicky a pisniCky

Cteni s porozuménim

Zak:

* rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni podporu

Psani

Zak:

« rozliSi fonetickou a psanou formu jazyka
« zapiSe nakupni seznam

Slovni zasoba - Zaci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tématickych okruh(

Sloveso can/can’t
Sloveso have got

Casti téla

Nepravidelné mnozné €islo podst. jmen
Jidlo

Pouziti some/any
Pocasi

PFitomny ¢as prabéhovy
PFitomny &as prosty
Tydenni program
PFedlozky mistni
Zvifata

Skola

Volny ¢as

Kratké odpovédi.

Tazaci prislovce
Pfedmétna zajmena

osv

Osobnostni rozvoj

« sebepoznani a sebepojeti-moje télo

* rozvoj schopnosti poznavani-cviceni
dovednosti zapamatovani, cvieni
smyslového vnimani

Socialni rozvoj

« komunikace-sdélovani verbalni i neverbalni,
vedeni dialogu, komunikace v riiznych
Zivotnich situacich

MuV

Multikulturalita

¢ vyznam uzivani Aj

Kulturni diference

« sociokulturni rozdily mezi VB a CR
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Predmét: anglicky jazyk, ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Priifezova témata

Recové dovednosti

Zak:

« pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova &i slovniho spojeni

« piSe slova a kratké véty na zakladé textové
a vizualni predlohy

Poslech s porozuménim

Zak:

* rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni podporu

* reaguje na pokyny ve tfidé

Mluveni

Zak:

« odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

napocita do 100

popise svQj rozvrh hodin

urci ¢as

popise svij rezim dne

vyjadii moznost a povinnost

popise svUj pokoj

vyjmenuje hlavni nazvy budov ve mésté
popiSe postavu

reprodukuje fikanky, pisni¢ky

vyjadfi pravé probihajici ¢innost

Cteni s porozuménim

Zak:

* rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni podporu

« reprodukuje a sestavi jednoduchy rozhovor

« vyhleda v textu potfebnou informaci

Psani

Zak:

« napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé&, rodiné,
¢innostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

« vyplni osobni udaje do formulare

Slovni zasoba - Zaci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tématickych okruhl a
umi ji pouzivat v komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdélelni a porozuméni)

Anglicky mluvici zemé
Cislovky 1 — 100. Antonyma.
Sloveso to be

Psani pohledu a dopisu
Osobni udaje

PFedméty ve Skole, rozvrh hodin
Urcovani Casu

PFitomny &as prosty

Rezim dne, volny ¢as
Sloveso must

Predlozky mista

Dim, byt

Domov

NaSe meésto

Popis postavy

PFitomny ¢as pribéhovy
Obleceni

V obchodé

osv

Socialni rozvoj
* komunikace-vedeni dialogu

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

« Zivot déti ve VB

Objevujeme Evropu a svét

« styl Zivota v britskych rodinach

Muv

Multikulturalita

* vyznam uzivani Aj

 specifické rysy Aj

Kulturni diference

« sociokulturni rozdily mezi VB a CR
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Predmét: anglicky jazyk, roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Poslech s porozuménim

Zak:

« rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

« vyhleda potfebné informace v textu
vyplni jednoduchou tabulku na zakladé
poslechu

Mluveni

Zak

« sestavi Ustné i pisemné jednoduchy
rozhovor o svém Zivoté

« popiSe oblibené zvife

« formuluje jednoduché otazky v pfitomném i
minulém Case a odpovida na né

 vyjadfi svuj zdravotni problém

« objedna si jidlo v restauraci

« zepta se na mnozstvi

* vyjmenuje druhy zabavy, druhy filmd

Cteni s porozuménim

Zak:

« precte foneticky spravné kratky text

« vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

Psani

Zak:

« precte a zapiSe datum

« napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni z oblasti
probiranych tématickych okruht

Zvukova a graficka podoba jazyka - rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

PFitomny Cas

Radové &islovky

Zvitrata

Pfidavna jména

Zdravi

Minuly &as

Jidlo a piti

Vazba Going to
Pocitatelnost podstatnych jmen
Velka Britanie a Londyn
Stupnovani pfidavnych jmen
Zabava, volny ¢as

osv

Socialni rozvoj

« seberegulace a sebeorganizace-Clovék a
zdravi, organizace volného Casu

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

« Zivot déti ve VB

Objevujeme Evropu a svét

« styl Zivota v britskych rodinach

MeV
Fungovani a vliv médii ve spoleénosti
« role médii v Zivoté ditéte
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Predmét: anglicky jazyk, roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Poslech s porozuménim

Zak:

« rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

« odhaduje vyznam neznamych slov
z kontextu

« orientuje se v zakladnich redliich VB se
zaméfenim na Londyn

Mluveni

Zak:

« zepta se na zakladni informace a adekvatné
na né reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

« zepta se na cestu a vysvétli cestu pomoci
mapy nebo planku

« klade a zodpovida otazky o tom, co kdo
déla ve volném Case

« sestavi jednoduché ustni i pisemné sdéleni
tykajici se udalosti v jeho Zivot

* popiSe svoji rodinu

* popi$e dim a mistnosti

Cteni s porozuménim

Zak:

« vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

Psani

Zak:

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny a Skoly

Slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tématickym okruhim a
komunika¢nim situacim

Popis mésta, instrukce k uréeni sméru
PFitomny as prosty

Like +ing

Minuly ¢as prosty

Modalni slovesa v minulém Case
PFitomny ¢as pribéhovy

Budouci ¢as prosty

Reakce a odpovédi

Spojovani vét

Rodina

Dim

Geografické, historické a kulturni udaje
pfislusné jazykové oblasti

Kanada

osv

Socialni rozvoj

» komunikace-vedeni dialogu

Osobnostni rozvoj

» Sebepoznani a sebepojeti-ja jako zdroj
informaci

Muv

Multikulturalita

* vyznam uzivani ciziho jazyka

Kulturni diference

+ zakladni problémy sociokulturnich rozdild

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
« styl Zivota v britskych rodinach
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Predmét: anglicky jazyk, roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Poslech s porozuménim

Zak:

« rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

« odvodi vyznam zakladnich pojmu tykajicich
se prirody

Mluveni

Zak:

« mluvi o volném €ase a dalSich
osvojovanych tématech

* popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

« jednoduse konverzuje o pocasi

« vyzada si osobni informaci a takeé ji
poskytne

« sestavi rozhovor na téma nakupy

 jednoduchym zplsobem popiSe své
zdravotni problémy

« poradi kamaradovi se zdravym stravovanim

Cteni s porozuménim

Zak:

« rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledava v nich pozadované informace

Psani

Zak:

« napiSe jednoduché texty tykajici se volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

« popiSe, co ma kdo na sobé

« formou e-mailu poblahopfeje kamaradovi

* pisemné&, gramaticky spravné tvofi a
obmeéniuje jednoduché texty

Slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tématickym okruhim a
komunika&nim situacim

Prace se slovnikem

Osobni udaje

Fraze vyjadtujici blahopfani
Minulé Casy

Obleceni

Modalni slovesa

Souhlas, nesouhlas

Kultura

Sport

Casti lidského t&la

Pocity a nalady

Péce o zdravi, stravovaci navyky
Pocasi

PFiroda a mésto

Nakupy a moda

Antonyma pfidavnych jmen
Podstatna a pfidavna jména
Australie

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani-cvi¢eni
dovednosti zapamatovani

Socialni rozvoj

* komunikace-komunikace v riznych
situacich

EV
Zéakladni podminky Zivota
 ochrana biologickych druh

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
* Zivot déti v jinych zemich
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Predmét: anglicky jazyk, roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Poslech s porozuménim

Zak:

« rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Mluveni

Zak:

« vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost,

popiSe osoby, mista a véci ze svého

kazdodenniho Zivota

predstavi své kamarady, ¢leny rodiny

jednodu$e popiSe nebo charakterizuje lidi

vyjadfi, co ma a nema rad

jednoduse popiSe problém a pozada o

sluzbu

 vyjadfi svdj nazor

* popiSe své télesné pocity

« sjedna si schizku po telefonu v modelové
situaci

Cteni s porozuménim

Zak:

« rozumi kratkym textdm, vyhledava v nich
pozadované informace

« Cte nahlas a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

« seznamuje se s realiemi VB a USA, vladni a
vzdélavaci systémy, cestovani

Psani

Zak:

« reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

« vyplni jednoduchy dotaznik nebo formulaF

Mluvnice - rozvijeni pouzivani gramatickych
jeva k realizaci komunikaéniho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Vztazné véty

Fraze pro predstavovani

Vyjadfeni Casu, dat

Cteni na téma Clovék a spoleénost
Podstatna a pfidavna jména
Antonyma pfidavnych jmen

Slovesa + ing

Spoleénost a jeji problémy

Volba povolani

Moderni technologie a média
Vyjadfeni nazoru

Zdravy zivotni styl

Cestovani, realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Minulé Casy

Tazaci vyrazy

Tazaci dovétky

Cteni na téma vlada VB a USA a vzdélavani
v USA

Literarni portréty CH. Dickense a W.
Shakespeara

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
« zkuSenosti z Evropy a svéta
« zvyky a tradice narodd Evropy

MuV

Lidské vztahy
« dulezitost integrace jedince




Zakladni $kola a matefska skola Vejprnice / stranka 60

5.3 Dalsi cizi jazyk (némecky jazyk, rusky jazyk, francouzsky jazyk)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét dalSi cizi jazyk (némecky jazyk, rusky jazyk, francouzsky jazyk) vychazi ze vzdélavaci
oblasti jazyk a jazykova komunikace RUP ZV. Pfedmét dalSi cizi jazyk vyu€ujeme v 7. - 9. ro€niku. Konkrétni u&ivo
voli u€itel sam s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, a potfeby zakl. Vyu€ovaci jednotka trva 45 minut.

Dalsi cizi jazyk vyu€ujeme v jazykovych nebo kmenovych u¢ebnach. Hlavnim cilem pfedmétu je poskytnout
zakam nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi zemi Evropské unie a mimo ni a vytvofit tak jazykovou zakladnu pro
pfipadné pozdéjsi pracovni uplatnéni po dokonéeni dalSiho studia. Z téchto didvodd klademe ddraz na rozvoj
komunikativnich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické Casti vzdélavaciho pfedmétu. Znalost dalSiho
ciziho jazyka umozni naSim zakim poznavat odliSnosti ve zplUsobu zivota i odliSné kulturni tradice lidi jinych zemi
a zaroven prohlubuje védomi dllezitosti mezinarodniho porozuméni a tolerance, vytvaFi podminky pro spolupraci skol
na mezinarodni Urovni.

V pfedmétu dalSi cizi jazyk jsou realizovana prifezova témata osobnostni a socidlni vychova, vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, enviromentalni vychova.

Vychovné a vzdéladvaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni kliCovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni
* umoznujeme zakum pochopit dulezitost komunikovat v cizim jazyce pro dalSi studium a prakticky zivot
» uCime zaky propojovat probrana téma a jazykové jevy
* smeérujeme k samostatnému odstranovani problému pfi komunikaci v cizim jazyce
*  pozorujeme pokrok u zaku

Strategie smérfujici ke kompetenci k FeSeni problému
* podporujeme Zaky v feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazy&ném prostredi
* nabadame Zaky nebat se mluvit s cizincem
* uCime je opsat obsah mySlenky, pokud jim chybi slovni zasoba
* shazime se o rozvijeni tvofivosti v cizim jazyce

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
* ucCime zaky porozumét jednoduchému sdéleni v cizim jazyce
* uCime zformulovat jednoduché myslenky
* snazime se, aby zaci porozuméli zvukové i pisemné podobé textu v daném jazyce

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personadlni
» usilujeme o to, aby zaci dokazali v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc &i radu
» dbame na dodrzovani slusného chovani v cizojazy&ném prostiedi
» uCime Zaky pracovat ve skupiné a chapat vyznam tymové prace
* ocefujeme kazdou snahu Zdka

Strategie sméfujici ke kompetenci obcanské
»  pfiblizujeme zakim zvyky zemi a porovnavame je se zvyky mistnimi
* péstujeme respekt ke kulturnimu a historickému dédictvi cizojazy&né mluvicich zemi
* umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
* uc€ime zaky pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem a doplriujicim materialem (Casopisy, internet, ...)
*  rozvijime moznost vyuzivat jazyka k ziskani informaci z rdznych oblasti
»  zohlediujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zak( a podle potfeby jim pomahame
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: dalsi cizi jazyk, ro¢nik: 7. — 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Poslech s porozuménim

Zak:

* rozumi jednoduchym pokyniim a otédzkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

* rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Mluveni:

Zak:

« se zapoji do jednoduchych rozhovor

+ sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

« odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

Zak:

* rozumi jednoduchym informaénim napisim
a orientacnim pokyniim

* rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZznym tématim

¢ rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Psani:

Zak:

« vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

« napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat

« stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivng),

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba
Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikac&nich situacich probiranych
tematickych okruh(, prace se slovnikem
¢ domov

¢ rodina

¢ Skola

* volny ¢as
®  povolani
* lidské télo
e zdravi

e jidlo

* oblékani

* nakupy

* obec

® dopravni prostiedky

¢ kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu

* hodiny
e zvifata
e pfiroda
* pocasi
mluvnice

zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Realie zemi prislusnych jazykovych oblasti
. Vyznamna mésta
. PFirodni oblasti
. Osobnosti

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani — cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problému

Socialni rozvoj

* poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve
skupiné/tride

* mezilidské vztahy — vztahy a nase
skupinal/tfida

« komunikace — dialog; komunikace v rliznych
situacich

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
« styl Zivota v evropskych rodinach

MuV
Multikulturalita
* vyznam uzivani ciziho jazyka

EV
Vztah élovéka k prostredi
« pfiroda a jeji ochran
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5.4 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét matematika vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti matematika a jeji aplikace RUP ZV.
Matematika prostfednictvim postupného a navazného poznavani a osvojovani matematickych pojmud a operaci vytvari
predpoklady pro komunikaci Zaku s ¢iselnymi a prostorovymi vztahy v poznavacich i praktickych situacich. Vyrazné
ovliviiuje rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni zak(. U¢i je logicky usuzovat, pfesné se vyjadfovat, argumentovat,
vytvaret matematické modely a interpretovat vysledky matematického feSeni v realnych situacich.

. Vyuka matematiky v zakladnim vzdélavani je zalozena pfedevsSim na soustavném feSeni uloh a problém.
Cinnostni charakter vyuky je jeji podstatou. LiSi se tak od systému matematiky jako védy, ktera je zalozena pfedevsim
na axidomech, definicich, vétach a jejich dikazech.

Dulezitou ulohu v osvojovani si matematiky ma aritmetika, ve které se zaci uci chapat pojem ¢isla, provadét
operace s Cisly, feSit zakladni ulohy z praxe, provadét odhady vysledk( a kontrolu vypoct(l, uzivat ziskané poznatky
v béZnych ulohach z kazdodenniho Zivota.

Geometrie, ktera je dalSi soucasti matematického vzdélavani, uci zaky presnosti v méfeni a rysovani, vypoctim
obvodu, obsaht a objem0 rovinnych a prostorovych utvart. Rozviji jejich prostorovou predstavivost.

V algebfe se Z&ci seznamuji s pojmem proménna a s jeji Ulohou pfi matematizaci redlnych situaci. Resi
aplikacni ulohy pomoci linearnich rovnic, osvojuji si poznatky o funkcich, jichz mohou vyuzit jak v pfirodovédnych
oborech, tak i pfi feSeni jednoduchych technickych a ekonomickych problém( z praxe.

Matematika vede Zaky k pochopeni bézné uvadénych statistickych udaju, k porozuméni rGznym grafim a uci je
provadét konstrukce grafll na zakladé dat zjiSténych v praxi. Klade i zaklady finanéni matematiky. Zaci poznavaiji
bézné uzivané pojmy jako jsou Urok, jistina, urokovaci doba apod., pracuji s nimi a vyuzivaji je.

Matematika rozviji zakovy schopnosti orientovat se v ostatnich vzdélavacich oblastech, vnimat souvislosti mezi
nimi, pouzivat prostfedky vypocetni techniky, pfedevsim kalkulatory.

Zvlast uzky kontakt ma vyuCovani matematice s vyukou fyziky (uziti jednotek, vyjadfeni neznamé veli€iny ze
vzorce, feSeni rovnic), zemépisu (méfeni uhlG, méfitka pland a map) a chemie (chemické vypoclty - procenta,
hmotnostni zlomky, uméra apod.).

Matematika se realizuje v samostatném vyucovacim pfedmétu, ktery je zafazen do vSech ro¢nikl. Vyu€ovaci jednotka
trva 45 minut.

V pfedmétu matematika jsou naplfiovana prifezova témata osobnostni a socialni vychova a medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
— vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvaieni kli¢ovych kompetenci

Strategie smérfujici ke kompetenci k uceni

» ucime zaky osvojovani si obecné uzivanych termin(i, symboll a znak

* pomahame jim pfi vyhledavani relevantnich Gdaju v zadani slovnich a logickych uloh

» prostfednictvim vhodné volenych zadani je nutime vyhledavat smysl osvojovanych postupt v bézném Zivoté

* vytvafime se Zaky komplexni pohled na matematiku a s ni souvisejici pfirodni védy

» davame zakum moznost v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky
Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému

» objasnujeme zakim vyznam kontroly dosazenych vysledku

» ucime je pochopit dulezitost zjisténi, Ze Uloha ma i vice, nebo zadné feseni

* nechavame zakam prostor pro hledani vlastniho postupu pfi FeSeni problému

* podnécujeme je ke zjiStovani informaci, které jsou potfebné k dosazeni cile

» uCime zaky vhodnym zplsobem vyjadfovat zavéry na zakladé ovéfenych vysledk( a uméni je obhajovat

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
* rozebirame se zaky rlizné typy grafl a nékteré se snazime sestrojit
* uc¢ime je sestavovat znéni vypocitanych vysledk( ve srozumitelné formé a logickém sledu
+ davame zakim moznost spolupracovat pfi feSeni slozitéjSich matematickych zadani ve dvojici, mensi skupiné
* pfi spole¢né praci s nimi komunikujeme zpusobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i dosazeni
spole€ného cile

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
* samostatnym feSenim pfiméfené narocnych ukoll u zakl dosahujeme pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» pomahame jim pfi vytvareni pravidel pro praci skupiny i samostatnou praci a jejich dodrzovani
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Strategie smérujici ke kompetenci obcanské

uCime zaky uvédomovani si svych Skolnich povinnosti a souvislosti se zodpovédnosti za svou domaci
pfipravu
u¢ime je vzajemné toleranci, respektovani nazor druhych, empatii a asertivité

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

dbame na bezpecné pouzivani rysovacich a dalSich potfeb a jejich udrzovani v pofadku, tak aby byla
zajidténa jejich funk&nost

uc¢ime zaky kritickému postoji k vysledkiim, kterych dosahli, umozriujeme jim stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace

uc¢ime zaky kazni, adaptabilité, flexibilité a komunikaci

dohlizime na dodrzovani pravidel hygieny a bezpec€nosti prace
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: matematika, rocnik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

Zak:

¢ pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poétem
prvku

« Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

« uziva linearni usporadani; zobrazi &islo na
Ciselné ose

« provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

« Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

« orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

« popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

« doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Cisla 0 - 20

Cteni a psani &isel

Ciselna osa

Porovnavani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno

Znaménka >,<,=+,-

Pocitani predmétt v daném souboru

S¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez prfechodu
pres desitku

Reseni a tvofeni jednoduchych slovnich tloh

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani — feSeni
probléma

Moralni rozvoj

 FeSeni problému a rozhodovaci dovednosti;
dovednosti pro feSeni a rozhodovani
(zvladani ucebnich problému vazanych na
latku pfedmétu)

* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

* porovna velikost utvart, méfi a odhaduje
délku usecky

« rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Geometrie

Zakladni geometrické pojmy

Rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

Télesa: krychle, kvadr, koule, valec
Pouzivani stavebnic

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - smyslové
vnimani

Moralni rozvoj

 FeSeni problému a rozhodovaci dovednosti

» dovednosti pro feSeni a rozhodovani]
(zvladani ucebnich problému vazanych na
latku pfedmétu)
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Predmét: matematika, roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prarezova témata

Zak:

« pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poc¢tem
prvki

« Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

« uziva linearni usporadani; zobrazi &islo na
Ciselné ose

« provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

« orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

« popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

« doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Ciselny obor 0 - 100

Cisla 0 - 100, orientace na &iselné

ose, Cteni a zapis Cisel, pocitani po jedné, po
desitkach do 100

Reseni a vytvareni slovnich tloh
Zaokrouhlovani Cisel na desitky

Pocitani s pouzitim zavorek

Scitani a od¢itani s prechodem pres desitku
v oboru do 100

Scitani a odgitani nasobkd deseti

Orientace v ¢ase — jednotky ¢asu

Jednotky délky

Jednotky hmotnosti

Jednotky objemu

osv

Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani — feseni
probléma

* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
z&kladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

« porovna velikost utvar(i, méfi a odhaduje
délku usecky

« rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Geometrie

Prace s pravitkem

Usecka, lomena &ara, kiiva ¢ara, bod
Kresleni rovnych a kfivych ¢ar
Rysovani usecek, porovnavani usecek
Méreni délky usecky

Jednotky délky

Oznaceni bodu

Rysovani usecek

Télesa — krychle, kvadr, jehlan, kuzel, valec,
koule

osv

Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani - smyslové

vnimani
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Predmét: matematika, rocnik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvarfi soubory s danym poc¢tem
prvki

« Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

 uziva linearni usporadani; zobrazi &islo na
Ciselné ose

« provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

« orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek Casu

« popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

« doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Ciselny obor 0 - 1000

Ciselna fada, zapis &isel, &iselna osa
Pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach
Cteni a zapis trojcifernych Gisel

Porovnavani Cisel

Scitani a odg€itani dvojcifernych Cisel zpaméti
Pisemné scitani a od¢itani Cisel

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky
Zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky
Jednotky délky

Jednotky hmotnosti

Jednotky objemu

Jednotky ¢asu

Déleni se zbytkem

Nasobeni a déleni mimo obor nasobilek
Nasobeni a déleni nasobkl deseti

Nasobeni dvojcifernych a trojcifernych Cisel
jednocifernym Cinitelem

Pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem
Slovni ulohy

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - feSeni
problém, cvic¢eni dovednosti zapamatovani

» seberegulace a sebeorganizace,
sebekontrola

* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
z&kladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

« porovna velikost utvar(i, méfi a odhaduje
délku usecky

« rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Geometrie

Bod, pfimka, usec¢ka, polopfimka
Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
Trojuhelnik, ¢tverec a obdélnik, rovina
Rovinné obrazce — ¢tyfuhelniky

Kruznice, kruh

Rysovani kruznice

Pfenaseni usecek — shodnost, porovnavani
usecek

Stred usecky

Konstrukce trojuhelniku

Télesa — krychle, kvadr, jehlan, kuzel, vélec,
koule
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Predmét: matematika, rocnik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komunikativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

« provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Eisel

« zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

« Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych €isel, modeluje a
urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

* porovna, scita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

« vyhledava, sbira a tfidi data

« Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Ciselny obor 0 - 1 000 000

Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa

Zapis Cisel v desitkové soustavé, a jeho
znazornéni na Ciselné ose

Pocitani po statisicich, desetitisicich,
tisicich

Porovnavani ¢isel do 1 000 000
Zaokrouhlovani Cisel v oboru do milionu
Pisemné nasobeni jedno a
dvojcifernym Einitelem

Pisemné déleni jednocifernym délitelem
Prace s diagramy

Pamétné scitani a odc&itani, nasobeni a
déleni

Pisemné s¢itani a od¢itani

Jednoduché rovnice, nerovnice

PFima umérnost

Jednotky délky

Jednotky obsahu

Jednotky hmotnosti

Jednotky objemu

Jednotky ¢asu

Zlomky, s¢itani a od¢itani zlomku se
stejnym jmenovatelem

Prdmér

Slovni ulohy

osv

Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani

* feSeni problému seberegulace a sebeorganizace
« sebekontrola; organizace vlastniho ¢asu
« psychohygiena - pomoc pfi potizich

« Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Gtverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

« scita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

« sestroji rovnobézky a kolmice

« ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu

¢ rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary a
uréi osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Geometrie

Vzajemna poloha pfimek v rovinég,
riiznobézky, rovnobézky, kolmice
Rysovani kolmic, rovnobézek

Pravy Uhel-pravouhly trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec

Kruznice, kruh,

Rysovani trojuhelnikd, trojuhelnikova
nerovnost

Osa Usecky, stfed Usecky

Rysovani ¢tverce a obdélniku

Obvod trojuhelniku, obdélniku, ¢tverce
Osové soumérné uUtvary
Rovnobé&zniky

Obsah obdélniku, ¢tverce

Graficky soucet, rozdil a nasobek
useCek

Télesa — krychle, kvadr, jehlan, kuzel,
valec, koule
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Predmét: matematika, rocnik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

* vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komunikativnost a asociativnost s€itani a
nasobeni

« provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

« zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych ¢isel, modeluje a urci ¢ast
celku, pouziva zapis ve formé zlomku

« porovna, s€ita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych €isel

« precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

* porozumi vyznamu znaku ,-“ pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznadi
na Ciselné ose

« vyhledava, sbira a tfidi data

« Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Ciselny obor do 1 000 000 000
Posloupnost pfirozenych Cisel

Zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé
Cteni a zapis &isel do miliardy, zobrazovani na
Ciselné ose

Porovnavani pfirozenych Cisel
Zaokrouhlovani

Pamétné scitani, odgitani, nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel

Pisemné scitani a odgitani pfirozenych Cisel
Pisemné nasobeni az Ctyrcifernym Cinitelem
Pisemné déleni dvojcifernym délitelem
Reseni slovnich uloh na jeden az dva pogetni
vykony

Uziti vlastnosti pocetnich vykonud
(komutativnost, asociativnost, distributivnost)
Rovnice, nerovnice

Jednotky délky

Jednotky hmotnosti

Jednotky ¢asu

Jednotky obsahu

Pfima umérnost, soufadnice bodl

Rimské &islice - vétsi &isla

Tabulky, grafy, diagramy

Zlomky,

Pramérna rychlost, aritmeticky pramér
Desetinné zlomky a jejich pfepis do
desetinného Cisla

Pocetni vykony s desetinnymi Cisly

Prace s kalkulatorem

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - feSeni
probléma

« seberegulace a sebeorganizace -
sebekontrola; organizace vlastniho ¢asu

» psychohygiena - pomoc pfi potiZich

¢ narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

« sgita a odg¢ita graficky usecky; urci délku
lomené ¢€ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

« sestroji rovnobézky a kolmice

« ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercove sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

¢ rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Geometrie

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢ara,
primka polopfimky, usecka, ¢tverec, obdélnik,
vlastnosti uhlopficek, kruznice, trojuhelnik,
kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik, uhel,
trojuhelnikova nerovnost

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec

Délka usecky;

Obvod a obsah ¢&tverce a obdélniku
Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
Osové soumeérné utvary

Stfed a osa Usecky

Porovnavani uhld, osa thlu

Nestandardni aplikované ulohy a problémy
Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady

Magickeé ctverce

Prostorova predstavivost
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Predmét: matematika, rocnik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« provadi pocetni operace v oboru
desetinnych c&isel

« zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

* modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

« matematizuje jednoduché realné situace

Desetinna éisla

Cteni a zapis desetinného &isla

Porovnani a zaokrouhlovani desetinnych Cisel
Scitani a od¢itani desetinnych &isel
Pfevody jednotek

Nasobeni desetinnych &isel

Déleni desetinného Cisla Cislem pfirozenym
a desetinnym

Slovni ulohy

Délitelnost pfirozenych ¢isel

Nasobek a délitel

Znaky délitelnosti (2, 3, 4, 5, 6, 9 10, 25)
Prvodisla a Cisla slozena

Rozklad na prvocinitele

Cisla soudé&lna a nesoudéIna

Nejmensi spoleény nasobek

Nejvétsi spole€ny délitel

« Zdavodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feSeni Uloh a jednoduchych problému;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

« charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

« urCuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

« odhaduje a vypocitava obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvard

« nacrtne a sestroji rovinné utvary

« nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v
osové soumérnosti, uri osové soumerny
utvar

« urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

« odhaduje a vypocita objem a povrch téles

« nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

« nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

« analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy
S vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

Zakladni pravidla rysovani
Vzdalenost bodu od pfimky
Stred usecky, osa usecCky

Uhel a jeho velikost

Uhel a jeho prenaseni

Druhy uhld

Méreni velikosti uhlu

Rysovani uhld

Osa Uhlu — konstrukce kruzitkem
Dvojice uhld

Sc¢itani a od&itani ahld

Nasobeni a déleni uhlu dvéma
Trojahelniky a mnohouhelniky
Trojuhelniky

Druhy trojuhelnikt

Trojuhelnikova nerovnost

Téznice a vysky v trojuhelniku

Kruznice vepsana a opsana trojuhelniku

« Uziva logickou Uvahu a kombinaéni usudek
pfi feSeni Uloh a problému a naléza rlizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

« Fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rdznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Osova soumérnost

Osové soumeérné obrazce
Konstrukce rovinnych obrazcu v osové
soumernosti

Obsah obrazce a povrch tél
Jednotky obsahu, pfevody
Obsah ¢tverce a obdélnika
Povrch kvadru a krychle
Slovni ulohy

Objem krychle a kvadru
Jednotky objemu, pfevody
Objem krychle a kvadru
Slovni ulohy
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Predmét: matematika, rocnik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich c&isel;

« zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

* pouziva rizné zpusoby kvantitavniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

« FeSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map
a plant

« feSi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pripad, Zze procentova Cast je vétSi nez
celek)

« analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

« urCuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

Cela gisla

Cisla cela

Ciselna osa

Absolutni hodnota celého Cisla
Porovnavani celych Cisel

Scitani, od¢itani, nasobeni a déleni celych
Cisel

Zlomky a racionalni Cisla

Pojem zlomku, zapis desetinného zlomku
Pfevadéni zlomku na desetinné Cislo a naopak
SmiSené Cislo

Rozsifovani a kraceni zlomku

S¢itani a odéitani zlomkd a smisenych Cisel
Nasobeni zlomkd celym &islem
Nasobeni zlomku

Déleni zlomku

Slozeny zlomek

Zaporné desetinné Cislo

Racionalni Cislo

Scitani, odgCitani, nasobeni a déleni
racionalnich Cisel

Slovni ulohy

Pomér, pifima a nepfima umérnost,
trojlenka

Pomér

Méfitko planu, mapy

PFima umérnost

Nepfima umérnost

Trojclenka

Slovni ulohy

Procenta

Procento

Vypocet procentové ¢asti

Vypocet poctu procent

Vypocet zakladu

Jednoduché urokovani

Promile

Slovni ulohy

« Zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feSeni Uloh a jednoduchych problému;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

« charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

« odhaduje a vypocitava obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvard

« nacrtne a sestroji rovinné utvary

« uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

« nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové soumérnosti, uréi stfedové
soumeérny utvar

« urCuje a charakterizuje zakladni prostorove
Utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti

« odhaduje a vypocita objem a povrch téles

« nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

« nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

« analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

« Uziva logickou Uuvahu a kombinacni usudek
pfi feSeni Uloh a problému a naléza rizna
feSeni prfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

« Fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rdznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Shodnost trojuhelniki

Shodné utvary v roviné

Shodnost trojuhelnik(l — véty sss, sus, usu
Konstrukce trojuhelnikd podle vét sss, sus,
usu

Stredova soumérnost

Stfedoveé soumérné obrazce

Konstrukce obrazu ve stfedové soumérnosti
Ctyiuhelniky

TFidéni ctyfuhelnikl

Rovnobézniky

Lichobéznik

Rysovani ¢tyfuhelnikd

Obvod a obsah trojuhelnika a étyfuhelnika
Slovni ulohy

Objem a povrch hranolu

Objem a povrch hranolu

Slovni ulohy




Zakladni $kola a matefska Skola Vejprnice / stranka 71

Predmét: matematika, rocnik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Druha mocnina a odmocnina MeV
*provadi pocetni operace v oboru celych a Druha mocnina Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou Druha odmocnina reality
mocninu a odmocninu Prace s tabulkami * rdzné typy sdéleni (graf, diagram)
ezaokrouhluje a provadi odhady s danou Prace s kalkulatorem
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator Realna Cisla
*modeluje a Fedi situace s vyuzitim délitelnosti Mocniny s pfirozenym mocnitelem
v oboru pfirozenych €isel n-ta mocnina Cisla
*matematizuje jednoduché realné situace s Scitani a od¢itani mocnin s pfirozenym
vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, exponentem
s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad Nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym
mnoho¢lenu na soucin pomoci vzorcl a exponentem
vytykanim Pravidla pro pocitani s mocninami
« formuje a feSi realnou situaci pomoci rovnic Zapis Cisla ve tvaru a.10"
a jejich soustav Vyrazy
«analyzuje a fesi jednoduché problémy, Ciselné obory
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva Ciselné vyrazy
matematicky aparat v oboru celych a Vyrazy s proménnou
racionalnich Cisel Jednoclen, mnohoclen
*vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data Scitani a od¢itani mnohodlend
*porovnava soubory dat Nasobeni mnohoclenu jedno¢lenem

eur€uje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti a dvoj¢lenem

evyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem | Druha mocnina dvoj¢lenu
*matematizuje jednoduché realné situace s Vytykani

vyuzitim funkénich vztah Uziti vzorcll (a +/- b )%, a? — b?

Linearni rovnice

Rovnost

Linearni rovnice s jednou neznamou
Ekvivalentni Upravy linearni rovnice
Zkouska

Slovni ulohy

Vypocet neznamé ze vzorce

Statistika

Statistika — zakladni pojmy
(soubor, Setfeni, znak, ¢etnost)
Aritmeticky primér

Modus, median

Grafy, diagramy

» Zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické Pythagorova véta

vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvaru pfi Pythagorova véta

feSeni uloh a jednoduchych problému; vyuziva | Vypocet pfepony

potfebnou matematickou symboliku Vypocet odvésny

» charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary | Slovni ulohy

* odhaduje a vypocitava obsah a obvod Kruh, kruznice, valec
zakladnich rovinnych atvart Vzajemna poloha pfimky a kruznice (se€na,
* vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané tecna, tétiva)

vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni Vzajemna poloha dvou kruznic
polohovych a nepolohovych konstrukénich Délka kruznice

uloh Obvod a obsah kruhu

* nacrtne a sestroji rovinné utvary Valec

» urCuje a charakterizuje zakladni prostorové Objem a povrch valce

Utvary (télesa), analyzuje jejich vliastnosti Slovni ulohy

» odhaduje a vypocita objem a povrch téles Konstrukéni ulohy

» nacrtne a sestroji sité zakladnich téles Mnoziny bodu dané vlastnosti
» nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles | Thaletova kruznice

Vv roviné Konstrukéni ulohy

» analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy

s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

* uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek
pfi feSeni Uloh a problému a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

« Fesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rdznych tematickych a vzdélavacich
oblasti
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Predmét: matematika, rocnik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Priifezova témata

*Zak:

eprovadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
ezaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

*matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych; ur€i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnoho¢lenu na soucin
pomoci vzorcu a vytykanim

« formuje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

*analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v
oboru celych a racionalnich Cisel

suréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

svyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
*matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funkénich vztahtUziva logickou Uvahu a kombinaéni
Usudek pfi feSeni uloh a problému a naléza rlizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych
a vzdélavacich oblasti

*Uziva logickou uvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni
Uloh a problém0 a naléza ruzna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z rGznych tematickych
a vzdélavacich oblasti

Lomené vyrazy
Podminky existence lomeného vyrazu

Kraceni lomenych vyraz(

Scitani a odg¢itani lomenych vyraz(
Nasobeni a déleni lomenych vyraz(
Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Rovnice a soustavy rovnic o dvou
neznamych

Linearni rovnice se zlomky

Linearni rovnice se zavorkami

Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
Reseni soustavy dvou linearnich rovnic
o dvou neznamych metodou s¢itaci,
dosazovaci

Slovni ulohy

Podobnost a jeji uziti v praxi
Podobnost utvard, zvétSeni, zmenseni
Pomér podobnosti

Véty o podobnosti

Slovni ulohy

Zéklady finanéni matematiky

Urok, urokova mira

Jednoduché a slozené uroceni
Urokovaci obdobi

Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy
Ciselné a logické fady

Logické matematické ulohy

Netradi¢ni geometrické ulohy

Interpretace vztahu medialnich

sdéleni a realit:
* rGzné typy sdéleni (graf, diagram)

« Zdavodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvarud pfi feSeni uloh a
jednoduchych problému; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

« urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

« odhaduje a vypocita objem a povrch téles

« nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s

vyuZitim osvojeného matematického aparatu

Funkce

Definice funkce

Linearni funkce

Goniometrické funkce — sin, cos, tg
Pravouhly trojuhelnik a goniometrické
funkce

Objem a povrch jehlanu, kuzele a koule
Jehlan

Kuzel

Koule

Slovni Ulohy
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5.5 Informatika, informatika (volitelny predmét)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

VyuCovaci pfedmét informatika vychazi zobsahu vzdélavaci oblasti informaéni a komunikaéni
technologie RUP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je vést 2aky k ziskani zakladni arovné informacni gramotnosti, ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzit je pfi dalSim vzdélani i v praktickém Zivoté. Pfedmét se zaméfuje na
ziskani praktickych dovednosti a navyku a jejich uplatnéni na trhu prace.

Informatika se vyucuje jako volitelny pfedmét v 3 a 4. ro¢niku a jako povinny pfedmét v 5. - 9. ro¢niku.
Vyucovaci jednotka trva 45 minut.

Vyuka informatiky probiha v pocitaové ucebné. V pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie se
realizuji prafezova témata: osobnostni a socialni vychova, medialni vychova a vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
— vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvaieni kli¢ovych kompetenci

Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni
* motivujeme Zaky k aktivnimu zapojovani do vyu€ovaciho procesu
» vytvafime podminky k poznani smyslu a cile ueni informatiky pro uplatnéni na trhu prace
» ucime zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuzivat v praktickém zivoté

Strategie smérfujici ke kompetenci k FeSeni problému
* snazime se o rozvijeni tvofivosti, vedeme Zaky k uplatnéni vlastnich napadu
» ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému a osvojené poznatky prakticky pouzivat na trhu
prace
* motivujeme zaky k samostatnému feSeni problémd, a u¢ime je uvédoméni si své zodpovédnosti za svéfené
ukoly
* ucime zaky samostatné promyslet pracovni postupy pfi plnéni zadanych kol

Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni
* rozSifujeme slovni zasobu u zaku v oblasti informacnich a komunikaénich technologii a pocitacové grafiky
* rozvijime u zakl schopnost komunikovat s ostatnimi prostfednictvim vyuziti informacnich a komunikacnich
technologii
* seznamujeme zaky s vyznamem odbornych terminua v oblasti informacnich a komunikacnich technologii
a pocitaové grafiky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personadlni
* ocenujeme kazdou snahu Zaka
» ucime spolupracovat ve dvojici &i ve skupiné
* motivujeme Zaky k ohleduplinému pfistupu ke spolupraci
* podporujeme zakovu sebedlvéru

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
e umoziujeme kazdému zakovi zazit uspéch
» uCime zaky chapani zakladnich principl zakonl vztahujicich se k informaé&nim a komunikaénim technologiim,
napr. zakon o dusevnim vlastnictvi
+ davame zakim prostor k hodnoceni vlivu komunikacénich a informaénich technologii na postoje a chovani
Clovéka

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
» uCime Zaky dodrZovat pravidla bezpe&nosti
»  zohlednujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zak( a podle potfeby jim pomahame
* vysvétlujeme, jak Ize ziskané vé&domosti vyuZit na trhu prace a v zadjmovych oblastech
* péstujeme u zaku odpovédnost za odvedenou praci
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: informatika — volitelny predmét, ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prirezova témata

Zak:

« respektuje pravidla bezpe¢né prace s HW
i SW a postupuje poucené v pfipadé jejich
zavady

* vyuziva zakladni standardni funkce PC

« chrani data pfed poskozenim, ztratou
a zneuzitim

 pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

« vyhledava informace na portalech,

v knihovnach a databazich

« komunikuje pomoci internetu &i jinych
béznych komunikacnich zafizeni

« pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

Bezpecnost prace

Rizika

Prevence rizik

Zakladni pojmy (informatika, bit, Byte, OS ...)
Zaklady prace s pocitatem

Klavesnice, mys, obrazovka, tiskarna
Formaty soubort (*.doc, *.odt, *.gif)
Vyukové a hry

Komunikace

Internet (google, wiki), e-mail

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani — dovednosti
pro uc¢eni a studium

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

» péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

* rozliSovani zabavnich prvkl ve sdéleni od
informativnich a spole€¢ensky vyznamnych

Interpretace vztahu medialnich sdéleni

a reality

* rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
Jfaktickym* a ,fiktivnim* obsahem
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Predmét: informatika — volitelny predmét, rocnik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Zaklady prace s pocitacem osv
« respektuje pravidla bezpe€né prace s HW Orientace na obrazovce Osobnostni rozvoj
i SW a postupuje poucené v pfipadé jejich Udrzba HW a SW * rozvoj schopnosti poznavani — dovednosti
zavady Vyukové programy a hry pro u€eni a studium
« vyuziva zakladni standardni funkce PC Programy (gedit, tuxpaint)
a jeho nejblizsi periferie Komunikace, internet, e-mail (icq, jabber...) MeV
« chrani data pred poskozenim, ztratou Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
a zneuzitim » péstovani kritického pfistupu ke
 pfi vyhledavani informaci na internetu zpravodajstvi a reklamé
pouziva jednoduché a vhodné cesty * rozliSovani zabavnich prvkl ve sdéleni od
« vyhledava informace na portalech, informativnich a spole¢ensky vyznamnych
v knihovnach a databazich Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
« komunikuje pomoci internetu €i jinych reality
béznych komunikacnich zafizeni * rozdil mezi_reklamou a zpravou a mezi
« pracuje s textem a obrazkem v textovém Jfaktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem
a grafickém editoru
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Predmét: informatika, roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software

postupuje poucené v pfipadé zavady
hardwaru nebo softwaru

chrani data pfed poSkozenim, ztratou
a zneuzitim

Zaklady prace s pocitaem

Zakladni pojmy informatiky, struktura, funkce
a popis pocitace

Bezpec&nost prace, rizika a jejich prevence,
péce o pocita€, zavady a poruchy

Prace s klavesnici, funkce klaves, prace

s mySi

Zakladni pojmy a prvky (ikony, okna, slozky,
soubory, hlavni nabidka, plocha, hlavni panel)
a operace s nimi

pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty
vyhledava informace na portalech,

v knihovnach a databazich
komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béZnych komunikacnich zafizeni
ovérfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojl, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

Vyhledavani informaci a komunikace
Zplsoby komunikace (mail, chat...)
Metody a nastroje vyhledavani informaci
Formulace vyhledavacich dotazl

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

* nasi sousedé v Evropé

* mista, udalosti a artefakty v Evropé a ve
svéte

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi
 prostfedi a zdravi

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

« identifikovani zakladnich orientacnich prvk{
v textu

* rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvk
ve sdéleni od informativnich a spolecensky
vyznamnych

pracuje s textem a obrazkem v textovém
editoru
pracuje s textem a obrazkem v grafickém
editoru

Zpracovani a vyuziti informaci
Zalozeni nového dokumentu, otevieni, ulozeni
Formatovani textu (velikost, barva, pismo)

MeV

Tvorba medialniho sdéleni

« tvorba medialniho sdéleni pro ¢asopis,
rozhlas, televizi &i internetové médium
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Predmét: informatika, roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:
« vyuziva zakladni standardni funkce
v textovém editoru

Prace s textovym editorem

Nastavovani pisma

Vkladani nastavovani pozice a obtékani
obrazku

Pouziti klipartd a wordartu

Nastaveni vzhledu stranky

Tisk

Ukladani v riiznych formatech

Odeslani textu jako pfilohy pfimo z textového
editoru

Vkladani tabulek

MeV

Tvorba medialniho sdéleni

* uplatnéni a vybér jazykovych prostfedkl
a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spoleCensky
a situac¢né) vhodnych sdéleni

« uplatiuje zakladni informace a funkce
v tabulkovém editoru

Prace s tabulkovym kalkulatorem
Zakladni pojmy v tabulkovém editoru (burika,
sesit, adresa)

Formatovani bunék

Automatické seznamy

Jednoduché vzorce

Funkce suma, primer

MeV
Tvorba mediélniho sdéleni
« technologické moznosti a jejich omezeni

« dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpeénostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc
pri trazu (PE6)

* ovladéa zakladni funkce digitalni techniky,
diagnostikuje a odstrariuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky
(Pc6)

Vyuziti digitdlnich technologii

Digitalni technika

(pocitac a periferni zarizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD
pfehravace, e-Kniha, mobilni telefony (P¢6)
Mobilni sluzby

(operétori, tarify) (P¢6)
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Predmeét: informatika, ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:
« uplatiuje zakladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem a obrazkem

Prace s textovym editorem

Kontrola pravopisu, synonyma, vyhledavani,

nahrazovani

Zaklady typografie

Zahlavi, zapati

Pouziti pfeddefinovanych styl
Vytvareni vlastnich styll
Automaticky obsah

MeV
Tvorba medialniho sdéleni
+ technologické moznosti a jejich omezeni

« zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové a grafické formé

« ovlada praci s textovymi, grafickymi
a tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

Prace s tabulkovym kalkulatorem
Slozitéjsi vzorce

Absolutni adresy

Funkce kdyz

Tvorba graft

Vkladani objektt (napf. Editor rovnic)

MeV

Tvorba medialniho sdéleni

* uplatnéni a vybér jazykovych prostfedku
a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikaéné (spole¢ensky
a situacné) vhodnych sdéleni

« pracuje uzivatelskym zpusobem
v grafickych editorech

Zaklady grafiky

Grafické formaty (*.bmp, *.jpeg, *. gif, *.png,
* xcf)

Zakladni nastroje grafickych editord
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Predmeét: informatika, ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

posoudi vyhody psani na klavesnici
spravnou technikou

provede zakladni Upravu pisemnosti
porovna Upravu Urednich a osobnich dopisu

Zaklady administrativy
Desetiprstova hmatova technika
Uprava pisemnosti

Uprava urednich a osobnich dopisti

Pouziva informace z rdznych informaénich
zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi Udaji

ovlada praci s textovymi, grafickymi

a tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

vytvari filtr dle zadanych kritérii
podminéné formatuje podle uréenych
podminek

nastavi ovérfeni dat tak, aby vyhovovala
pozadavkim

Pokrocilé vyuziti textového editoru
Popisek obrazka, tabulek...
Seznamy obrazkd, tabulek ...
Poznamka pod ¢arou

Kreslici funkce

Pokrocilé vyuziti tabulkového editoru
Filtry, fazeni

Podminéné formatovani

Ovérovani dat

propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni (P¢8)

oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim (P&8)

Vyuziti digitadlnich technologii

Digitalni technologie

(bezdratové technologie — /USB, Bluetooth,
WiFi, GPRS, GSM, norma IEEE 802.11b/,
(Inf8) navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani) (P¢8)
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Predmeét: informatika, ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prufezova témata

Zak:

uvede rozdily, vyhody a nevyhody
vektorové a bitmapové grafiky a oblasti
vyuZiti

pracuje v bitmapovém grafickém editoru
(Gimp)

pouziva vybéry, vrstvy, pokrocilé nastroje,
tvary, cesty

pracuje ve vektorovém grafickém editoru
(Inkscape)

Zaklady grafiky
Vektorova a bitmapova grafika

Pouziti bitmapového grafického editoru (Gimp)

Zakladni nastroje

Pouzivani vybérd

Vrstvy

Pokrogilé nastroje

Pouziti vektorového grafického editoru
(Inkscape)

Pouziti tvard

Cesty

vklada a fadi snimky

nastavuje objektim vlastnosti

nastavuje objektim animace

voli a vyuziva riizné typy pfechodd mezi
snimky i s naCasovanim

Tvorba prezentace v programu Microsoft
PowerPoint nebo OpenOffice Impress
Snimky, objekty

Vlastnosti objektl

Animace v ramci snimku

PFechod mezi snimky

Casovani
« popise funkci internetu Tvorba webové prezentace (webovych MeV
« pomoci wysiwyg editoru vytvafi jednoduché | stranek) Tvorba medidlniho sdéleni

webové stranky

vklada multimedialni obsah do webovych
stranek

umistuje stranky na webovy server
vybira hosting

Struktura internetu (DNS, FTP, WWW)
Wysiwyg editor Writer)

Vytvafeni stranek s ramci

Vytvareni stranek s tabulkami
Vkladani obsahu

Pfenos stranek na server

« tvorba medialniho sdéleni pro internetové
médium

pracuje uZivatelskym zptusobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava (Pc¢9)

propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni (P¢9)

Vyuziti digitadlnich technologii
Pocitacové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informacim
(Gpravy, archivace, stfih, operacni systémy,
vzajemna komunikace zarizeni —
synchronizace PDA s PC (Pc9)
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5.6 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuclovaci pfedmét prvouka vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti €lovék a jeho svét RUP ZV. Prvouku
vyu€ujeme od 1. do 3. ro¢niku. Vyuka probiha ve 45 minutovych hodinach.

Vzdélavaci obsah se tyka &lovéka, rodiny, spoleénosti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat.
Rozviji poznatky, dovednosti a zku$enosti zaku ziskané v rodiné a MS. Ugime Z&ky pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy a déje a jejich vzajemné vztahy. Zaci si utvafi prvotni uceleny obraz svéta. K ob&asnym metodam a formam patfi i
princip €innostniho uceni - vychazky. Na prvouku ve 4. ro¢niku navazuje vlastivéda a pfirodovéda, na 2. stupni od 6.
ro¢niku zemépis, pfirodopis, déjepis, fyzika a od 8. rocniku chemie.

V pfedmétu prvouka jsou realizovana tato priifezova témata: vychova demokratického ob&ana, osobnostni
a socialni vychova a environmentalni vychova.

Vychovné a vzdéldvaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérfujici ke kompetenci k uceni
» vytvafime podminky k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech (napf. ro¢ni obdobi, pfibuzenské
vztahy, Casové Udaje)
» ucime zaky pojmenovat pozorované skutec¢nosti (napf. nazvy nékterych rostlin, zvifat, ¢asti téla)

Strategie sméFujici ke kompetenci k FeSeni problému
* upozornujeme zaky na nejriznéjSi problémové situace ve Skole i mimo ni a hledame spolecné feSeni (Ize
reagovat na aktualni zalezitosti)
» ucime zaky orientovat se ve svété informaci a Casovému a mistnimu propojovani informaci (napf. co se déje
s rostlinami v jednotlivych ¢asovych obdobich)

Strategie smérfujici ke kompetenci komutativni
* pomahame zakim poznat a chapat rozdily mezi lidmi (napf. tolerance k barvé pleti, k odliSné kultufe)
* podporujeme zaky v tolerantnim a kulturnim jednani na zakladé obecné uplatfiovanych pravidel souZiti (napf.
modelové situace ve tfidé, ve Skolni jidelné, v dopravnim prostfedku, v king)
»  zapojujeme zaky do pInéni povinnosti a ukolu
» klademe dUraz na pfirozené vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i k ostatnim

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personadlni
+ vytvafime podminky pro samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani zakud
* hledame efektivni, bezproblémovou a bezkonfliktni komunikaci
* usilujeme o poznani své jedine¢nosti a limit(i u kazdého zaka

Strategie smérfujici ke kompetenci obcéanské
* zapojujeme zaky do ohledupiného vztahu k pfirodé a kulturnim vytvordm
» dohlizime na hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi ochrané pfirody (tfidéni plasta ve tfidach)
* umoznujeme zakim objevovani a pozorovani vSeho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by mohli uspét
* umoznujeme zakum poznat podstatu zdravi a pFi¢iny nemoci, upeviovat preventivni chovani, u¢ime ucelné
jednat v raznych situacich ohrozujici zdravi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
*  prohlubujeme pracovni navyky v samostatné i tymové Cinnosti
» zdokonalujeme manualni ¢innosti Zaka (napf. modelovani zvirat)
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: prvouka, rocnik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:

« popiSe bezpecnou cestu do Skoly

« uréi mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli,
situaci modeluje

« rozezna svoji Skolu a spoluzaky

« charakterizuje svoje pracovni misto

sestavi svoji adresu

Misto, kde zijeme

Domov, prostfedi domova,

orientace v misté bydlisté

Skola — prostfedi $koly, ginnosti ve $kole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista
a situace

VDO

Obcanska spoleénost a Skola
« Skola jako model demokratického
spolecenstvi

rozliSuje Cleny své rodiny a popise jejich
roli

charakterizuje dobré a Spatné vlastnosti lidi
uvede pfiklady blizkych pfibuzenskych
vztah( v rodiné

* popiSe své chovani ve tfidé, ve Skolni
jidelng, v dopravnim prostfedku, v divadle
apod.

Projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

Lidé kolem nas

Rodina — postaveni jedince v roding, role
¢lend, pfibuzenské vztahy, mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace duSevni
a fyzicka, zaméstnani

Chovani lidi — vlastnosti lidi,

pravidla sluSsného chovani

Ohleduplnost, etické zasady, zvladani viastni
emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

osv

Socialni rozvoj

« mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy,
chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét o€ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc

« komunikace — dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni, dialog, komunikace
v rdznych situacich

zaradi zazitky ze svého zivota k minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

sestavi sv(j rezim dne s ¢asovymi udaji
charakterizuje rocni doby z hlediska Zivota
v roding, zvyku a ¢innosti ¢lend rodiny

Lidé a ¢as

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad —

uréovani €asu,Cas jako fyzikalni veli€ina,
letopocet, generace, kalendaf, denni rezim,
ro¢ni obdobi

roztfidi nékteré pfirodniny podle urcitych
znakl

« uvede pfiklady ze Zivota zivocicht a rostlin
v jednotlivych ro€nich obdobich

uvede priklady détskych her v jednotlivych
ro¢nich obdobich, objasni vyznam hry pro
déti

Rozmanitost pfirody

Rostliny, houby, zZivocichové — stavba téla,
znaky zivocgichu, Zivotni potfeby a projevy,
prabéh a zpusob Zivota, vyZiva, vyznam
Zivot nékterych rostlin a Zivogichl

v jednotlivych roénich obdobich

Vesmir a Zemé — den a noc, ro¢ni obdobi
Zivotni podminky — po&asi, rozmanitost
zivotnich podminek na Zemi

EV

Zakladni podminky Zivota

« voda, ovzdusi, ziviny, ochrana nékterych
druht zvifat a rostlin

uvede zakladni stavbu lidského téla

popiSe zakladni zasady osobni hygieny,
spravné vyzivy a zdravého zpusobu Zivota
objasni pojmy: zdravi, nemoc, Uraz

uvede, jak Ize preventivné prfedchazet
nemocem, Uraziim

uvede zpusoby Iécby béznych onemocnéni
vysvétli dllezitost sportu pfi prevenci zdravi

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — stavba téla, vyvoj jedince

Péce o zdravi, pitny a pohybovy rezim, zdravy
Zivotni styl, nemoc, osobni hygiena

Osobni bezpedi — dllezita telefonni &isla,
krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru, ochrana proti zneuzivani

Partnerstvi — rodiCovstvi

Navykove latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost

osv

Osobnostni rozvoj

« seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile

« psychohygiena- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému
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Predmét: prvouka, ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

uvede pfiklady spravnych dopravnich
navykl chodce

urci nékteré dopravni znacky
porovna rtizné dopravni prostfedky
uvede adresu dom, Skoly

Misto . kde Zijeme
Domov - orientace v misté bydlisté a okoli

Skoly, dopravni znaceni, cesta na uréené
misto

VDO

Obcanska spole¢nost a Skola
» demokraticka atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole

charakterizuje role rodinnych pfislusniku

a vztahy mezi nimi

projevuije toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

vyjmenuje néktera povolani a charakterizuje
je

uvede datum svého narozeni

objasni zaklady slusného chovani ve
spole¢nosti a v rodiné

projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzaku

uvede povolani rodi¢a

objasni terminy: kamaradstvi, ohleduplnost

Lidé kolem nas

Souziti lidi - mezilidské vtahy, komunikace,
obchod, zajmové spolky, pravo a spravedinost,
zaméstnani, mezilidské vztahy

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, principy demokracie, zZivot a funkce
rodiny, prace fyzicka a dusevni

osv

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy — lidska prava jako
regulativ vztah(, vztahy a nase tfida
komunikace — fe¢ lidskych skutku
poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve
tfidé, rozvoj pozornosti vuci odliSnostem

a hledani vyhod v odliSnostech

orientuje se v kalendarnim a Skolnim roce
urci dny v tydnu, hodiny

charakterizuje svUj denni rezim, uréi v ném
Gas pro praci a odpocinek

uplatiiuje elementarni poznatky o sobg,

o rodiné, o lidské spole¢nosti, o souziti,
zvycich a praci lidi v ¢ase

na prikladech porovna sou¢asnost

a minulost

Lidé a ¢as

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
vyznamné dny ,

promény zpusobu Zivota ,

pfedméty denni potfeby, dé&jiny jako Casovy
sled udalosti, statni svatky a vyznamné dny

osv

Osobnostni rozvoj
» seberegulace a sebeorganizace —
organizace vlastniho ¢asu, planovani uciva

porovna viditeIné promény v pfirodé
popis$e ohleduplné chovani k pfirodé
uvede domaci zvifata a jejich mladata
roz€leni ovoce a zeleninu

vyjmenuje néktera zvifata volné Zijici
a charakterizuje je

navrhne zpusob pomoci Zivogichim za
nepfiznivych situaci

Rozmanitosti pfirody

Roéni obdobi a zmény v pfirodé — den a noc,
mésice v ro¢nim obdobi

Ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
zivocich(, likvidace odpadl

Rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy

Zivotni podminky — vyznam vzduchu, vody,
pudy

EV

Ekosystémy

* les, pole, vodni zdroj, lidské sidlo-mésto,
vesnice, vztah ¢lovéka k prostfedi

* naSe obec, nas zZivotni styl

charakterizuje prevenci nemoci a Urazu
prfedvede osetfeni drobného poranéni

ur€i pfiklady spravného chovani chodce,
uplatfiuje zakladni pravidla bezpeénosti
silniéniho provozu

uvede, jak se chovat v situaci ohrozeni
vytvofi pfiklady spravného zplsobu Zivota
uplatiiuje zakladni hygienické a reZimové
preventivni navyky

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného €asu; uplatfiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani u€astnika silni¢niho
provozu; jedna tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani

s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zplGsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

reaguje adekvatné na chovani dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — Zivotni potfeby a projevy, smysly
Partnerstvi, rodiGovstvi — biologické zmény ve
VyVvoji

Péce o zdravi, zdrava vyZziva — denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, Uraz, prvni pomoc, stres

Osobni bezpedi — bezpetné chovani

v rizikovém prostfedi, bezpe&né chovani

v silniénim provozu, krizové situace (Sikana)
Navykove latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, automaty, pocitace

Situace hromadného ohrozeni — spoluprace

s hasici, policii, zdravotniky

osv

Osobnostni rozvoj

» seberegulace a sebeorganizace,
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich
dosazeni

» psychohygiena — socialni dovednosti pro
pfedchazeni stresim v mezilidskych
vztazich, dobra organizace €asu
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Predmét: prvouka, rocnik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

+ nalezne svoji obec na mapé CR

« zacleni svoji obec do pfislusného kraje

* vyznaci na jednoduchém planku misto
svého bydlisté, Skoly a cestu na uréené
misto

» popiSe historické zmény (udalosti)

* pojmenuje nékteré rodaky a interpretuje
nékteré mistni povésti

« rozliSi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

a vyjadri riznymi zpusoby jejich estetické
hodnoty a rozmanitosti

« urci svétové strany v pfirodé a orientuje se
podle nich

« urci svétové strany podle smérové rlzice

* seznami se s kompasem a buzolou

* umi vyjmenovat statni symboly a sousedni
staty

Misto, kde Zijeme
Orientace na mapé CR

Orientace v misté bydlisté a okolni krajiné
Obec

Minulost a sou€asnost obce

Vyznaéné budovy, dopravni sit

Typy krajiny

Ceska republika

Orientace v krajiné

EV

Vztah ¢lovéka k prostredi

* nase obec

* ochrana zivotniho prostredi

« rozliSuje pfibuzenské vztahy a role v rodiné

» odvodi vyznam raznych povolani

a pracovnich €innosti

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci

spolupracuje ve skupiné

projevuije toleranci k odliSnostem spoluzak

dodrzuje pravidla chovani ve $kole, rodiné

i obci

* rozpozna chovani, které poruSuje zakladni
lidska prava

Lidé kolem nas

Rodina — postaveni jedince v roding, role

v rodiné, pfibuzenské vztahy, funkce rodiny,
zaméstnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy

Chovani lidi — pravidla slusného chovani,
zakladni lidska prava a prava ditéte

Baje a povésti, kroniky

osv

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy — respektovani, vztahy ve
skupiné

vDO
Obéan a stat
« listina zakladnich prav a svobod

MuV

Lidské vztahy

* spoluprace mezi lidmi

« uplatovani principu slusného chovani

* vyuziva ¢asové udaje v dennim zZivoté
« rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti
 uplatfuje poznatky o sobé, rodiné

a spole¢nosti a srovnava s minulosti

Lidé a ¢as

Orientace v ¢ase — uréovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina

Soucasnost a minulost v Zivoté — zmény
zpusobu Zivota

« roztfidi nékteré pfirodniny podle urcujicich
znaku

« vysvétli pojem Ziva a neZiva pfiroda, lidsky
vytvor

» uvede zakladni vlastnosti latek

» zmé&fi nékteré vlastnosti latek — délku,
hmotnost, objem, ¢as, teplotu

* na prikladech objasni nékteré zmeény latek

« provadi jednoduché pokusy, urCuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti

» popiSe viditelné zmény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

« vysvétli vyznam vody a vzduch pro zivot
Clovéka

* rozpozna nejznaméjsi horniny a nerosty,
vysvétli vyznam pro ¢lovéka

» zhodnoti vyznam tfidéni odpadd, uvede
zakladni zplsoby jejich likvidace

» uvede priklady vyskytu organism( ve znamé

lokalité
« charakterizuje znaky Zivota rostlin
* popiSe ¢asti rostlinného téla
» zhodnoti vyznam rostlin v pfirodé a pro
Clovéka
* popiSe ¢asti téla hub
* rozpozna nase nejb&zné;jsi jedlé a jedovaté
houby
charakterizuje znaky Zivota zivocichd
popiSe stavbu tél Zivocicha

umi vysvétlit kolobéh vody v pfirodé
zna slozeni vzduchu

vysvétli pojem ekosystém a potravni fetézec

Rozmanitosti pfirody

PFirodniny a lidské vytvory

StFidani roénich obdobi

Podminky pro zivot na Zemi — voda, vzduch
Hospodarsky vyznamné horniny a nerosty
Ohleduplné chovani k pfirodé, jeji ochrana
Rostliny — stavba rostlinného téla

Houby — stavba téla hub

Zivogichové — stavba tél Zivogich(
(obratlovci, bezobratli)

EV

Zakladni podminky zZivota

» voda, ovzdusi, plda

Ekosystém

* les, pole

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi

* prumysl a zivotni prostfedi, ochrana pfirody,
zmény v krajiné
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
pojmenuje ¢asti lidského téla

vysvétli pohlavni rozdil mezi muzem

a Zzenou a zaklady lidské reprodukce
vysvétli ¢innost vnitfnich organt zajistujici
zakladni zivotni funkce

vyjmenuje 5 smyslovych organ

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové

a jiné preventivni navyky

sestavi sv(j rezim dne

dodrzuje zasady bezpe&ného chovani, aby
neohrozoval zdravi své a ostatnich

uvede ¢isla tisnového chovani, na
modelové situaci popiSe poskytnuti

|. pomoci

pfi setkani s neznamymi lidmi odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna
uplatfiuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu

adekvatné reaguje na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

uvede zasady spravného chovani

v situacich modelujici ohrozeni zdravi

a zivot

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — vyvoj jedince, Zivotni potfeby
Stavba lidského téla — kostra, svaly
Vnitfni Ustroji — stavba, funkce

Smyslové organy — stavba, funkce

Denni, pitny a pohybovy rezim

Zdrava vyZiva

|. pomoc — drobné urazy a poranéni
Bezpecné chovani — v rizikovém prostredi
nebo silni¢nim provozu

Situace hromadného ohrozeni

osv

Socidlni rozvoj
» komunikace v riznych situacich

MeV
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
* vliv médii na usporadani dne
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5.7 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét pfFirodovéda vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti €lovék a jeho svét RUP ZV. Vyuka
probiha ve 45 minutovych hodinach.

Vzdé&lavaci obsah rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti Z4ka ziskané v 1.- 3. roéniku v prvouce. Zaci se
uc¢i vSimat si podstatnych véci pfirodnich jev( a premyslet o nich. Na zakladé poznani se zaci snazi porozumét zivotu
Clovéka, zivocichu rostlin a nezivé pfirodé. Zaroven vyuzivaji své poznatky z pfirody. Pracuji s obecné platnymi
terminy, které znaji z prvouky, a dale si terminologii rozsifuji.

Na pfirodovédu navazuje v 6. ro¢niku pfirodopis a fyzika, od 8. ro€niku chemie. V pfedmétu prvouka jsou
realizovana tato prdfezova témata: osobnostni a socialni vychova a environmentalni vychova.

Vychovné a vzdéladvaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérfujici ke kompetenci k uceni
» ucime Z&ky pracovat s obecné& uzivanymi terminy
» uCime Zaky uvadét véci do souvislosti
* pomahame zakdm tfidit informace podle zadanych kritérii
» vytvafime podminky k samostatnému pozorovani a k vytvoreni uceleného pohledu na rizné pfirodni jevy

Strategie sméFujici ke kompetenci k FeSeni problému
* motivujeme zaky k vyhledavani informaci z rznych zdroja
» uCime samostatnosti — nebat se pozadat o pomoc (ucitele, rodice)
* pfiméfené véku dbame na prevenci zdravi
* podporujeme vyuzivani vlastnich i ziskanych zkuSenosti v praxi

Strategie smérfujici ke kompetenci komunikativni
» uCime Zaky mluvit souvisle a srozumitelné pfi referatech o problematice tykajici se probiraného uciva
* rozvijime schopnost reprodukovat obsah sdéleni a zapamatovat si podstatné z probraného uéiva Pfirodovédy
*  rozvijime terminologii a slovni zasobu zaku

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
» uCime zaky nestydét se vystoupit pred tfidou v ramci pfedani informaci pfirodovédného uciva
» uCime zodpovédnosti za vykonanou praci a obhajeni své prace
» seznamujeme zaky s prevenci Urazll a vysvétlujeme bezpecné a slusné chovani ke spoluzakim

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
+ tfidime plasty ve tfidach
* vyuzivdme vhodna témata k tomu, abychom v Zacich péstovali navyky zdravého Zivotniho stylu
* péstujeme uctu k pfirodé

Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni
+ vytvafime podminky k tomu, aby se Zaci podileli na esteti¢nosti tfidniho prostfedi (péce o pokojoveé rostliny)
* ucCime Zaky zaklady poskytovani 1. pomoci a zasady bezpeéného chovani
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: prirodovéda, ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

U¢ivo

Prirezova témata

o Zak: Rozmanitost pfirody EV
* rozeznava vyrobky a pfirodniny Byliny plané a kulturni Zakladni podminky Zivota
« tfidi rostliny do znamych skupin Rostliny, dfeviny » voda
* pojmenuje nejznamejsi lesni stromy Stavba téla rostlin * ovzdusi
« popiSe stavbu téla vybranych rostlin a hub Stromy jehliénaté a listnaté * puda
« sefadi jednotky hmotnosti, objemu, ¢asu Prabéh a zplsob Zivota a vyziva rostlin i
a teploty Zivocicht
« vysvétli vlastnosti vzduchu a vody Pouziti jednotek hmotnosti, objemu, ¢asu
* rozeznava nékteré horniny a nerosty a teploty
« vysvétli vznik pudy Zmeény skupenstvi, kolobéh vody, vyznam
« popi$e stavbu téla znamych Zivocichu ovzdu$i a vodstva
a vysvetli jejich vyznam pro Clovéka Latky a jejich vlastnosti
« definuje ekosystém Pdda — vyznam a slozeni
¢ rozeznava prirodni spole¢enstva Uhli, ropa a zemni plyn — vyznam pro ¢lovéka,
« vysvétli rovnovahu v pfirodé - vztahy mezi vyskyt v pfirodé
organizmy Zula, piskovec, vapenec, stl kamenna
« chova se ohledupiné v pfirodé a vysvétli Ochrana pfirody, chovani se v pfirodé,
pojem ekologie likvidace odpadt, ekologické katastrofy
« zalozi jednoduchy pokus, navrhne a Rozmanitost pfirody
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli Vychazky do okoli Skoly a pozorovani pfirody
vysledky pokusu Pole, louka, les, rybnik
« zkouma zakladni spoleenstva ve Rizika v pfirodé, mimofadné udalosti
vybranych lokalitach regiont zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana pfe nimi
« stru¢né charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost ucelové se branit
« oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou Clovék a jeho zdravi osv

pomoc

« planuje svij ¢as pro uceni, zabavu i
odpocinek

« zachova se spravné v situacich
modelujicich hromadné ohrozeni

« uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Péce o zdravi, zdrava vyZziva, pitny rezim
Nemoc, uraz, prvni pomoc

Urazovéa zabrana, rizikova mista a situace
Krizové situace, vhodna a nevhodna mista pro
hru

Dopravni znacky, pfedchazeni rizikovym
situacim v doprave, bezpecnostni prvky
Bezpec€né chovani v silniénim provozu

Denni rezim, pohybovy rezim, zdrava strava,
reklamni vlivy, stres a jeho rizika

Osobnostni rozvoj

* sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj
informaci o sobé

» seberegulace a sebeorganizace -
organizace vlastniho ¢asu
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Predmét: prirodovéda, rocnik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« tfidi organizmy na skupiny a pouziva atlasy
a encyklopedie

« vysvétli vyznam Slunce a popiSe postaveni

Zemé ve vesmiru

ukaze pohyb Zemé na globusu

vysvétli stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

rozlisi podnebi a pocasi

na pfikladech ukaze rozmanitost Zivota na

Zemi

« zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka poskozovat nebo
ho podporovat

Rozmanitost pfirody

Rostliny, zivo€ichové, houby a bakterie
Obratlovci, bezobratli

Rostliny vytrusné a semenné

Sluneéni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi,
planety, zemska pfitazlivost

Globus

Proudéni vzduchu

PFiroda v ro€nich obdobich

Mofe a oceany, tropické destné pralesy,
pousté, polopousté, savany, polarni oblasti
Z00

Tridény odpad, skladky, chranéna uzemi,
narodni parky

EV

Zakladni podminky zivota

* voda

* ovzdusi — Cistota ovzdusSi u nas

Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostredi

» odpady a hospodareni s odpady

* vztah Clovéka k prostfedi (ekologicky
problém, prostfedi a zdravi)

popisSe funkce jednotlivych organovych
soustav
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho

narozeni

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi

orientuje se v bezpeénych zpisobech
sexualniho chovani v daném véku
predvede zpusoby odmitani navykovych
latek v modelovych situacich

« chova se bezpecné v silni€nim provozu
a v krizovych situacich

uplatfiuje ucelné zplsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

Clovék a jeho zdravi

Zakladni stavby téla a funkce jednotlivych
organu

Vyvoj jedince

Kudze, kostra, svaly, smysly a nervy
Pohlavni rozdily, zaklady lidské reprodukce
RodiCovstvi, partnerstvi, sexualni vychova
Hraci automaty, pocitace

Odmitani navykovych latek

Sikana, tyrani atd.

Dopravni vychova
Chodec, cyklista, FeSeni dopravnich situaci,

vybava

osv

Osobnostni rozvoj
» psychohygiena — dovednosti zvladani

stresovych situaci
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5.8 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci pfedmét vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti élovék a jeho svét RUP ZV. Hlavnim cilem
pfedmétu vlastivéda je naulit Zaka orientovat se ve svété lidi, ¢asovém a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci. Pfedmét se zamérfuje také na rozsifeni slovni zasoby v osvojovanych tématech,
poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani podle obecné platnych
pravidel lidského souziti, pInéni povinnosti a spoleéenskych ukoll. Pfedmét vede zaka k objevovani vSeho, co jej
zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét.

Predmét Vlastivéda je vyuCovan ve 4. a 5. ro¢niku. Jedna vyu€ovaci hodina trva 45 minut.

Vyuka probiha ve tfidach, vyuzivame takeé vystav a exkurzi. Ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy: ,misto, kde
zijeme*; ,lidé kolem nas* a ,lidé a Cas".

Predmétem vlastivéda prolinaji prafezova témata enviromentalni vychova, osobnostni a socialni vychova,
vychova demokratického ob&ana, multikulturni vychova a vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni kli¢ovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni
» uCime zaky vyznadcit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na uréené misto
» uCime zaky zadlenit obec (mésto) do pfislusného kraje, uzivat spravnou terminologii a symboliku
* srozumitelné vysvétlujeme, co se maji zaci naucit

Strategie smérfujici ke kompetenci k FeSeni problému
» u€ime zaky rozliit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
* umoznujeme zakum, aby v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
* umoziujeme kazdému Zakovi zazit uspéch
» vytvafime zakim podminky k ovéfeni si vysledk

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
» uCime zaky vyjadfit rGznymi zplUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
» uCime zaky vyuzivat asové udaje pfi feSeni rliznych situaci, rozliSovat d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti
* podnécujeme zaky k argumentaci

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personadlni
* u€ime Zaky rozliSovat vztahy mezi lidmi, narody
» klademe dlraz na vyznam a potfebu vSech povolani
» vytvafime pfilezitosti k interpretaci i prezentaci riznych textd, obrazovych material a jinych forem zaznami
» vytvafime heterogenni pracovni skupiny

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
* vytvafime podminky k tomu, aby Zaci uméli pojmenovat nékteré rodaky, kulturni €i historické pamatky,
vyznamné udalosti v oblastech CR (pfipadné ve statech Evropy)
» uCime zaky projevovat toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti
* umozniujeme zakdm, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku
* ucime zaky hodnoceni vlastnich vysledku

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
» uCime Zaky uplatiiovat elementarni poznatky o lidské spole€nosti, souZiti a o préaci lidi, a umét na pfikladech
porovnavat minulost a sou¢asnost
* zajimame se o naméty, nazory, zkuSenosti Zaku
» ucime zaky planovani ukolu a postupt
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: vlastivéda, rocnik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

Zak:

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy
orientuje se podle svétovych stran

fidi se podle zasad bezpecného pohybu
a pobytu v pfirodé

orientuje se podle map

fidi se podle zadsad bezpecného pohybu
a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map

vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach na mapach nasi republiky
vyhledava typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury
posoudi regionalni zvlastnosti z hlediska
pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

rozliSuje hlavni organy statni moci a uvede
hlavni politické predstavitele

vyjmenuje symboly naseho statu a popise
jejich vyznam

Misto, kde Zijeme

Prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
Prostfedi Skoly, okoli Skoly

Vejprnice, Plzer — ¢asti mésta, poloha

v krajiné, minulost a sou¢asnost

Orienta¢ni body a linie v krajiné, svétové
strany

Praha a vybrané oblasti CR

Surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod
Narod, zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR

Statni sprava a samosprava, statni symboly
Mapy — vysvétlivky

Armada CR

EV

Vztah élovéka k prostredi

* nase obec

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

* zemédélstvi a zivotni prostredi

* prdmysl a Zivotni prostredi

vyjadrfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, ve
meésté

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci
obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory

rozpozna ve svém okoli Spatné jednani

a chovani

uznava toleranci, zakladni lidska prava

a principy demokracie

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi
pouziva penize v béznych situacich
navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho
prostfedi mésta

Lidé kolem nas

Mezilidské vztahy, komunikace

Vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani
Principy demokracie

Zakladni lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaka $koly

Soukromé, verejné, osobni, spolecné
vlastnictvi

Penize a jejich pouzivani, rozpocCet, pfijmy a
vydaje v domacnosti

Ohleduplnost, zvladani vlastni emocionality,
predchazeni konfliktim

osv

Socialni rozvoj

* poznavani lidi — vzajemné poznavani ve
skupiné/tfidé

* mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy,
empatie, respektovani, podpora, pomoc

VDO

Obcanska spole¢nost a Skola
» demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole

MuV

Lidské vztahy

» pravo vSech lidi Zit spole¢né a podilet se na
spolupraci

pracuje s ¢asovymi udaji

vyuziva zjisténych udaju k pochopeni
vztahQ mezi déji a mezi jevy

vyuziva archivd, knihoven pro pochopeni
minulosti

zdlGvodni vyznam movitych i nemovitych
kulturnich pamatek a chranénych &asti
prirody

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti

Lidé a ¢as

Urcovani Casu, dgjiny jako ¢asovy sled
udalosti

Kalendare, letopocet

Rezim dne, ro¢ni obdobi

Péce o pamatky

Minulost kraje a predku

Domov, vlast, rodny kraj

VMEGS

Jsme Evropané
+ kli¢ové mezniky evropskeé historie
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Predmét: vlastivéda, rocnik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map

« vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach na mapé CR a Evropy

« vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody a osidleni, hospodafstvi a kultury

« posoudi regionalni zvlastnosti z hlediska
prirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

« zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest

« porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Misto, kde zijeme
Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na

pevniné

Vliv krajiny na zivot lidi, plisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostredi

Kontinenty

Evropské staty, Evropska unie
Cestovani

Mapy — obsah a grafika

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

« nasi sousedé v Evropé
Objevujeme Evropu a svét
« naSe vlast a Evropa

« Evropa a svét

Jsme Evropané

« Evropska integrace

MuV

Kulturni diference

« zakladni problémy sociokulturnich rozdill
v CR a Evropé

 vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
z&kladni vztahy mezi lidmi

« vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, ve
mésté

« rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci

« obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory

« pripusti sv(j omyl

« dohodne se na spole¢ném postupu a feseni
se spoluzaky
a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy

« navrhne moznosti zlepSeni zivotniho
prostfedi mésta

Lidé kolem nas

Postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny
PFibuzenské a mezigeneracni vztahy

Zivot a funkce rodiny

Prace fyzicka, dusevni, zaméstnani

Obchod, firmy, zajmové spolky, politické
strany

Vyznamné socialni problémy, nesnasenlivost
mezi lidmi

Globalni problémy pfirodniho prostfedi

osv

Socialni rozvoj

* poznavani lidi — rozvoj pozornosti vuci
odliSnostem

* mezilidské vztahy — lidska prava jako
regulativ vztahd; empatie, respektovani,
podpora, pomoc

Moralni rozvoj

« hodnoty, postoje, prakticka etika — analyza
vlastnich postoji a hodnot; odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani

« rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti
nasi vlasti

« srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na naSem
Uuzemi v minulosti a sou¢asnosti

« objasni historické dlivody stanich svatkd
a vyznamnych dnu

Lidé a ¢as

Promény zplisobu Zivota, bydleni
Prabéh lidského Zivota

Péce o pamatky

Statni svatky, vyznamné dny

VMEGS

Jsme Evropané
« kliCové mezniky evropské historie
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5.9 Déjepis

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét déjepis vychazi z obsahu vzdélavaciho oblast élovék a spoleénost RUP ZV. Hlavnim
cilem pfedmétu je seznamovat Zaky s historickym rozmérem sou&asnosti, vytvaret, pfedavat, zachovavat a kultivovat
tak historické védomi. Neméné dulezitym cilem, ke kterému sméfuje obsah pfedmétu déjepis, je osobnostni a socialni
zaclenovani zakd do multikulturni a globalizované spole€nosti 21. stoleti.

VyucCovaci predmét déjepis se vyucuje v 6. az 9. ro¢niku. Vyuka pfedmétu se realizuje pfedevsim v klasickych
tfidach, pfipadné doplfiovana vyukou mimo Skolu (galerie, exkurze, pamatky, tématické vystavy atd.). Jedna
vyucovaci hodina trva 45 minut.

Nedilnou souéasti vyuky je individualni zapojeni zakd do projektd s historickou tématikou a individualni
zapojeni zakl do déjepisné olympiady.

Ve vyucovacim pfedmétu déjepis jsou realizovana prifezova témata osobnostni a socialni vychova, vychova
demokratického ob&ana, vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova,
environmentalni vychova a medialni vychova.

Vychovné a vzdéladvaci strategie
- vychovné a vzdélavaci strategie sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni
* rozvijime u zakl dovednost vyhledavat, shromazdovat a tfidit informace vztahujici se k déjepisné tématice
» uCime zaky pracovat s verbalnim, obrazovym a kombinovanym textem
* napomahame zakim k osvojeni si faktografie pfedmétu ve smyslu informacénim a argumentaénim

Strategie sméfujici ke kompetenci k FeSeni problému
» vytvafime podminky k pochopeni vazeb a vztaht mezi historickymi fakty
* péstujeme u zaku kritické mysleni pfi praci s prameny
* napomahame zakim analyzovat problémy historického vyvoje spole¢nosti
» ucime zaky rozpoznavat priciny, disledky a nasledky historickych skute¢nosti
» ucime Zaky alternativnimu FeSeni historickych skute¢nosti

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
* davame zakum moznost formulovat a vyjadfovat své nazory na historii a spole¢enské déni
* podporujeme u zaku poznavani multikulturni spole¢nosti
» ucime zaky vnimat a Cist obrazové (ikonické) texty
e pomahame zakim porozumét symboltiim lidské kultury
*  rozvijime u zakl schopnost naslouchat druhym a vhodné na jejich projev reagovat

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personadlni
» uCime Z&ky projevovat solidaritu a rozvijet empatii
*  rozvijime u zaku toleranci k odliSnym kulturam
* sméfujeme Zaky k rozpoznani projevu rasové nesnasenlivosti

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
» pomahame zakam orientovat se v pluralitni spole¢nosti
* péstujeme u zaku uctu k zakon(im, tradicim a moralce
* uc¢ime zaky uvazovat o problémech v SirSich souvislostech a kriticky myslet
»  zddrazriujeme zaklm vyznam obcanské angazovanosti pro fungovani demokratické spoleénosti
» uCime zaky vnimat odliSnost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
+ pfiblizujeme zakdm poznani demokratickych principu spole¢nosti v kontrastu s poznanim znaka totalitnich
systém
Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni
» uCime Zaky vyuzivat dovednosti v praktickém Zivoté (prace s mapou, historickym textem)
* podporujeme rozvoj alternativnich zplsobu a postupt pfi vytvareni historického védomi
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: déjepis, rocnik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prifezova témata

Zak:

« uvede konkrétni pfiklady dilezitosti
a potfebnosti déjepisnych poznatkl

« objasni dulezZitost historického poznani pro
Zivot spole€nosti

Vyznam zkoumani déjin

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
* mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli

majici vztah k Evropé a svétu

« uvede priklady zdroju informaci o minulosti
« popiSe, ¢im se zabyva archeolog
a archeologie
* vymezi pisemné a hmotné prameny
« vysvétli hlavni Ukoly a poslani archiv(,
muzei, knihoven, galerii
« shrne, odkud pochazeji informace o historii

Ziskavani informaci o déjinach
Historické prameny

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
» nase vlast a Evropa

« s pomoci ucitele sestavi asovou pfimku
a orientuje se na ni

« vysvétli pojem pfed nadim letopoctem
a naSeho letopoctu

« fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

Historicky €as a prostor

« charakterizuje zpUsob souziti a obZivy
pravékych sbéracl a lovcu

« popiSe vyrobu a funkci kamennych nastrojt

« najde rozdily a shody mezi pravékymi lidmi
a dneSnim ¢lovékem

« vysvétli podminky a dusledky pfechodu
k zemédélstvi a dobytkarstvi

« objasni podminky a disledky vzniku femesel
a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

« objasni vznik a funkci uméni a nabozenstvi

* popiSe, jak ovlivnilo podnebi Zivot nasich
predku

« uvede prfiklady archeologickych kultur na
nasem Uzemi

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

osv

Socialni rozvoj
* komunikace — fe€ predmét a prostfedi
vytvareného Clovékem

EV

Ekosystémy
* kulturni krajina

« objasni vliv pfirodnich poméru na vznik
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

« uvede obecné znaky staroorientalnich
despocii

* vyjmenuje nejvyznamnéjsi pamatky

« objasni pfinos nejstarsich civilizaci pro rozvoj
svétove kultury

* najde na mapé dulezité feky a mista vzniku
starovékych statd

« zdUvodni vliv pisma a pouzivani ¢islic na
rozvoj spole¢nosti

« vysvétli vznik prvnich zakont

Nejstarsi starovékeé civilizace a jejich kulturni
odkaz

EV

Zakladni podminky zivota

* voda

* plda

Vztah ¢lovéka k prostredi

* nerovnomeérnost Zivota na Zemi

* popise vliv pfirodnich pomérut na rozvoj
fecké a fimské spole€nosti

« uvede priklady pamatek starovékého Recka

« vyhleda pfiklady pamatek starovéké fimské
kultury

« charakterizuje pfinos fecké a helénistické
kultury pro rozvoj evropskeé civilizace

« objasni vliv fimské kultury na evropskou
civilizaci

« vysvétli vznik a vyznam kfestanstvi
a souvislost s judaismem

« porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech

« vysvétli podstatu antické demokracie

* vyjmenuje vyznamné osobnosti antiky
a vysvétli jejich vyznam

* popiSe s pomoci mapy Uzemni rozsah
starovékého Recka a Rima

Antické Recko a Rim

osv

Socialni rozvoj
* mezilidské vztahy - lidska prava jako
regulativ vztah(

VMEGS

Jsme Evropané
 kofeny a zdroje evropské civilizace

VDO
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
» prava a povinnosti ob¢ana

« uvede okolnosti rozpadu fimskeé fiSe
« porovna barbarské civilizace se svétem
antiky

Stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomofim

MuV

Multikulturalita

» multikulturalita jako prostfedek vzajemného
obohacovéani
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Predmét: déjepis, rocnik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« s pomoci mapy popiSe osidleni Evropy novymi
etniky po rozpadu Zapadofimskeé Fise

« objasni ulohu nabozenstvi a viry ve stfedovéku

* popi$e formovani prvnich statnich atvart
v Evropé

* vymezi uspofadani spolecnosti rané feudalnich
statl

« vysvétli statotvornou ulohu panovnickych
dynastii

« na pfikladech popiSe rozdily kfestanského
nabozenstvi a islamu

« charakterizuje prvni statni atvary na naSem
uzemi

« vymezi postaveni Velkomoravské fiSe a Ceského
statu v evropském kontextu

« popiSe konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

« vysvétli vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

« popiSe strukturu stfedovéké spole€nosti a funkci
jednotlivych vrstev

« charakterizuje romanskou a gotickou kulturu

« uvede pfiklady romanské a gotické kultury

« uvede vyznamné osobnosti Eeskych a
evropskych dé&jin obdobi stfedovéku

« charakterizuje vladu Karla IV.

* popiSe vyznam zakladani univerzit

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni statl ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specificky vyvoj

Islam a islamskeé Fise ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velka Morava a Cesky stat, jejich
vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé
Krestanstvi, papezstvi, cisafstvi,
kfizové vypravy

Struktura stfedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev

Kultura stfedovéké spolecnosti —
romanské a gotické uméni

a vzdélanost

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
* nase vlast a Evropa

Jsme Evropané
* klicové mezniky evropské historie

EV

Ekosystémy

* lidské sidlo — mésto — vesnice

* kulturni krajina

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
» ochrana pfirody a kulturnich pamatek

MuV
Kulturni diference
¢ poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

« vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka,
nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

« objasni podstatu humanismu

* porovna zpuUsob Zivota stfedovékého
a renesanéniho ¢lovéka

« charakterizuje renesanéni kulturu

« uvede prfiklady renesanéni kultury
kultury

« vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni zivot

« zhodnoti vyznam Husovy osobnosti

« za pomoci mapy uvede nejvyznamnéjSi mista

husitskych boju a jejich nasledky

vymezi pfi¢iny a disledky zamorskych objevu

ukaze na mapé pribéh objevnych cest

zhodnoti vznik manufaktur

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach

Evropy rozdélené do fady mocenskych a

nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf

habsburské monarchie

« vysvétli pficiny tficetileté valky

« popiSe dasledky tficetileté valky pro ¢eské zemé

Renesance, humanismus, husitstvi,
reformace a jejich Sifeni Evropou
Zamorské objevy a poc¢atky
dobyvani svéta

Cesky stat v 15. — 18. stoleti

MuV

Multikulturalita

» multikulturalita jako prostfedek vzajemného
obohacovani
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Predmét: déjepis, rocnik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prifezova témata

Zak:

« na pfikladech evropskych déjin
charakterizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchii, parlamentarismus

Velmoci v 15. — 18. stoleti
Anglicka burzoazni revoluce

vDO

Principy demokracie jako formy viady
a zpusobu rozhodovani

* principy demokracie

VMEGS

Jsme Evropané
» klicové mezniky evropské historie

« charakterizuje barokni kulturu a uvede
priklady barokni kultury a jeji nejvyznamné;si
predstavitele

* vymezi osvicenstvi a vyjmenuje jeho
predstavitele

« objasni ulohu osvicenského absolutismu
Marie Terezie a Josefa |l

Barokni kultura, osvicenstvi
Osvicensky absolutismus Marie Terezie a
Josefa Il.

« popiSe vysadni pozici Anglie jako
hospodarské velmoci na pfelomu 18. a 19.
stoleti

« posoudi vliv osvicenskych myslenek na
spolecenské zmény

* vyjmenuje vyrobni odvétvi, ve kterych doslo
b&hem modernizace k zasadnim zménam

* uvede nové vznikla primyslova odvétvi

« porovna vzhled evropskych velkomést pred
vznikem tovaren a po ném

« charakterizuje vyvoj jednotlivych socialnich
vrstev v souvislosti se vznikem primyslu

« vysvétli pficiny vzniku Velké francouzské
revoluce

« popise pribéeh Velké francouzské revoluce
a jeji dusledky pro Evropu a svét

« vyjadfi vlastnimi slovy zakladni myslenky
Deklarace prav ¢lovéka a obana

« uvede hlavni udalosti obdobi Napoleonovy
vlady

« vysvétli vliv napoleonskych valek na politické
zmény v Evropé

Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA
Industrializace a jeji disledky pro spole¢nost;
socialni otazka

osv

Mezilidské vztahy
* lidska prava jako regulativ vztahd

vDO
Obgcan, obéanska spole¢nost a stat
e prava a povinnosti ob¢ana

Principy demokracie jako formy viady
a zpusobu rozhodovani

* principy demokracie

Formy participace obcant v politickém
Zivoté

+ volebni systémy a demokratické volby

EV

Zakladni podminky zivota

* energie, pfirodni zdroje

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostiedi
* prumyslova revoluce a demograficky vyvoj

* popiSe zmény ve vyrobé v obdobi
osvicenského absolutismu

« uvede etapy emancipace ¢eského naroda na
pozadi zmeén v habsburské monarchii

* vyjmenuje vyznamné predstavitele Ceského
narodniho obrozeni

« objasni postoje burzoazie a délnictva
v evropskych emancipacnich hnutich

« vysvétli cile revoluci r. 1848 v konkrétnich
statech

« porovna tyto cile s postoji a pozadavky
Ceského hnuti v roce 1848

Narodni hnuti velkych a malych narodd;
utvareni novodobého ¢eského naroda
Revoluce 19. stoleti jako prostfedek Feseni
politickych, socialnich a narodnostnich
problém{

VDO

Formy participace obéant v politickém
Zivoté

» spolecenské organizace a hnuti

* s pomoci slovnikl se pokusi stru¢né
charakterizovat pojmy — napfiklad:
konservatismus, liberalismus, anarchismus,
nacionalismus atd.

« demonstruje na prikladech posileni
nacionalistickych tendenci v Evropé ve druhé
poloviné 19. stoleti

Politické proudy (konservatismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), Ustava, politické
strany, obCanska prava

VDO
Principy demokracie jako formy viady
a zpusobu rozhodovani
» demokracie jako protivaha diktatury
a anarchie

« popiSe politicky vyvoj USA ve druhé poloviné
19. stoleti

« objasni rychlost primyslového rastu v USA
a ve vyspélych zemich Evropy a Japonska
a nerovnomeérnost vyvoje jednotlivych ¢asti
Evropy

« vysvétli vliv novych vynalez( na hospodaisky
rozvoj

« popiSe pri€iny rostouciho napéti na Balkané

« vymezi rozdéleni kolonii mezi mocnosti na
konci 19. stoleti a vyhleda je v déjepisné
mapé

« na pfikladech charakterizuje kulturni
rozriznénost doby

Kulturni rozriznénost doby
Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

EV

Vztah ¢lovéka k prostredi

* nerovnomeérnost zZivota na Zemi
Zakladni podminky Zivota

* pfirodni zdroje

VMEGS

Jsme Evropané
» co Evropu spojuje a co ji rozdéluje
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

popise pficiny, prabéh a dusledky 1. svétové
valky

charakterizuje jednotlivé vale¢né fronty

na pfikladech demonstruje zneuZiti techniky
ve valce a situace obyvatel ve valkou
zasazenych zemi

popiSe prabéh 1. svétové valky u nas a vznik
samostatného Ceskoslovenska

zhodnoti ulohu T. G. Masaryka jako
vyznamné osobnosti CSR

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni

a kulturni dasledky
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Predmét: déjepis, rocnik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prifezova témata

Zak:

« zhodnoti vysledky pafizské mirové
konference a jeji vliv na dalSi povalecny
VYVoj

« objasni dynamicky rozvoj pramyslovych
odvétvi v souvislosti s pribéhem vale¢ného
konfliktu

« vymezi vyznamné historické mezniky
mezivaleéného obdobi

* rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému

« popiSe pri¢iny a dusledky hospodarskych
a politickych krizi ve vybranych
demokratickych statech

« uvede zéakladni znaky dobovych uméleckych
styld

Versaillsky mirovy systém — nové politické
usporadani svéta

Uloha USA v povaleném svété

Mezinarodni politicka a hospodarska situace ve
20. a 30. letech

osv

Mezilidské vztahy
* lidska prava jako regulativ vztahd

VMEGS

Jsme Evropané
* klicové mezniky evropské historie

EV
Zakladni podminky Zivota
* energie

« na konkrétnich pfikladech vysvétli rozdilné
postaveni ob&ana ve vybranych
demokratickych a totalitnich statech

« uvede priciny nastoleni totalitnich systému
po 1. svétové valce - vyjmenuje konkrétni
staty

« objasni spole¢né a rozdilné znaky vybranych
mezivalecnych totalitnich systému

« zhodnoti nebezpedi rasistickych a
antisemitskych projevud pro pozitivni vyvoj
spolecnosti cely svét

« ve slovniku vyhleda a objasni d&jepisné
pojmy, napf.: totalita, demokracie, faSismus,
antisemitismus, nacionalismus, rasismus...

* rozpozna destruktivni silu totalitnich systému
a vypjatého nacionalismu

Rusko, Némecko — totalitni systémy a dsledky
pro Ceskoslovensko a svét

MuV

Etnicky ptivod

* postaveni narodnostnich mensin
* projevy rasové nesnasenlivosti

MeV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

* vliv médii na kazdodenni Zivot

* organizace a postaveni médii ve spole¢nosti

« uvede vyznamné historické mezniky vyvoje
CSR v letech 1918 — 1945

+ popise politicky systém CSR

* s pomoci mapy uvede vyznamné pramyslové
oblasti Prvni republiky

« struéné objasni vnitfni socialni prostfedi

« na pfikladech uvede hospodarské a politické
vazby CSR na evropské staty

« objasni vyvoj ¢eskoslovensko — némeckych
vztaht

« vysvétli vliv vyznamnych osobnosti z oblasti
kultury na vyvoj CSR do roku 1945

« popiSe situaci v nasich zemich v dobé 2.
svétove valky

« zhodnoti domaci a zahrani¢ni odboj

Ceskoslovensko mezi valkami — 1. republika,
hospodafsko — politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

Ceskoslovensko v dobé 2. svétové valky
Doméci a zahrani¢ni odboj

vDO
Formy participace obéant v politickém
Zivoté
* volebni systémy a demokratické volby
Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat
* souziti s minoritami
Principy demokracie jako formy viady
a zpusobu rozhodovani
» demokracie jako protivaha diktatury

a anarchie, principy demokracie

« objasni vypuknuti a pficiny 2. svétové valky

* popiSe prabéh valky a vale¢na tazeni ukaze
na mapé

« charakterizuje zivot lidi v dobé 2. svétové
valky

« vysvétli jednotlivé osvobozovaci akce a podil
SSSR a spojencu na porazce faSismu

2. svétova valka, holocaust, mocenské a
ekonomické dasledky valky

« vysvétli pfi¢iny vzniku studené valky a uvede
priklady stfetavani supervelmoci

« popiSe pficiny a disledky zaclenéni
Ceskoslovenska do sovétského bloku

* popiSe unorovy prevrat v roce 1948

« na pfikladech uvede represe komunistického
rezimu

« objasni priciny krizovych projevli v zemich
vychodniho bloku

« uvede zakladni znaky dobovych uméleckych
styld

* vymezi pfi¢iny vedouci v roce 1989 ke
zhrouceni totalitnich systému v zemich
vychodniho bloku

« uvede priklady dudlezitych meznikd v procesu
evropské integrace

Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych
bloku reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodarské, socialni a ideologické
soupefeni

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych pfikladech srovnani

s charakteristikou zapadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do r. 1989,
vznik Ceské republiky

VMEGS

Jsme Evropané

» evropska integrace

 klicové mezniky evropské historie
Objevujeme svét a Evropu

* naSe vlast a Evropa

* mezinarodni setkavani

VDO

Formy participace obéant v politickém
zivoté

» spoleCenské organizace a hnuti

MeV
Fungovani a vliv médii ve spoleénosti
» postaveni médii ve spole¢nosti
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

s pomoci mapy vysvétli pribéh dekolonizace
na pfikladech vysvétli ekonomické, politické
a socialni problémy zemi tfetiho svéta v 2.
poloviné 20. stoleti

Rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky
svét

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
* nerovnomeérnost Zivota na Zemi

vysvétli pfi€iny a cile svétového terorismu
popise vliv globalizace na svét ve vybranych
oblastech svéta

objasni vyznam zaglenéni Ceské republiky
do integrac¢niho procesu

Problémy sou€asnosti
Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje;
sport a zabava

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét
* naSe vlast a Evropa

* mezinarodni setkavani

VDO

Formy participace obéant v politickém
zivoté

» spoleCenské organizace a hnuti

MuV

Multikulturalita

* multikulturalita jako prostfedek vzajemného
obohacovani

MeV
Fungovani a vliv médii ve spoleénosti
* vliv médii na kulturu

EV

Vztah élovéka k prostiedi

* nas zivotni styl

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

» ochrana pfirody a kulturnich pamatek

vymezi a usporada hlavni historické epochy
uvede rdzné druhy map

pouziva ¢asovou primku

prokaze orientaci v historické mapé

Historicky ¢as a prostor
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5.10 Ob¢anska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuclovaci pfedmét obéanska vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti vychova k obéanstvi RUP ZV.

Obc¢anska vychova navazuje na poznatky ziskané ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét na 1. stupni, které
dale rozviji, roz8ifuje a prohlubuje. Napomaha orientaci v rozmanitych oblastech lidského Zivota. Vede Zzaky
k aktivnimu zaclenéni do zivota spole¢nosti. UCi je orientovat se ve spleti spoleCenskych vztah(l a pruzné reagovat na
spoleCenské zmény.

Obcanska vychova pfispiva k utvareni vztahu k ostatnim lidem. Pomaha zakim odhalovat a usmérnovat jejich
predstavy o mezilidskych vztazich, podilet se na zivoté spolecenstvi, ve kterych prozivaji svij zivot.

Podporuje osobnostni rozvoj jedince, akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi. Pomaha pfi
utvafeni vlastnich osobnich postoji a nazord i respektovani prava, nazord a pocitd druhych. Ui zaky pravidla
spole¢enského souziti a odpovédnosti za vlastni nazory, chovani a jednani i dasledky za jejich nedodrzovani.
Napomaha porozumét zakladnim lidskym pravim, vede Zaky k jejich toleranci a respektovani.

Rozviji ob&anské a pravni védomi zakl i védomi sounalezitosti s evropskym spoleenstvim. Seznamuje zaky
s hospodarskym zivotem, s fungovanim zakladnich ekonomickych vztaht a jejich dopadem na Zivot kazdého z nas.

Dilezitou ulohou je propojeni pfedmétu se sou€asnym Zivotem zaki, jejich zazitky a zkuSenostmi i aplikace
ziskanych poznatk do kazdodenniho Zivota.

Obcanska vychova je vyu€ovana v 6. — 9. ro€niku. Vyu€ovaci jednotka trva 45 minut.

Vyuka probiha ve tfidach i dalSich prostorach skoly. ob¢anska vychova v sobé zahrnuje vSechna prifezova
témata, jako jsou vychova demokratického ob¢ana, osobnostni a socialni vychova, vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, environmentalni vychova a medialni vychova.

Vychovné a vzdéldvaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni
» vytvafime podminky k ochoté prezentovat svoji praci a posoudit jeji Uroven
» ucime Zaky vyhledavat a tfidit informace dle zadanych kritérii
* podporujeme u zakl zajem o nové poznatky
* rozvijime schopnost ziskané poznatky propojovat do SirSich celk(, nalézat souvislosti

Strategie sméFujici ke kompetenci k FeSeni problémiu
* pomahame zak{m orientovat se ve svém Zzivoté, rozpoznat rizika a nebezpedi, ktera nas obklopuji
* podnécujeme u zakl vnimani nejriznéjSich spole¢enskych probléma, posuzovani svych feSeni
z nejriznéjsich spoleéenskych aspektu
* uCime zaky vybirat moznosti feSeni problému, &init uvazliva rozhodnuti a obh3jit je
* u€ime zaky pozadat o pomoc, umét ji pfijmout a nabidnout

Strategie smérfujici ke kompetenci komunikativni
* vyzvedavame schopnost komunikace na odpovidajici urovni, ochotu k diskusi
* objasfiujeme potfebu aktivné naslouchat a spravné reagovat na podnéty
* rozvijime schopnost u¢inné se zapojovat do diskuse, obhajovat svlj nazor a vhodné argumentovat, i kdyz nas
nazor neni praveé prevazujici
* pomahame zakim chapat potfebu vyslechnout si odliSny nazor a zabyvat se jim
* upozornujeme na efektivni a tvofivé vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredku
* u€ime zaky souvislému a vystiznému formulovani svych nazord na spoleCenské déni

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personadlni
* uCime zaky respektovat jedineCnost jedince, uvédomovat si vyznam poznavani sebe sama i druhych
* rozvijime u Zaka schopnost posoudit a zhodnotit své chovani
* ujasfiujeme zakim vyznam tymové prace, pfijimani role ve skupiné
* hodnotime u Zaku ochotu spolupracovat se spoluzaky, poskytnout pomoc
* umoznujeme zakim pochopit vyznam ocenéni prace druhého, umét pochvalit a vcitit se do situaci druhého
(empatii) pfi riznych zivotnich situacich, pfedevsim v ramci tfidy
» pomahame uvédomovat si svou pozici v kolektivu ostatnich zakul, budovat a obhajovat si své postaveni
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Strategie smérujici ke kompetenci obcanské
» uCime zaky pochopit zakladni spole¢enské normy, respektovat prava a dodrzovat povinnosti
» uCime zaky zodpovédnosti za své chovani, pochopeni potfeby vzajemného respektu a tolerance
* rozvijime u zakl znalosti a dovednosti potfebné pro aktivnimu zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti
» poskytujeme zZakim prostor aktivné se podilet na Zivoté tfidy a Skoly, posoudit vyznam Zakovské samospravy
» vychovavame Z4ky k respektu pfesvéd&eni druhych lidi, k potfebé vazit si jejich vnitinich hodnot

Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni
» ucime Zaky spolurozhodovat v tymu, pfijimat role ve skupiné, uvédomovat si zodpovédnost za svéfené ukoly
* podnécujeme u zakl vyuzivani poznatkl ziskanych ve Skole i mimo ni pro svuj dal$i rozvoj
* upozorhujeme na potfebu analyzovat zdroje informaci, porozumét jim a pouzivat je pfi vlastnim nezavislém
hodnoceni Zivota
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: obéanska vychova, ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prifezova témata
Zak: Rok v proménach a slavnostech
« upevni si znalosti o pohybech Zemé a Cas, cyklus dne, tydne a roku
vzniku pfirodnich cykll Kalendar, svatky

« uvede priklady, kdy je Zivot lidi pevné
spojen s pfirodnimi cykly
« vysvétli €lenéni €asu podle kiestanského

kalendare
« vyhleda plvod a zpusoby dodrzovani

svatku
« struéné charakterizuje role jednotlivych Rodina

¢lend rodiny Postaveni a role ¢lent rodiny
* upevni si znalosti pfibuzenskych vztaht Rodinné a pfibuzenské vztahy
* seznami se s funkcemi rodiny Manzelstvi
« vysvétli pojmy: civilni siatek, cirkevni Funkce rodiny

snatek, planované rodicovstvi, antikoncepce

« objasni vyznam harmonickych vztahl mezi
¢leny rodiny

« vyjadri, co citi ke ¢lenim své rodiny

¢ rozpozna mozna nebezpedi, uvede, na
koho se obratit (rodina, linka bezpe¢i,
policie apod.)

« ze zadanych hodnot sestavi svijj hodnotovy
Zebficek

« rozlisi legalni a nelegalni ziskavani penéz,
majetku

« uvede, do kterych oblasti rodina sméfuje
nezbytné vydaje

* rozhodne se, jak vhodné nalozit se svym
kapesnym a uspofenymi penézi

« sestavi svUj rezim dne, porovna ho
s rezimem dne svych spoluzaku

« uvede pfiklady dobfe a Spatné zvolenych
dennich rytm( a rezimt

« rozliSuje pfiklady vhodné a nevhodné
vyuZitého volného ¢asu

« uplatiuje zakladni pravidla slusného
chovani

« vysvétli pojem nahradni rodinna péce
a vyjmenuje formy, jakymi je v naSem staté

realizovana
* posoudi vyznam vzdélani pro sv(j Zivot NasSe Skola VDO
« vysvétli, jak se mize podilet na Zivoté Skoly | Vklad vzdélani pro zivot
a jak muze ovlivnit chod Skoly Zivot ve $kole Obcanska spolecnost a Skola
prostfednictvim $kolniho parlamentu Zakovska samosprava « demokratické vztahy ve Skole
« se spoluzaky sestavi desatero pravidel Spole¢na pravidla a normy * Z3akovska samosprava
chovani zaku ve tfidé, pripadné skole Lidska €innost, spoluprace lidi
* na konkrétnich prikladech vysvétli vyznam osv
stanoveni pravidel chovani a vyznam jejich Osobnostni rozvoj
dodrZovani » sebeorganizace - organizace vlastniho
« uplatriuje predpisy bezpecnosti a ochrany €asu, planovani uceni
zdravi dle vnitfniho Ffadu Skoly (napf. Socialni rozvoj
v télesné vychové, chemii apod.) * poznavani lidi - vzajemné poznavani ve
* uvede, pro¢ je vhodné vzajemné tridé
spolupracovat (rozdélit si ukoly)
« spolupracuje ve skupiné a pfebira MUV
odpovédnost za spole¢né ukoly, cinnosti Ci Lidské vztahy
prace * uplatfiovani principu sluSného chovani
« vysvétli pojem domova z hlediska své Nase obec EV
prinalezitosti k rodiné, obci, k regionu, vlasti | Domov Zakladni podminky Zivota
« prohloubi si znalosti o vyznamnych Obec « voda, pida vzduch
pamatkach v Plzni a jejim okoli Obecni zfizeni Ekosystémy
« seznami se s pojmy obecni samosprava Zivotni prostfedi kolem nas « lidské sidlo — mésto-vesnice
a statni sprava a s organy obce
« zjisti uFedni hodiny a nazvy jednotlivych Vztah ¢lovéka k prostiedi
odbort obecniho (obvodniho Gfadu) « ochrana zivotniho prostfedi v obci

« objasni i vlastni odpovédnost za stav
zivotniho prostredi
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

vysvétli pojem naroda z hlediska své
prinalezitosti k Ceskému narodu a ¢eskému
statu
seznami se s vyznamnymi historickymi
mezniky v déjinach naroda
uvede priklady typickych zvyklosti a tradic
sestavi soupis nékolika nejznaméjSich mist
( nebo mist, ktera navstivil) v Ceské
republice, pfilozi obrazky a uvede, ¢im jsou
znama
sestavi sv(j Zebfi¢ek deseti vyznamnych
Cechti a u kazdého uvede jeho vyznam
ve spolupraci se spoluzaky vyhleda a
sestavi tabulku, ve které uvede prehled
nasich ve svété nejznaméjsich:

-védcu a vynalezcl

-umeélcu a jejich dél

-nasich sportovcu

- historickych (soucasnych) staveb
seznami se se jmény vSech nasich
prezident(
upevni si znalost statnich symbolu a uvede
priklady pfileZitosti, pfi kterych se pouzivaji
seznami se s pojmy moc zakonodarna,
vykonna a soudni
uvede, do které jazykové skupiny v Evropé
patfi Cesky jazyk
v ukazkach rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk (slang, mistni nafeci, obecnou
cestinu)

Nase vlast

Vlast

Dulezité udalosti z dé&jin nasi zemé

Pamatna mista a vyznamné osobnosti regionu
aCR

Praha — hlavni mésto

Statni symboly

Demokracie, statni moc

Matefsky jazyk

posoudi rozdilnost lidi a na modelovych
pfikladech spravné zhodnoti, kdy jsou si lidé
rovni a kdy (a €im) si rovni nejsou

odli$i pojmy diskriminace, rasismus a
xenofobie

seznami se s obsahem VSeobecné
deklarace lidskych prav

upevni si prava i povinnosti ditéte — doma,
ve Skole, ve spolecnosti

zdlGvodni nutnost znalosti poskytnuti prvni
pomoci

poskytne prvni pomoc vzhledem ke svym
moznostem a schopnostem

uvede pfiklady pfi€in a situaci, v nichz
mohou mezi lidmi vznikat vzajemné
neshody a konflikty

uplatfiuje vhodné zpusoby feseni neshod

Vztahy mezi lidmi

Lidska prava

Konflikty v mezilidskych vztazich
Zasady 1. pomoci

MuV

Etnicky puvod

« rovnost vSech etnickych skupin a kultur
« odli$nost lidi, ale i vzajemna rovnost
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Predmét: obcanska vychova, rocnik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prufezova témata

Zak:

« uvede pfiklady socialnich pozic a roli,
vysvétli, co role vyzaduji a jak se s nimi
musi Clovék vyrovnavat

« vyuziva vhodnych prostfedk( komunikace
k vyjadfovani svych myslenek, postoja
a pocitu

« uplatriuje vhodné zplsoby komunikace
v riznych zivotnich situacich

« uplatfiuje vhodné chovani a komunikaci
s vrstevniky i dospélymi

« charakterizuje prostfedky masové kom.

* posoudi vliv masmédii na utvareni masové
kultury, na vefejné minéni a chovani lidi

« vyjadfi svij postoj k pusobeni reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

Vztahy mezi lidmi

Socialni pozice, role

Osobni a neosobni vztahy
Vztahy a pravidla souZiti
Komunikace

Média

Prostfedky masové komunikace

osv

Socialni rozvoj

« mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy

« komunikace - fe¢ téla, fe¢ zvuku a slov,
dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

« péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

« rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvki
ve sdéleni od informativnich a spolecensky
vyznamnych

« vysvétli pojem kultura, odlisi kulturu
duchovni a hmotnou

« vyjmenuje hlavni oblasti kultury

« shromazdi informace o kulturnich institucich
ve mésté

« zdUvodni pfinos kulturnich instituci pro Zivot
Cloveéka

« objasni pojem umeéni, uvede nékteré jeho
druhy a funkce

« v modelovych pfikladech prokaze ovladani
zakladnich spolecenskych pravidel chovani
(pozdravy, pfedstavovani, blahoprani,
slavnosti chvile apod.)

* uvede néktera vyznamna mista, pamatky
(pfipadné mista, ktera navstivil)

* porovnava riizné podoby a projevy kultury
(odivani, bydleni, cestovani, chovani lidi)

« projevuje smysl a cit pro kulturni rozdily,
respektuje odliSné projevy kultury a kulturni
zvlastnosti

* seznami se s vyznamnymi svétovymi
nabozenstvimi

« objasni vyznam nabozenské tolerance,
naboZenské svobody

« zdavodni potfebu poznani a ochrany
krajiny, ve které clovék Zije

« vybavi si pfiklady spravného a nespravného
vyuzivani krajiny a jejiho pfirodniho

uzemi, uvede pfiklady ze svého okoli
« uvede nejvyznamnéjSi ekologické problémy
a mozné cesty, jak je fesit na lokalni urovni

Kulturni zivot

Kultura

Kulturni instituce

Nabozenstvi

Pravidla slusného chovani

Ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

« ochrana pfirody a kulturnich pamatek
Vztah ¢lovéka k prostiedi

« aktualni (lokalni) ekologicky problém

* vyjmenuje razné formy vlastnictvi,véetné
dusevniho vlastnictvi, a zpusoby jejich
ochrany, uvede pfiklady

« sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja
v hospodafeni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

« dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se
rizikim pfi hospodareni s penézi

« vysvétli funkci penéz a uvede pfiklady
rdznych forem placeni

* na prikladech ukaze vhodné vyuziti raznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni karty,vysvétli jejich omezeni

« posoudi, jak vhodné nakladat s penézi

« rozliSuje rizné druhy majetku a razné formy
vlastnictvi, uvede pfiklady ze svého okoli

« zdlvodni nepfijatelnost vandalského
chovani k vefejnému majetku a vysvétli, jak
Ize proti nému aktivné vystupovat

Majetek a bohatstvi
Potfeby

Majetek a vlastnictvi
Hospodareni s penézi —rozpocet domacnosti,
uspory,investice
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Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova témata
uvede hlavni znaky statu Pravni zaklady statu VDO
vysvétli rozdil mezi narodem a statem Stat Principy demokracie jako forma viady
na pfikladech znamych statl rozlisi Demokracie a zptisobu rozhodovani
republiku a monarchii (demokracii a Statni moci « princip demokracie
diktaturu) Volby

vysvétli, jaké vyhody ma demokraticky
zpUsob Fizeni statu pro kazdodenni Zivot
vysvétli nutnost existence fadu — normy
struéné charakterizuje hlavni formy voleb do
zastupitelstev CR

objasni smysl voleb v demokratickych
statech a vysvétli, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat Zivot ob¢an(

vyjmenuje nejznaméjsi politické strany
pusobici v CR

Verejny zivot

vyhleda &lenské staty EU

charakterizuje toto spolecenstvi

respektuje odliSné nazory ¢i zajmy lidi

i odliSné zplsoby jejich chovani i mysleni, je
tolerantni k mensinam

vysvétli, co je rasismus, anarchismus,
terorismus, xenofobie

objasni nékteré cile OSN a NATO
poskytne prvni pomoc vzhledem ke svym
moznostem a schopnostem a vyhleda
centra odborné pomaoci

vysvétli, pro¢ je dulezita vzajemna solidarita
mezi lidmi v situacich ohrozeni (zaplavy,
pozary)

navrhuje zpUsoby pomoci lidem v nouzi

a v pfipadé potreby jim dokaze pfiméfené
pomahat a jak pomoci v situacich ohrozeni
a obrany statu

reaguje spravné na signaly pfi vyhlaseni
mimoradnych situaci ohrozeni

o lidskych pravech

spravné zhodnoti, kdy jsou si lidé rovni

a kdy (a ¢im) si rovni nejsou

objasni pojmy svoboda a moralka

Svét kolem nas

EU

Tolerance k narodnostnim mensinam
Nadnarodni spole¢enstvi

Ochrana obyvatel za mimoradnych udalosti
TFidéni ranénych

Lidska prava

Rovnost a nerovnost

Svoboda

Moralka

VMEGS

Objevuje Evropu a svét
* naS$e vlast a Evropa

« zivot Evropanu

« Den Evropy

MuV

Kulturni diference

 respektovani zvlastnosti riznych etnik
Lidské vztahy

« tolerantni vztahy

Etnicky puvod

« postaveni narodnostnich mensin
Multikulturalita

« multikulturalita sou¢asného svéta

« vstficny postoj k odliSnostem

Princip socialniho smiru a solidarity
« otazka lidskych prav
« zakladni dokumenty
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Predmét: obéanska vychova, roé€nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« charakterizuje hlavni etapy lidského Zivota

« rozliSuje zmény probihajici v puberté
z hlediska fyzického, psychického
a sociélniho

* popiSe, jak rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedlveéru

« posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spoleénych cill

« objasni vyznam vule pro vlastni Zivot a pfi
prekonavani prekazek

« stanovi si cile sebevychovy vzhledem ke
svému temperamentu

* rozpozna projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi

« kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

« vysvétli vyznam pojmu osobnost

« posoudi vyznam sebepoznani

« vysvétli rozdilnost svého Ja — jak se
vnimame, jaci skute¢né jsme, jak nas
vnimaji ostatni

« zodpovédné pfistupuje k volbé Zivotniho cile
a nachazi cesty k jeho realizaci

« objasni, jak mGze realisti¢téj$i poznani
a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Clovék jako jedinec
Vyvojové faze v zivoté Clovéka
Osobnost

Sebepojeti

Vule a volni vlastnosti
Temperament a charakter
Zajmy

Vlohy, schopnosti a dovednosti
Poznavani a vnimani

Mysleni

Pamatovani a soustfedéni
Uceni

Emoce

Asertivita

Narocné zivotni situace
Zdravy Zivotni styl

osv

Osobnostni rozvoj

» sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj
informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci
0 mné; moje télo, moje psychika; vztah
k sobé& samému

* seberegulace a sebeorganizace -
sebeovladani — regulace vlastniho jednani
a prozivani, vile; osobni cile, kroky k jejich
dosazeni

» psychohygiena - pozitivni naladéni mysli;
zvladani stresovych situaci

« vysvétli pojem délba prace a uvede, ve
kterém historickém obdobi vyvoje Clovéka
doslo k prvni spole¢né délbé prace

« rozli$i a porovna ulohu vyroby, obchodu a
sluZzeb a uvede priklady jejich soucinnosti

< na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu

« objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény

« na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucast
nakladl,zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

Hospodafreni

Délba prace

Lidské potfeby a statky
Trzni hospodarstvi
Penize a zpusoby placeni
Podnikani

Vyroba, obchod, sluzby

Odvétvi a sektory narodniho hospodarstvi

« vysvétli rozdil mezi pravem a moralkou

¢ posoudi chovani z hlediska moralnich
a pravnich norem

« vysvétli, pro€ je kazdy ob¢an povinen
dodrzovat pravni fad, respektuje zakladni
pravni normy naseho statu

« vysvétli podstatu Ustavy CR jako zakladu
demokracie

« objasni hlavni ukoly slozek statni moci

« charakterizuje hlavni formy voleb do
zastupitelstev CR

« uvede priklady zakladnich prav a svobod
kazdého clovéka a dokumentd upravujicich
lidska prava

» posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod, v pfipadé potfeby dokaze
pfiméfené uplatfiovat sva prava

« respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

« rozpozna netolerantni projevy v chovani lidi

« zaujima aktivni postoj k proti intoleranci

Pravni minimum
Moralka

Pravo

Ustava

Statni moc

Prava a svobody

Politika

Pravo v Evropé

Lidska prava - dokumenty
Pravni fad CR

vDO

Ob¢an, obéanska spoleénost a stat

» obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti

« Listina zakladnich prav a svobod

Formy participace obéant v politickém

Zivoté

» volebni systémy a demokratické volby
a politika

Principy demokracie jako formy viady

a zpusobu rozhodovani

* demokracie

+ Ustava jako zakladni zakon zemé

VMEGS

Jsme Evropané
* instituce EU

MeV

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality

* rozdil mezi reklamou a zpravou, mezi
Jfaktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem

Fungovani a vliv médii ve spoleénosti

* vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost,
politicky zZivot

* role médii v politickém Zivoté (pfedvolebni
kamparn)
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Predmét: obéanska vychova, ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« uvede prfiklady vzajemné komunikace mezi
obc&any a Ufady mésta

« objasni hlavni Ukoly sloZek statni moci,
jejich organt a instituci

« uvede prfiklady instituci a organd, které se
podileji na spraveé obci, kraji a statu

« vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede pfiklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob¢an(

« objasni vyhody demokratického zplisobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&anu

« pfiméfené uplatfiuje sva prava vcetné prav
spotrebitele respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod,rozumi
povinnostem ob¢ana pfi zajiStovani obrany
statu

« popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anl

« uvede priklady prav obéanti CR v ramci EU
i moznych zpUsobd jejich uplatriovani

* na internetu vyhleda pozadované inf. k EU

Obgéan obce

Organy a instituce samospravy, jejich ukoly
Styk s Ufady

Obgéan statu

Statni ob&anstvi CR

Organy a instituce statni spravy, jejich ukoly
Obéan Evropské unie

Evropska integrace - podstata, vyznam,
vyhody; Evropska unie a CR

VDO

Formy participace obéani v politickém

Zivoté

« obec jako zakladni jednotka samospravy
statu

« spolecenské organizace a hnuti

VMEGS

Jsme Evropané
« Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince

« vysvétli funkce a vyznam pravniho fadu
v kazdodennim zivoté lidi

« uvede priklady ¢innosti dllezitych organu
pravni ochrany obcant (policie, statni
zastupitelstvi, soudy, advokati, notafi)

« orientuje se ve vyznamnych dokumentech,
v nichZ se publikuji pravni pfedpisy

< dodrzuje pravni fad, respektuje normy, které
se ho tykaji (pfedpisy silni¢niho provozu)

« posoudi vyznam pravni Upravy dulezitych
vztah( - vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

« rozliSuje a porovnava razné formy
vlastnictvi, uvede jejich priklady

« vysvétli potfebu dodrzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi a jejich znalost
uplatiiuje ve svém jednani

¢ provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dasledky, uvede pfiklady smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy: osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

« respektuje povinnosti vyplyvajici
z nékterych smluvnich vztah(i — koupé

* na prikladech posoudi podminky vzniku
reklamac¢niho naroku, dokaze reklamovat
vadné zbozi

« dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

« posoudi protipravni jednani a rozlisi
prestupek, trestny €in, uvede jejich pfiklady

« diskutuje o pfi¢inach a dasledcich
korupéniho jednani

« vyjmenuje pfiklady postihd, které mize
pouzit nas stat v pfipadé protipravniho
jednani (pokuta, odnéti svobody aj.)

« orientuje se v zakladnich vztazich
vyplyvajicich z pracovniho poméru

« uvede, ktera pravni norma upravuje
pracovnépravni vztahy mezi zaméstnanci
a zaméstnavateli

« objasni vyznam a ¢€innost Ufadu prace

« definuje problémy nezaméstnanosti
a zpUsoby jejich feSeni

« orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

« specifikuje podminky pfi zaméstnavani
mladistvych

Ob¢an a pravo

Pravni fad CR

Pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici
(vlastnictvi, majetek, autorska prava, smlouvy
apod.),zakladni prava spotfebitele, styk s
Urady

Odpoveédnost za skodu

Pravni ochrana

Organy pravni ochrany

Protipravni jednani - druhy a postihy
protipravniho jednani v€etné korupce
Trestni postizitelnost

Pracovni pravo

Volba profesni orientace

Brigada, zaméstnani

Rodinné pravo

vDO

Principy demokracie jako formy viady

a zpusobu rozhodovani

« zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedinost, fad, norma, zakon, pravo,
moralka)

osv

Socialni rozvoj

« komunikace - komunikace v riznych
situacich
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

posoudi své moznosti pfi rozhodovani

o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
vyjmenuje alespon tfi divody, pro které
nemuize byt v CR uzavieno manzelstvi
uvede, jaké jsou pravni vztahy mezi
manzeli, rodi¢i a détmi

rozli§i vyznam pojmua ekonomie

a ekonomika

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazi pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje objasni vyznam dani

uvede pfiklady davek a pfispévk, které ze
statniho rozpoctu dostavaji obCané
vysvétli, kterym socialné potfebnym
ob&anim je urena socialni zachranna sit
zdlvodni, jakou funkci pIni banky a jaké
sluzby ob&andm nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pfijatého, uvede
nejcastéjSi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

objasni funkci penéz a na pfikladech ukaze
vhodné vyuziti rdznych nastrojd
hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

na konkrétnich pfikladech podnikd uvede
nejCastéjSi pravni formy podnikani

na konkrétnim pfikladu objasni, jaké
podminky musi splfiovat, pokud chce
provozovat Zivnost

Hospodareni

Statni rozpocet

Socialni politika statu

Principy trzniho hospodarstvi

Penize a penézni Ustavy a jejich sluzby
Podnikani

osv

Socialni rozvoj

« mezilidské vztahy - empatie a pohled na
svét oima druhého, respektovani, podpora,
pomoc

MuVv

Lidské vztahy

« tolerance, empatie, umét se vzit do role
druhého

« lidska solidarita

problémy soucasnosti, vyjadii na né svuj
osobni nazor a popise jejich hlavni pficiny
i mozné dusledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém, uvede pfiklady moznych projeva
a zplsobU feseni globalnich problém( na
lokalni drovni — v obci, v regionu

uvede pfiklady nékterych projeva
globalizace, porovna jejich klady a zapory
vyjmenuje pfiklady organizaci, které se u
nas (ve svété) zabyvaji ochranou pfirody,
vyhleda na internetu kontakt na tyto
organizace

popise, pfipadné vyhleda v dennim tisku
priklady mezinarodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zptsoblm jeho potirani
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru

pojmenuje nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spole€enstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a vysvétli vyhody spoluprace mezi
staty,v€etné zajiStovani obrany statu a
Ucasti v zahrani€nich misich

Globalni svét

Vyznamné globalni problémy véetné vélek a
terorismu,moznosti jejich feSeni

Globalizace

Mezinarodni spoluprace a vyznamné
mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO,
OSN)

EV

Zakladni podminky zivota

« voda, ovzdusi, pida — ochrana ¢istoty
« energie, pfirodni zdroje

Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

« doprava, pramysl a Zivotni prostredi

* hospodareni s odpady

Vztah élovéka k prostredi

* nerovnomérnost zZivota na zemi

diskutuje o svych Zivotnich planech

Zivotni plany a perspektivy

osv

Osobnostni rozvoj

« seberegulace a sebeorganizace -
stanovovani osobnich cild a kroku k jejich
dosazeni
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5.11Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét fyzika vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti €lovék a pfiroda RUP ZV. Vyu&ovaci
jednotka trva 45 minut.

Vyuka fyziky probiha pfevazné v odborné ucebné fyziky, pfipadné v kmenovych tfidach. Hlavnim cilem
predmétu je seznamit zaky s obecnymi fyzikalnimi jevy, se kterymi se setkavaji v bézné praxi, a chapat ho ne jako
védu, ale jako soucast kazdodenniho Zivota.

Vyuka pfedmétu probiha na dvou urovnich - teoretické, ve které se Zaci seznamuji s vyznamem rdznych
znacek, jednotek a vzorcl a jejich pouzitim - a praktické, kde se presvédcuji pomoci pokusu o platnosti jednotlivych
fyzikalnich zakonu.

Podle aktualni nabidky a zajmu zakl( probihaji rlzné exkurze a navstévy vystav. Vzhledem ke specifice
predmétu nebyla zafazena zadna prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

o Zaklm davame moznost samostatné ¢i ve skupiné pozorovat rizné fyzikalni jevy a provadét méreni; vysledky
mé&feni zpracovat a déle vyuzivat

» diskutujeme s nimi nad vysledky pokus( a pokousime je dovést k obecnym zavéram

+ prostfednictvim vhodné volenych uloh hledame smysl osvojovanych postupl pro bézny Zivot

» vytvafime podminky k vyhledavani potfebnych informaci tykajicich se problematiky fyzikalniho poznavani
a vyuzivat je ve svém dal8im studiu

*  pfi vyuce vyuzivame mezipfedmeétovych vztah(

Strategie sméFujici ke kompetenci k FeSeni problému

ucime rozpoznat problém a nalézt vhodnou metodu feSeni

uCime zaky uvédomit si, ze dllezité je i zjiSténi, Ze uloha ma vice, nebo zadné feseni,

vytvafime podminky k hledani vlastnich postupt pfi feSeni problém

u¢ime ziskavat informace na zakladé praktického méfeni a laboratornich praci (experimenty, pozorovani, ...),

které jsou potfebné k vyfeSeni praktickych uloh

+ utime vyhledavat informace v textu (encyklopedie, mapy, tabulky, odborné &asopisy,...) a PC (internet,
vyukové programy)

» ucime zaky dojit k zavéru na zakladé ovéfenych vysledk( a umét je obhajovat

Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni
provadime s zaky rozbor textd, raznych typu grafi a nékteré i sestrojujeme
sestavujeme spolecné znéni vypocitanych vysledkd srozumitelné a v logickém sledu
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pfi spole¢né praci u€ime zaky komunikovat zpusobem, ktery umozni kvalitni spolupraci, a tak i dosazeni
spole¢ného cile

* umoziiujeme jim poznavat zakladni symboly a znacky souvisejici s problematikou ¢lovéka a jeho zdravi a vést
je k jejich bezpe&nému uzivani

Strategie smérfujici ke kompetenci socialni a personaini
* samostatnym FeSenim pfiméfené naro¢nych ukoll u Zakd dosahujeme pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
» stanovujeme pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrZzovat je
* ucime je respektu vic&i nazoru jinych a komunikaci s autoritou

Strategie smérujici ke kompetenci obcanské
* uCime zaky uvédoméni si svych Skolnich povinnosti a jejich souvislosti se zodpovédnosti za svou domaci
pfipravu
* uc¢ime je vzajemné toleranci, respektovani nazor( druhych, empatii a asertivité
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Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
» dbame na bezpeéné pouzivani Skolnich pomdcek a jejich udrzovani v poradku, tak aby byla zajisténa jejich
funk&nost
+ sméfujeme zaky ke kritice vlastnich vysledkl a stanoveni si kritérii hodnoceni vlastni prace
» uCime zaky kazni, adaptabilité, flexibilité a komunikaci
* dbame na dodrzovani pravidel hygieny a bezpec¢nosti prace
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: fyzika, rocnik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:

« rozliSi téleso a latku, urci, zda dana latka

(téleso) patfi mezi latky (télesa) plynné,

kapalné ¢i pevné a porovna jejich vlastnosti

dolozi na ptikladech, Ze plisobeni dvou
téles je vzdy vzajemné

objasni pojmy gravitacni pole Zemé,

gravitaéni sila a urci jeji smér

rozliSi ¢astice latky (atomy, molekuly), uréi,

z €eho se sklada atom a molekula

objasni pojem: neustaly pohyb &astic, uvede

priklady (napf. difuzi)

* porovna ¢asticovou stavbu pevnych,
kapalnych a plynnych latek, popiSe hlavni
rozdily v ¢asticovém sloZeni plynt, kapalin
a pevnych latek

Stavba latek

Télesa a latky

Vzajemna plsobeni téles

Sila

Gravitaéni sila

Gravitaéni pole

SlozZeni latek - atomy a molekuly
Neustaly neuspofadany pohyb &astic latky
Casticové sloZeni pevnych, kapalnych
a plynnych latek

Vlastnosti kapalin a plynd

nakresli a popiSe atom

ur€i druh elektrického naboje protonu,
elektronu a neutronu

« urci (na zakladé znalosti druhu naboje), zda
se dvé télesa budou pfitahovat, odpuzovat,
¢i zda na sebe nebudou elektricky pusobit
vysvétli pojem: elektrovani téles

ovéri existenci elektrického pole,
charakterizuje ho pomoci silo¢ar

Elektrické vlastnosti latek

Atomy rliznych chemickych prvkd
Elektrovani téles pfi vzajemném dotyku
Elektrické pole

Model atomu

lonty

vysvétli rozdil mezi magnety pfirodnimi

a umeélymi

popiSe pély magnetu a stanovi, jaké poly se
vzajemné pfitahuji a jaké se odpuzuji
charakterizuje magnetické pole a popiSe,
jak se projevuje

objasni pojem: magnetizace latky

vysvétli pojem: indukéni Cary

urci severni a jizni magneticky pél Zemé

Magnetické vlastnosti latek
Magnety pfirodni a umélé

Poly magnetu

Magnetické pole

Magnetizace latky

Indukéni ¢ary magnetického pole
Magnetické pole Zemé

« uvede hlavni jednotku délky, jeji dily

a nasobky

zmeéfi délku délkovym méfidlem

vypocita aritmeticky prGmér z namérfenych
hodnot

prevadi jednotky délky

Méreni délky pevného télesa
Porovnani a méreni

Jednotky délky

Délkova méfidla

Méreni délky

Opakované méreni délky

« uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily
a nasobky

zméfi objem odmérnym valcem
prevadi jednotky objemu

Méreni objemu pevného a kapalného télesa
Porovnani a méfeni

Jednotky objemu

Mé&feni objemu pevného a kapalného télesa

« uvede hlavni jednotku hmotnosti, jeji dily a
nasobky

ur€i hmotnost pevného a kapalného télesa
prevadi jednotky hmotnosti

Méreni hmotnosti pevného a kapalného
télesa

Porovnani a méfeni

Jednotky hmotnosti

MéFidla hmotnosti

Mé&reni hmotnosti

uvede jednotku hustoty, jednotky prevadi
experimentalné urci hustotu latky ze
zméfené hmotnosti a objemu (pouzije vztah:
p=m/V)

vyhleda hustotu v tabulkach

pocita pfiklady z praxe (pouziva vztah:
p=m/V ajeho Upravy)

Hustota

Hustota latky

Vypocet hustoty latky
Vypocet hmotnosti latky
Vypocet objemu latky

« uvede hlavni jednotku Casu, jeji dily

a nasobky

zméfi ¢as

vypocita aritmeticky primér z namérfenych
hodnot dané veli€iny

prevadi jednotky ¢asu

Méreni €asu
Jednotky ¢asu
Méreni ¢asu

« urci, zda se objem télesa pfi dané zméné
teploty zvétsi &i zmensi

« charakterizuje princip teploméru, vyjmenuje

nékteré typy teplomeérd

uvede jednotky teploty

zméfi teplotu i rozdil teplot teplomérem

Méreni teploty télesa

Zména objemu kapalin a plynl
Zmeéna délky pevného télesa
Teplomér a jednotky teploty
Mé&feni teploty télesa
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Predmét: fyzika, rocnik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

definuje klid a pohyb télesa

rozpozna, zda je téleso v klidu &i v pohybu
vzhledem k jinému télesu

objasni pojem: trajektorie

uvede znacku drahy a jeji jednotky
rozpozna, zda jde o pohyb pfimocary Ci
kfivoCary

rozezna pohyb posuvny a otacivy, pohyb
rovnomeérny a nerovhomeérny

k vypoctim pouziva vztah: v=s/t (a jeho
Upravy)

prevadi jednotky rychlosti

vyjadfi grafem zavislost drahy na ¢ase pfi
rovnomérném pohybu a vycte z néj hodnoty
Casu a rychlosti

Pohyb télesa
Klid a pohyb télesa

Trajektorie a draha

Druhy pohybu

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb
Rychlost rovnomérného pohybu

Draha pfi rovhomérném pohybu télesa
Prdmérna rychlost nerovnomérného pohybu

znazorni orientovanou useckou silu

0 znamé velikosti, sméru, pusobisti
pouziva vztah: Fg=m.g

pouziva veli€inu g a jeji jednotku N / kg
zméfi danou silu silomérem

urci vyslednici dvou sil stejného, opacného
sméru

« popiSe, kdy dochazi k rovnovaze sil

charakterizuje t&Zisté télesa

pfi feSeni praktickych uloh vyuziva
poznatek, Ze poloha tézisté zavisi na
rozloZeni latky v télese

Sila a jeji méreni

Sila a jeji znazornéni

Jednotky sily

GravitaCni sila a hmotnost télesa

Méreni sily, silomér

Skladani dvou sil stejného sméru, opa¢ného
sméru

Rovnovaha sil

Tézisté télesa

vysvétli podstatu prvniho pohybového
zakona

vysvétli podstatu druhého pohybového
zakona

vysvétli podstatu tfetiho pohybového
zékona

vyuziva znalosti pohybovych zakonl pfi
objasfiovani béznych situaci

Pohybové zakon
Prvni Newton(v zakon

Druhy Newton(v zakon
Treti Newtonlv zakon

urci rameno sily, je-li dano pusobisté sily

a osa otaceni

k vypo€tim pouziva vztah pro moment sily:
M=F.a

objasni funkci paky, kladky v praxi

porovna kladku (pevnou, volnou)

a kladkostroj

Otacivy uéinek sily

Uginek sily na t&leso otagivé kolem pevné
osy

Paka

Kladky, kladkostroj

charakterizuje tlakovou silu, pro vypocet

Deformacni ucinky sily

tlaku pouziva vztah: p =F / S (a jeho Tlakova sila
Upravy) Tlak

 na praktickych pfikladech uvede, jak Ize Tlak v praxi
zveétsit (zmensit) tlak

« uvede hlavni jednotku tlaku jeji dily
a nasobky

* pouziva poznatek, Ze tfeci sila je pfimo Treni
umeérna tlakové sile, souvisi s materialem Treci sila
a drsnosti stykovych ploch TFeni v praxi

na konkrétnich pfikladech dolozZi, jak
muzeme treci silu zvétsit (zmensit)

vysvétli podstatu Pascalova zakona
definuje hydrostaticky tlak

popise vyuziti Pascalova zakona

v hydraulickém zafizeni

popiSe ucinky gravitacni sily na kapalinu
objasni vznik vztlakové sily pfi ponofeni
télesa do kapaliny

definuje Archiméduv zakon

rozhodne, zda se téleso potopi, bude
vznaset, bude plovat

Mechanické vlastnosti kapalin
Pascallv zakon

Hydraulické zafizeni

Uginky gravitacni. sily Zemé& na kapalinu
Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila

Archiméduav zakon

Potapéni, plovani a vznaseni télesa v kapaliné
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

definuje atmosféricky tlak

rozlisi, zda bude v nadobé pretlak ¢i podtlak
popiSe princip rtutového tlakoméru,
aneroidu

vysvétli, jak se méni atmosféricky tlak

s nadmorskou vyskou, uréi normaini tlak
objasni pojem: vztlakova sila v atmosférfe;
uvede pfiklady praktického vyuziti vztlakové
sily

Mechanické vlastnosti plynta
Atmosféra Zemé

Atmosféricky tlak

Mé&feni a zmény atm. tlaku
Vztlakova. sila

Tlak plynu v uzaviené nadobé

definuje zdroj svétla

rozliSi zdroj svétla od télesa, které svétlo
odrazi

rozlisi bodovy a plo$ny zdroj svétla

na konkrétnich pfikladech rozlisi rizna
opticka prostredi

vysvétli vznik stinl za télesem

definuje vznik zatmeéni Slunce a Mésice
uvede vlastnosti rychlosti svétla

Primoc¢aré Sireni svétla
Svételné zdroje

Siteni svétla

Mésicni faze

Stin

Rychlost svétla

vysvétli zdkon odrazu svétla, tento zakon
vyuziva pfi objasfiovani principu zobrazeni
prfedmétu rovinnym zrcadlem

rozpozna duté a kulove zrcadlo, objasni
pojmy: ohnisko, ohniskova vzdalenost
(dutého a kulového zrcadla)

Odraz svétla na rozhrani dvou prostredi

Odraz svétla na rovinném rozhrani dvou
optickych prostredi

Zakon odrazu svétla

Zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem
Kulova zrcadla

urci, zda nastava lom od kolmice Ci ke
kolmici

vysvétli pojem mezni Uhel, uvede, co
nastane pfi jeho pfekroceni

rozlisi spojku a rozptylku, objasni pojmy:
ohnisko,ohniskova vzdalenost (spojky a
rozptylky)

objasni lom svétla na optickém hranolu

a rozklad bilého svétla optickym hranolem

Lom svétla na rozhrani dvou optickych
prostredi

Lom svétla na rovinném rozhrani dvou
optickych prostfedi

Upiny odraz svétla

Cocky

Rozklad svétla optickym hranolem
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Predmét: fyzika, rocnik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« uvede hlavni jednotky prace a vykonu,
uvede nékteré jejich dily a nasobky

k vypoétim pouziva vztahy: W = F / S,

P =W/t (ajejich upravy)

pfi feSeni problému a uloh uziva vztah pro
vypocet polohové energie télesa:
E,r=m.g.h

v konkrétnich pfikladech ur¢i, kdy dojde
k poklesu (vzristu) polohové (pohybové)
energie télesa

Préce, energie

Prace, vykon

Pohybova energie télesa

Polohové energie télesa

PFfeména pohybové a polohové energie télesa

charakterizuje vnitfni energii télesa

v konkrétnich ulohach urci, jak se méni
vnitfni energie télesa pfi konani prace a pfi
tepelné vyméné

rozpozna v praktickém Zivoté nékteré formy
tepelné vymeény (vedenim, tepelnym
zarenim)

ur€i mnozstvi pfijatého i odevzdaného tepla
télesem, pouziva pro vypocet vztah:
Q=m.c.(t—t)

vyhleda v tabulkach mérné tepelné kapacity
vybranych latek

Vnitini energie, teplo

Vnitfni energie télesa

Zména vnitfni energie télesa pfi konani prace
Zména vnitfni energie pfi tepelné vyméné
Teplo

Mérna tepelna kapacita latky

Tepelna vyména proudénim

Tepelné zareni

charakterizuje zakladni skupenské poméry
(tani, tuhnuti, zkapalnéni, vyparovani,
sublimace, desublimace, var)

urci skupenské teplo tani télesa

vymezi hlavni faktory, na nichz zavisi
rychlost vyparovani kapaliny a teplota varu
kapaliny a vyuziva tyto poznatky k feSeni
problém0 a tloh

vymezi podminky, za nichz nastava
zkapalnéni vodni pary ve vzduchu a vyuziva
tyto poznatky k feSeni problému a uloh

Zména skupenstvi latek
Tani a tuhnuti

Vyparovani Zkapalnéni
Var
Sublimace a desublimace

podle schématu sestavi elektricky obvod
uvede hlavni jednotku elektrického proudu
uvede hlavni jednotku napéti

rozliSi izolant a vodi¢

rozpozna rozvétveny a nerozvétveny
elektricky obvod

Elektricky proud v kovech
Elektricky obvod

Elektricky proud a elektrické napéti
Vodi€e a izolanty

uvede, Ze pfi prachodu elektrického proudu
se vodi¢ zahfiva a urci, zda se zahfiva vice
nebo méné pfi prachodu vétsiho proudu
vyjmenuje priklady tepelnych spotfebici
prokaze znalost zasad spravného pouziti
elektrického spotfebice

Tepelné elektrické spotrebice

Zahfivani el. vodice pfi prachodu el. proudu
Tepelné elektrické spotfebice

Zasady spravného pouziti elektrického
spotiebice

uvede hlavni jednotku elektrického naboje,
nékteré jeji dily

ur€i, kdy se jedna o kladny, zaporny iont
a kdy o elektroneutralni atom

rozlisi vodi¢ a izolant

charakterizuje elektrostatickou indukci

a polarizaci izolantu

popiSe elektrické pole pomoci silocar
definuje stejnosmérné elektrické pole
uvede hlavni jednotku napéti, nékteré jeji
dily a nasobky

zméfi stejnosmérné napéti elektrického
obvodu

Elektrostaticky naboj elektrického pole
Elementarni el. naboj

El. pole zelekrovaného télesa

Elektroskop

Vodice a izolanty

Elektrostaticka indukce, polarizace izolantu
Silo¢ary el. pole

Elektrické napéti

sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
Jjednoduchého programu dany model (P&9)
navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj. (PE9)

provadi montaz, demontaz a udrzbu
Jjednoduchych predmétu a zafizeni (P¢9)
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpeénostni predpisy, poskytne
prvni pomoc pfi trazu (P¢9)

Design a konstruovani

Konstrukce elektrickych obvodti
(stavebnice — konstrukéni, elektrotechnicke,
elektronické, sestavovani modeld, tvorba
konstrukcnich prvkd, montaz, demontaz) (P&9)
Navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program (P¢9)
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

stanovi nezbytné podminky vzniku
elektrického proudu v obvodu

uvede hlavni jednotku elektrického proudu,
nékteré jeji dily a nasobky

zméfi elektricky proud ampérmetrem a urci
smér elektrického proudu v elektrické
obvodu

vysvétli Ohmuv zakon

uvede hlavni jednotku elektrického odporu,
nékteré jeji nasobky

pfi feSeni konkrétnich uloh pouzije vztah:
R =U/I (ajeho Upravy)

pfi feSeni konkrétnich uloh vyuziva znalosti
o zavislosti el. odporu na vlastnostech
vodice

vypocita celkovy odpor pfi paralelnim,
sériovém zapojeni odporud

objasni princip rezistoru s proménnym
odporem

pfi feSeni konkrétnich uloh pouzije vztahy
pro elektrickou praci a vykon: P =U . |,

W =U.]I.t(ajejich upravy)

Elektricky proud
Smeér el. proudu v obvodu

Méfeni el. proudu, ampérmetr

Méreni el. napéti, voltmetr

Zdroje elektrického napéti

Ohmiv zakon, el. odpor

Zavislost el. odporu na vlastnostech vodice
Vysledny odpor rezistori spojenych v el.
obvodu za sebou,vedle sebe

Reostat, déli¢ napéti

El. prace, el. energie

Elektricky pfikon

vyjmenuje zdroje zvuku a ur¢i podminky pro
Sifeni zvuku

vysvétli odraz zvuku a vznik ozvény

v konkrétnich problémovych ulohach vyuzije
poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na
prostfedi, v némz se zvuk Sifi
charakterizuje pojmy: frekvence, perioda
rozlisi tén a hluk

uvede nékteré moznosti zmenSovani
$kodlivych vliv nadmérné hlasitého zvuku
na Clovéka

Zvukové jevy

Zvukovy rozruch

Siteni zvuku v riznych prostredich
Toén, vyska tonu

Odraz zvuku

Ochrana pfed nadmérnym hlukem
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: fyzika, rocnik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prirezova témata

Zak:

uvede, Ze kolem elektrického vodice je
magnetické pole

nakresli pribéh magnetického pole v okoli
civky indukénimi ¢arami

oznaci severni a jizni pdl civky

objasni princip galvanometru, uvede
schematickou znacku galvanometru
vysvétli princip elektrického zvonku

Magnetické pole elektrického proudu
Civka s proudem

Galvanometr

Elektromagnet

Elektricky zvonek

charakterizuje vedeni elektrického proudu
ve vodném roztoku a v plynu

vyjmenuje pfiklady elektrického proudu ve
vzduchu a vysvétli jejich vznik

rozliSuje pojmy: blesk, hrom

Proud v kapalinach a plynech
Vedeni elektrického proudu ve vodném
roztoku a v plynu

Blesk a ochrana pfed nim

uréi, zda je v okoli civky magnetické pole
a znazorni indukeéni cary

objasni, jak se méni magnetické pole
prochazi-li obvodem vétsi proud

vysvétli princip magnetoelektrickych
pristroju

popi$e princip elektromotoru

objasni pojmy: elektromagneticka indukce,
indukovany proud, indukované napéti

Elektromagnetické jevy

Magnetické pole

Magnetické pole civky s proudem
Pusobeni magnetického pole na civku
s proudem

Elektromotor

Elektromagneticka indukce

popise princip vzniku stfidavého proudu
(napéti)

objasni stfidavé napéti pomoci periody

a kmitoctu

vypocita periodu stfidavého proudu (napéti)
z jeho kmitoCtu a naopak

charakterizuje €innost transformatoru

a dokaze pouzit transformacni vztah
charakterizuje polovodice, uvede pfiklady
zapoji spravné polovodic¢ovou diodu

v zavérném ¢i propustném sméru a overi
jeji usmérnovaci ucinek

Stridavy proud

Vznik stfidavého proudu

Méreni stfidavého proudu a stfidavého napéti
Transformator

Rozvodna elektricka sit

Polovodice

Dioda

rozpozna v jednoduchych pfipadech
vzajemnou preménu jedné formy energie na
jinou a vyuziva téchto znalosti pfi
objasfovani procesu v pfirodé a v
praktickém zivoté

obnovitelné zdroje energie

vysvétli pojmy: jaderna sila, jaderna energie
uvede pfiklady pfirozenych radionuklidd a
umélych radionuklid(

objasni pojem: Fetézova reakce

vysvétli princip jaderného reaktoru

objasni princip ochrany pied radioaktivnim
zarenim

Energie a jeji premény

Druhy energii

Jaderna energie

Jaderna sila

Stépeni jader uranu

Jaderny reaktor

Jaderna elektrarna

Ochrana pfed radioaktivnim zafenim

charakterizuje slune¢ni soustavu
objasni stfidani dne a noci a stfidani
ro¢nich obdobi

objasni pohyb planet kolem Slunce
a mésicu kolem planet

uvede zakladni rozdily mezi hvézdou
a planetou

Vesmir

Slunecni soustava
Slunce, Zemé, Mésic
Hvézdy




Zakladni Skola a matefska Skola Vejprnice / stranka 116

5.12Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét chemie vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti €lovék a pfiroda RUP ZV. Vyuka probiha
v 8. a 9. roéniku. Vyu€ovaci jednotka trva 45 minut.

Chemie se vyuduje ve odborné ugebné chemie. Zaci se udi rozliSovat pficiny chemickych dé&jd, souvislosti
a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popfipadé ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému. Ve
vyucovaném pifedmétu chemie je realizovano prifezové téma environmentaini vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni
» uCime Zaky poznavat pfirodni objekty, procesy, vlastnosti a jevy
* napomahame zakum vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
vyuzivat pfi laboratornich pracich a pokusech, ale i v praktickém Zivoté
» ucime je odhadovat vysledky experimentu, pracovat s chybnym pfedpokladem a korigovat své hypotézy
» ucime Zaky pouzivat obecné platnou terminologii pfi svych &innostech i v praktickém Zivoté

Strategie sméFujici ke kompetenci k FeSeni problémi

* pomahame zakim prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii
a modelech a chapat vzajemné souvislosti €i zakonitosti pfirodnich faktu

* na zakladé ziskanych poznatk(l vytvafime podminky k nachazeni rdznych variant feSeni daného problému
v praktickém zivoté

»  rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni (Zaci dokazi predpokladat,
prakticky ovéfovat, vyvozovat zavéry na zakladé osvojenych znalosti a dovednosti, hledaji vhodna feseni
problémovych uloh)

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
* ucime zaky pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani a argumentaci (struéné, pfehledné i objektivné
sdélovat postup a vysledky pozorovani a experimentd jak Ustné, tak i pisemné)
» vyzadujeme od zakl respektovani nazort druhych, schopnost diskutovat, toleranci, asertivni chovani

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
» uCime osvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimalnich feSeni problémi
» zdokonalujeme schopnost zak( objektivné hodnotit vlastni praci v kolektivu, umét pozadat v pfipadé potieby
0 pomoc nebo ji poskytnout druhym
» prohlubujeme pocit sebedlvéry a sebeuspokojeni pfi samostatném feseni ukoll

Strategie smérfujici ke kompetenci obcéanské
* vyvolavame v Zacich odpovédnost za svou domaci pfipravu a Skolni povinnosti
* poskytujeme znalosti, dovednosti a péstujeme navyky nezbytné pfi situacich ohroZujici zdravi a Zivot v rdmci
moznosti
* rozvijime u zakl objektivni pohled na zivotni prostfedi, ekologické problémy
» predkladame zakim moznosti rozvoje (zdravotnictvi, prdmysl,...) i zneuziti (chemické zbrané, ekologické
havarie,...) chemie a u¢ime je odpovédnosti za zachovani zivotniho prostredi

Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni
* dohlizime nad planovanim spravného postupu pozorovani, méfeni a experimentu a nad dovednosti ziskana
data zpracovavat a vyhodnocovat (napf. protokol)
* seznamujeme Zaky se zasadami bezpecnosti, ochrany zdravi pfi praci a poskytnuti prvni pomoci
* na zakladé laboratorniho fadu, fadu u€ebny umoznujeme zakam ziskavat zkuSenosti pfi praci s chemikaliemi
podle bezpecénostnich pokynu pro pouzivani chemikalii (R a S véty)
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu

Predmét: chemie, roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prifezova témata

Zak: Uvod do chemie
 charakterizuje pfedmét Chemie Chemie, alchymie
« uvede zasady bezpec¢né prace v laboratofi Bezpecnost prace

i v bézném Zivoté, poskytne a pfivola prvni Chemicky déj

pomoc pfi Urazech Nebezpecné latky a pfipravky (R a S véty,
« rozlisi pojmy latka a téleso, déje chemické varovné znacky a jejich vyznam)
¢ rozpozna a pojmenuje zakladni chemické Latky a télesa, vlastnosti latek

nadobi a pomUcky Chemické nadobi, pomtcky
« sestavi protokol jednodussich pokusu Pokus, pozorovani, protokol

pracuje bezpe¢né s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecénost
vybranych dostupnych latek, se kterymi
nesmi pracovat (zatim)

* pouziva spravné pojmy chemicka latka a Chemické latky a smési kolem nas
smés Latka, smés

 vypocita sloZeni roztokU, pfipravi prakticky RGznorodé smési
roztok daného slozeni Roztok, koncentrace roztoku

« navrhne postup a oddéli slozky béznych Hmotnostni zlomek
smési, uvede prfiklady oddélovani slozek Déleni smési (usazovani, filtrace, krystalizace,
Vv praxi destilace, sublimace)

« vysvétli zakladni faktory ovliviujici Préce s laboratorni technikou (Pc)
rozpousténi pevnych latek Destilace, filtrace, pipetovani

* vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni
postupy, pristroje, zafizeni a pomucky pro
konani konkrétnich pozorovani, méreni a
experiment( (P¢8)

« zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuje v ném zavery, k nimz dospél (P¢8)

« vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich

vSechny podklady, jez mu co nejlépe

pomohou provést danou experimentalni
praci (P¢8)

dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a

ochrany Zivotniho prostredi pfi

experimentalni praci (P¢8)

« poskytne prvni pomoc pfi trazu v laboratofi

(Pc8)
« pouziva nazvy a znacky zakladnich Casticové slozeni latek a chemické prvky
chemickych prvkd Chemicky prvek, stavba atomu
* pouziva pojmy atom, molekula, slou¢enina, Molekula, slou€enina
chemicky prvek a chemicky vzorec ve Chemicka vazba
spravnych souvislostech Periodicka soustava chemickych prvki

orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkl, usuzuje na jejich

vlastnosti
« rozli§i vychozi latky a produkty chemickych Chemické reakce
reakci, uvede priklady dllezitych Chemicka reakce a rovnice
chemickych reakci, provede jejich Zakon zachovani hmotnosti
klasifikaci, zhodnoti jejich vyuzivani Latkové mnozstvi
« vypocita hmotnost vychozi latky nebo Molarni hmotnost
produktu pomoci zakona zachovani Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci
hmotnosti Druhy chemicky reakci

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
prabéh chemickych reakci v praxi pfi
predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

* vyjmenuje vyskyt, vlastnosti a pouziti Piehled vyznamnych prvki
danych prvku Kovy

« orientuje se v periodické soustavé Nekovy
chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy Polokovy

a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti
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Predmét: chemie, roc¢nik: 8.

rozli$i rizné druhy vody a uvede jejich
vyskyt a vyuziti

prokaze znalost slozeni vzduchu

oznadi kyslik jako nezbytnou sloZzku pro
hofeni latek ve vzduchu

uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti, navrhne nejvhodné;si
preventivni opatfeni a zplsoby likvidace
znecisténi

vysvétli princip haseni, uvede &islo hasicl
popiSe poskytnuti prvni pomoci pfi
popaleninach, uvede telefonni ¢islo rychlé
zdravotnické pomoci

Voda, vzduch a hofeni
Druhy vod

Vyroba pitné vody
Cistota vody

Slozeni vzduchu
Cistota vzduchu
Ozonova vrstva

Hofeni, haseni

EV

Zakladni podminky Zivota
« voda

* ovzdusi

sestavi vzorec i nazev dvouprvkové
slouceniny (halogenidy, oxidy a sulfidy)
uvede vyskyt, vlastnosti vybranych zastupct
dvouprvkovycgh sloucenin

posoudi vliv téchto latek na Zivotni prostredi

Dvouprvkové slouceniny
Halogenidy - nazvoslovi, zastupci
Oxidy - nazvoslovi, zastupci
Sulfidy

orientuje se na stupnici pH a zméfi pH
roztoku

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
kyselin a hydroxidd, posoudi jejich vliv na
Zivotni prostredi

ovlada prvni pomoc pfi zasazeni kyselinou
a hydroxidem

vysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich
vliv na Zivotni prostfedi a jak jim pfedchazet

Anorganické slouceniny

pH roztoku, indikatory

Bezkyslikaté kyseliny - nazvoslovi, zastupci
Kyslikaté kyseliny - nazvoslovi, zastupci
Hydroxidy - nazvoslovi, vlastnosti
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Predmét: chemie, rocnik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« zapiSe neutralizaci chemickou rovnici

« uvede prfiklady uplatfiovani neutralizaci v
praxi

« rozliSi latky, které patfi mezi soli

 zapiSe z nazvu vzorce znamych soli a
naopak

« uvede prakticky vyznam prdmyslovych
hnojiv

* popiSe slozeni, vlastnosti a pouziti
stavebnich pojiv (cement, vapenna malta,
sadra, beton)

« vysvétli pojem keramika a uvede priklady
vyuziti

Neutralizace, soli
Charakteristika neutralizace, soli
Nazvoslovi soli

zastupci soli

Pramyslova hnojiva

Stavebni pojiva

Keramika

« vysvétli pojmy: oxidace, redukce

« popiSe vyrobu surového Zeleza a oceli

« definuje pojem koroze, uvede pfiklady
¢initelt ovliviujicich rychlost koroze, uvede
priklady, jak korozi zabranit

« popiSe podstatu elektrolyzy a uvede
praktické vyuziti

« objasni podstatu galvanického &lanku
a uvede jeho praktické vyuziti

Redoxni reakce

Oxidace, redukce

Vyroba surového Zeleza a oceli

Koroze

Chemie a elektfina (elektrolyza, galvanicky
¢lanek)

« rozli8i, které ze znamych reakci jsou
exotermické a které endotermické

« zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje

« uvede priklady produkt pramyslového
zpracovani ropy a zemniho plynu

« zhodnoti vliv spalovani paliv na zivotni
prostredi

Zdroje energie
Exotermicka a endotermicka reakce

Paliva, uhli, ropa, zemni plyn
Jaderna energie, radioaktivita

EV

Zakladni podminky Zivota
* energie

* prirodni zdroje

* rozezna anorganickou latku od organické
latky

Organicka chemie
Organicka chemie

Rozdéleni organickych latek

* rozpozna nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Uhlovodiky
Alkany, alkeny, alkiny

Areny

« rozliSi vybrané derivaty, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Derivaty uhlovodiki
Halogenderivaty

Alkoholy, aldehydy, ketony
Karboxylové kyseliny

« rozpozna plasty od dalSich latek

« uvede priklady pfirodnich a syntetickych
latek, uvede jejich vlastnosti a pouZiti

» zhodnoti vliv pouzivani plastl na Zivotni
prostfedi (vyhody, nevyhody)

Plasty a syntetické latky
Vlastnosti, pouziti a likvidace

« rozliSi bilkoviny, lipidy, sacharidy a vitaminy

« uvede priklady zdrojl téchto latek pro
¢lovéka a posoudi riizné potraviny
z hlediska obecné uznavanych zasad
zdravé vyzivy

* popiSe déj fotosyntézy (vychozi latky,
produkty, podminky pro priibéh)

Pfirodni latky
Sacharidy
Lipidy
Bilkoviny
Fotosyntéza

* na konkrétnich pfikladech dolozi, jak
dochazi ke znecistovani zivotniho prostredi
a jak tomu predchazet

* vyjmenuje nejznamé;jsi chemické podniky
ve svém okoli, uvede pfiklady jejich vyroby
a posoudi mozna nebezpedi pfi vzniku
havarii

« orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vliv na Zivotni prostiedi
a zdravi Clovéka

« objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych pfikladech havarie s Unikem
nebezpecnych latek

Clovék a chemie

Léciva, vitaminy a navykové latky
Detergenty, insekticidy, pesticidy
Chemicky prtimysl v CR

Mimoradné udalosti (havarie chemickych
provozu, Uniky nebezpecénych latek v
chemickém pramyslu)

EV

Lidské aktivity s problémy Zivotniho
prostredi

 zivotni prostfedi

« chemicky pramysl a Zivotni prostredi
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5.13 Pfirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuclovaci pfedmét prirodopis vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Elovék a pfiroda RUP ZV.
V pfedmétu sméfujeme zaky k orientaci v prostfedi, ve kterém Ziji. Vedeme je k poznavani sloZitosti svéta, ucime je
chapat souvislosti mezi pfirodou a lidskymi €innostmi. Vlastnim zkoumanim a aplikaci praktickych metod poznavani
pfirody se snazime zakdm pfiblizit realny svét. Cilem pfedmétu je zakim poodhalit tajemstvi zivota nejjednodussich
i slozité strukturovanych organisml. Vedeme je k pochopeni slozitosti vlastniho téla, téla ostatnich Zzivocichl
(obratlovcl, bezobratlych i nejprimitivnéjSich Zivocisnych struktur) a samoziejmé téz rostlin (zastupcd nizSich
i vySSich).

V navaznosti na zakladni ucivo o Zemi zakiim otevieme obzory v oblasti geologie. Z hlediska pfibyvani otazek
ohledné Zivotniho prostfedi a globalnich problému je nutné zakam pfiblizit nékolik poznatk( z oblasti ekologie.

Predmét pfirodopis vyu€ujeme v 6. - 9. ro¢niku. Vyuc€ovaci jednotka trva 45 minut.

V pfedmétu pfirodopis jsou realizovana prifezova témata enviromentalni vychova, multikulturni vychova,
osobnostni a socialni vychova a vychova demokratického ob¢ana.

Vychovné a vzdéladvaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni kliCovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uceni

* vytvafime zakim celistvy pohled na pfirodni védy

* uc€ime je osvojit si obecné uzivané terminy

e podporujeme u zakl schopnost vyhledavat informace z raznych dostupnych zdroju a efektivné jich uzivat
i v praktickém Zivoté

* uplatiujeme propojeni poznatk(l pfedmétu s dalSimi vzdélavacimi oblastmi a vytvoreni si komplexnéjsiho
pohledu na nejriznéjsi pfirodni i spolecenské jevy

« zavadime samostatné i skupinové pozorovani a experimentovani

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému
* ucime zaky vlastnim usudkem zvazovat zpUsob FeSeni nékterych probléma
» vytvafime podminky k nachazeni riznych variant feSeni, uvédoméni si, ze Uloha nemusi mit Zzadné feseni
* rozvijime schopnost prakticky ovéfit spravnost feSeni ulohy, aplikovat vysledky v novych situacich, obhajit své
zaveéry

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
* podporujeme u zaku kultivovany projev, uméni vystizné formulovat pribéh nejriznéjsich prirodnich déjl
» rozvijime schopnost diskutovat o svych nazorech, zapojovat se do rozhovor( s ostatnimi Zaky i s ucitelem
* ucime zaky porozumét riznym obrazovym materialim, schémattim
*  rozvijime u zakd komunikaci pfi praci v tymech s ostatnimi €leny a tim dosahujeme zvySeni kvality spoluprace,
ktera vede k dosazeni spole¢ného cile

Strategie sméfujici ke kompetenci socialni a personaini
* zapojujeme zaky do spoluprace v tymu, u€ime je pfijimat svou pfifazenou roli
* pomahame jim stanovovat a zarover dodrzovat pravidla pro samostatnou i skupinovou praci
» prohlubujeme u zaki pocit sebeuspokojeni a sebelcty samostatnym feSenim ukolt
» ocenujeme i nejmensi snahu zaka

Strategie smérujici ke kompetenci obcanské

* ucime zaky mit zodpovédnost za svou domaci pfipravu

* jdeme pfikladem k zodpov&dnému chovani v situacich ohrozujici Zivot a zdravi, v ramci svych moznosti Zaky
ucime poskytnout pomoc

» u€ime Zaky pochopit u€innost pravidel dodrZzovani zdravého Zivotniho stylu a objasnit vyznam zdravého
zpUsobu zZivota a podpory zdravého zZivotniho stylu, programy podpory zdravi

* pomahame zakdm vytvofit si komplexni pfehled o ekologickych souvislostech a globalnich problémech
a respektovat naroky spole€nosti na kvalitni Zivotni prostredi
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Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
» uCime zaky adaptovat se na nové pracovni podminky, bezpe¢né pouzivat nejriznéjSi materialy, nastroje
» uCime zaky promyslené a ucelné vyuzit své pracovni vysledky z hlediska kvality, hospodarnosti, ochrany
zdravi, ochrany zivotniho prostredi
* rozvijime schopnost ziskané znalosti vyuzit pro budouci profesni zaméfeni
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmeét: prirodopis, rocnik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:
« uvede pfiklady biologickych véd a pfedmét
jejich zkoumani

Rozmanitost ptirody
Nazory na vznik Zivota

EV

Zakladni podminky Zivota

» atmosféra -ovzdusi (vyznam pro Zivot)
* hydrosféra —voda

* energie

« vymezi zakladni projevy zivota

Projevy zivota
Dychani, vyziva, rast, rozmnozovani

+ zdroje vyzivy

« tfidi organismy do Fisi, orientuje se
v existenci nizSich taxonomickych jednotek
« rozlisi déleni organismU z hlediska
buné&&nosti

TFidéni organism(

« pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy
preparat

« pri praktickém poznavani pfirody dodrzuje
pravidla bezpe¢nosti a chovani

Mikroskop, preparaty

« popiSe stavbu rostlinné burky, vysvétli
funkci organel

« objasni odliSnost rostlinné buriky od bunky
Zivocisné

Rostlinna burika

« objasni vliv sinic na kvalitu vody

Sinice

jednobunéc&nych rostlin

Jednobunécéné rostliny

« vyvodi vyznam kvasinek

Jednobunééné houby

Kvasinky
* popiSe jednotlivé ¢asti hub Mnohobuné&éné organismy
« uvede vybrané zastupce jedlych Houby
a jedovatych hub
 urci rozdil mezi parazitizmem a symbiézou
* objasni vyznam fas Rasy
« na pfikladu liSejniku vysvétli symbiozu Lisejniky

« vysvétli spojitost lisejnikl s biologickym
zvétravanim a bioindikaci kvality ovzdusi

« popiSe zivocisnou buriku, vysvétli funkci
organel

Zivoc€isna bunka
Tkané

Zivogichl s ddrazem na plivodce nemoci
 vysvétli paraziticky zplsob Zivota
* pozna nékteré vybrané zastupce

v mikroskopickém preparatu

Jednobunécni zivoéichové
Prvoci

« popiSe stavbu téla Zivocichl
« rozliSuje pohlavni a nepohlavni
rozmnozovani

Mnohobunééni Zivo€ichové (bezobratli)
Zahavci

definuje pojmy hostitel a mezihostitel
rozliSuje endo a ektoparazity

uvede vyznamné zastupce

u parazitickych druht objasni moznost
nakazy, cesty pfenosu a jejich prevence

Plosténci
Hlisti

« podle charakteristickych znakt rozliSuje
plze, mize, hlavonozce
* rozezna vybrané zastupce

Mékkysi

« popiSe stavbu téla zizaly
« vysvétli vyznam zizaly v pfirodé
* jmenuje dal§i vyznamné zastupce

Krouzkovci

« sestavi zakladni systematické Clenéni
kmene

« popiSe stavbu téla ¢lenovcl

« rozliSuje jednotlivé tfidy kmene podle
charakteristickych znaku

* poznava vybrané zastupce jednotlivych tfid

« urci rozdil mezi proménou dokonalou
a nedokonalou

* jmenuje zastupce uzite€éného hmyzu
i Skadcu

Clenovci
Prevence nakazy bodnuti hmyzem, stykem se
zvitaty

* jmenuje nejznamé;jsi zastupce ostnokozcl

OstnokoZci
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Predmét: pfirodopis, rocnik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

* popiSe obecné znaky strunatcl Strunatci

« rozdéli zastupce do tfid Obratlovci

« objasni obecné znaky Kruhousti

« rozliSi nejvyznamnéjsi zastupce Paryby

« popiSe stavbu téla ryb Ryby

« vysvétli pfizplsobeni ryb Zivotu ve vodé

* rozpozna vybrané zastupce

« uvede vyznam ryb v potravé Clovéka

« porovna stavbu téla ocasatych Obojzivelnici
a bezocasych obojzivelniku

* rozpozna vyznamné zastupce obojzivelnikd

« uvadi pfiklady Zivo&ichl

« popiSe stavbu téla Plazi

* rozpozna vybrané zastupce plazu

« vysvétli na stavbé téla ptakul jejich Ptaci

pfizptsobeni k letu

pfifadi vybrané zastupce a pfifadi je
k nejznamé;jSim fadim

jmenuje hlavni zastupce taznych

a prezimujicich ptaku

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin (P¢6)

Zdkladni podminky pro péstovdni

(plda a jeji zpravovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pudy, osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani, péstovani
vybranych druht)

Ovocné rostliny

(druhy ovocnych rostlin, zplsoby péstovani,
uskladnéni a zpracovani) (Pr6)

dodrzuje technologickou kazefi, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri trazu

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
pouziva vhodné pracovni pomicky a
provadi jejich udrzbu (PE7)

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin (PF7)

Péstitelské prdace

Okrasné rostliny

(zaklady oSetrovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych drevin a
kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru —
hydroponie, bonsaje, fez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin) (PC7)

Lécivé rostliny

(péstovani vybrané rostliny, rostliny a zdravi
Clovéka, Iécivé ucinky rostlin, rostliny jedovate,
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani, alergie)
(PF7)

uvede pfiklady vytrusnych rostlin

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty
a kapradorosty

zdlGvodni vyznam mechorostu v krajiné

Rostliny vytrusné
Mechorosty
Kapradorosty

rozlisi vybrané zastupce nahosemennych
rostlin v obrazovém materialu i v praxi

Rostliny semenné
Nahosemenné rostliny

popiSe jednotlivé €asti rostlinného téla a
jejich funkci

vysvétli princip fotosyntézy, rozmnozovani a
pohybl rostlin

Stavba rostlinného téla
Rostlinna pletiva
Fyziologické procesy rostlin

uvede rozdil mezi krytosemennymi

a nahosemennymi rostlinami a uvede
priklady

podle charakteristickych znakud déli rostliny
na jednodélozné a dvoudélozné
rozpoznava vybrané zastupce jednotlivych
Celedi v obrazovém materialu i v praxi,
jmenuje jejich vyznam

pracuje s atlasy a zjednodu$enymi klici
rostlin pfi praktickém poznavani a uréovani
rostlin

zalozi herbar

Krytosemenné rostliny

* objasni vyznam lesa Zivot v lese
* jmenuje pfiklady lesnich Zivocichu a rostlin
« zduvodni vyznam vodniho prostfedi Vodni Zivot

vysvétli vyznam luénich porost

uvede priklady a vyuziti kulturnich plodin
prevence pred nakazami ziskanych v
pfirodé

prevence bodnuti hmyzem a stykem se
zvifaty

Zivot na louce a na polich

EV
Ekosystémy

e les

« vodni zdroje

« louky a pole

* kulturni krajina
* zemédélstvi
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Predmét: prirodopis, rocnik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

popi$e stavbu téla savcu

rozliSi vybrané fady savcl a na zakladé
jejich charakteristickych znaku pfifadi
vyznamné zastupce k radim

rozpozna vybrané zastupce

vysvétli vyznam zivo€ichll v pfirodé a pro
Clovéka

Savci

rozliSuje vrozené a ziskané chovani
Zivocich(

uvadi priklady komunikace a ochranného
chovani zivocichd

objasni zéasady bezpe¢ného chovani
Cloveéka ve styku se zivo€ichy

Zaklady etologie

zarfadi ¢lovéka do systému Zivocisné Fise
charakterizuje zmény souvisejici

s procesem hominizace

jmenuje vyznamné predchidce ¢lovéka
rozliSuje lidské rasy a jejich charakteristické
znaky

Vyvoj ¢lovéka

objasni pojmy: burika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

Buriky, tkané, organy, organové soustavy

vysvétli vyznam kostry

popiSe stavbu kosti

pojmenuje zakladni kosti na modelu &i
obrazovém materialu

objasni pfiiny nemoci, prevenci a zasady
prvni pomoci

Soustava opérna

vysvétli rozdil mezi jednotlivymi typy
svaloviny
rozpozna zakladni kosterni svaly

Soustava pohybova

Pohybovy rezim

Vyvazenost pracovnich a odpocinkovych
aktivit

Doping ve sportu

MuV

Kulturni diference

« respektovani etnik

Etnicky plivod

« rovnocennost etnickych skupin
« projevy rasové nesnasenlivosti
Lidské vztahy

¢ vztahy mezi kulturami

« diskriminace

« mezilidské vztahy

VDO
Obcan, obéanska spole¢nost a stat
« souziti s minoritami

osv

Osobnostni rozvoj

« sebepoznani a sebepojeti - moje télo; moje
psychika

« psychohygiena - pfedchazeni stresim;
hledani pomoci pfi potizich

Socialni rozvoj

« komunikace- fe€ téla; dialog

« kooperace a kompetice - organizovani
prace skupiny; rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci

jmenuije télni tekutiny

uvede funkci a slozeni krve

popiSe stavbu srdce

jmenuje druhy cév

vysvétli ¢innost srdce a celé obéhové
soustavy

uvede pFi¢iny nemoci, prevenci a zasady
prvni pomoci

chrani se pfed kardiovaskularnimi
onemocnénimi

Soustava obéhova
Télni tekutiny
Stavba srdce

pojmenuje a popiSe ¢asti dychaci soustavy
uvede pfi¢iny nemoci, prevenci a zasady
prvni pomoci

umi se chranit pred respiracnimi nakazami

Soustava dychaci

pojmenuje a popiSe €asti travici soustavy
charakterizuje funkci jednotlivych ¢asti

urci pFiciny nemoci, prevenci a zdsady prvni
pomoci

chrani se metabolickymi poruchami

Soustava travici

objasni princip zisku energie pro
organismus

Metabolismus

popiSe stavbu a funkci vylu€ovaci soustavy
uvede pFi¢iny nemoci, prevenci a zasady
prvni pomoci

dodrzuje pitny rezim

Soustava vylu€ovaci

uréi stavbu a vyznam klze
objasni pficiny nemoci kiize, prevenci a
z&sady prvni pomoci

Kaze
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Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

popiSe stavbu nervové soustavy a jeji
¢innost

uvede €asti mozku a jejich funkci
uvede pFi¢iny nemoci

zvlada psychicka onemocnéni a tézké
Zivotni situace

prevenci a zasady prvni pomoci

Soustava nervova
Denni rezim

jmenuje jednotlivé smysly a smyslové
organy

popi$e stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovazného ustroji

uvede pFi¢iny nemoci, prevenci a zasady
prvni pomoci

nevystavuje se zbyte€né hluku a Spatnému
osvétleni

Smysly

a pfifazuje k nim jejich vliv na Fizeni
lidského organismu

Zlazy s vnitfni sekreci

porovna stavbu a funkci muzské a zenské
pohlavni soustavy

vysvétli princip oplozeni

uvede pohlavni choroby, moznosti nakazy
a prevenci

Soustava pohlavni

charakterizuje jednotlivé etapy Zivota

Vyvoj jedince

uvadi priklady dédicnosti z praktického

Zaklady genetiky

Zivota Gen, kfizeni
« objasni vliv prostfedi na utvareni

organismu, uvadi pfiklady
» vysvétli vyuziti genetiky v praxi
 dodrzuje technologickou kazeri, zasady Chovatelstvi

hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri trazu, véetné trazu
zpusobeného zviraty

prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty (P8)

(chov zvirat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se
znamymi a neznamymi zviraty) (Pc¢8)

uvadi priklady virovych a bakterialnich
onemocnéni a doplriuje jejich projevy
a moznost nakazy

popiSe stavbu bakterialni buriky

Clovék a zdravi
Nakazlivé nemoci
Bakterie a viry

jmenuje navykové latky a objasni jejich vliv
na organismus

vysvétli zasady prevence a lécby

vyhyba se rizikovému chovani a podporuje
zdravy Zivotni styl

Navykové latky
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Predmét: prirodopis, rocnik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak: Slunec¢ni soustava EV
« vysvétli teorii vzniku slunecni soustavy Zakladni podminky Zivota
« vyjmenuje zakladni télesa tvorici sluneéni * voda
soustavu * ovzdusi
« objasni teorii vzniku Zemé Zemé * puda
« popiSe stavbu zemského télesa * biodiverzita
 struéné charakterizuje jednotlivé sféry Zemé * pfirodni zdroje
 objasni rozdil mezi nerostem a horninou Mineralogie
 jmenuje prvky soumérnosti krystalu
« orientuje se ve stupnici tvrdosti
* rozpozna vybrané nerosty ve sbirkach (Ci
nasbirané v pfirodé)
« uvede priklady vyuziti vybranych nerost
« rozliSuje horniny vyvfelé, usazené Petrologie

a preménéné

struéné popise zplsob jejich vzniku
rozpozna vybrané horniny a uvede jejich
vyuziti

rozliSuje vnitfni a vnéjSi geologické déje a
uvadi priklady

« objasni mozné katastrofalni nasledky téchto
déju

Vnitfni a vné;jSi geologické déje

« uvadi padotvorné Cinitele, charakterizuje Pedologie
jejich vyznam pro vznik pady

« rozliSuje hlavni pudni typy a pudni druhy

 vysvétli princip vzniku mineralni vody Hydrologie

objasni princip vzniku prament

Podzemni voda a prameny, kvalita vody

» popiSe teorii vzniku a vyvoje zZivota na Zemi

Vznik a vyvoj Zivota

struéné charakterizuje jednotlivé éry vyvoje
Zemé

Ery vyvoje Zemé y
Geologicky vyvoj a stavba CR

« vysvétli vyznam vlivu klimatickych zmén na Cesky masiv
rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi Karpaty
« jmenuje vyznamné organismy jednotlivych
geologickych obdobi
« popise geologicky vyvoj CR v jednotlivych
érach
« rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho Ekologie EV
prostredi Potravni fetézce Ekosystémy

« orientuje se v zakladnich ekologickych
pojmech (jedinec, populace, spole¢enstvo,
ekosystém)

« rozliSuje zakladni vztahy mezi populacemi

« uvadi pfiklady potravnich fetézcu

« urci konkrétni pfiklady predace, parazitismu
a symbiozy

« objasni vyznam lesa

« jmenuje typicka lesni spole€enstva rostlin
i Zivogichu

« zdlvodni vyznam vodnich ekosystému
a jejich vznik

« uvadi priklady zivocicht a rostlin typickych
pro vodni prostredi

« vysvétli vyznam luénich porostd

« jmenuje nékteré rostliny a Zivocichy lu¢niho
spolecenstva

« uvede klady a zapory péstovani kulturnich
plodin

« urci pfiklady synantropnich zivo€ichl
a ruderalnich rostlin

Ekosystém les
Ekosystém voda
Ekosystém louky a pole
Ekosystém mésta

» Zivotv lese

* vodni zdroje

* kulturni krajina

* doprava

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostiedi

zivotni prostredi

doprava

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody

ekologické programy

Vztah ¢lovéka k prostredi

» zpUsoby ochrany prostifedi a zdravi
 ekologické problémy

* rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy
* tisnové volani
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Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prifezova témata

objasni vliv lidské spole¢nosti na stav
zivotniho prostfedi (pozitivni i negativni)
a jmenuje priklady

uvadi dasledky téchto vlivl

zvlada ochranu ¢lovéka za mimoradnych
udalosti (evakuace, varovné signaly)

Vliv ¢lovéka na zZivotni prostifedi
Prevence vzniku mimoradnych udalosti
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5.14Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét zemépis vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti élovék a pfiroda RUP ZV.

v prostfedi. Studuje vztahy mezi clovékem a prostfedim, uvadi zaky do hlavnich pfirodnich, hospodafskych
a socialnich podminek a seznamuije je se Zivotem lidi v jednotlivych svétadilech, v Evropé&, na tzemi CR, v mistni
oblasti a v blizkém uzemi mistni krajiny.

Umoznuje zakim orientovat se v souCasném svété a v problémech soucasného lidstva, umozfiuje také si
uvédomovat civilizaéni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi, vztah lidi k pfirodnimu i spoleCenskému
prostredi.

Predmét zemépis je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 6. az 9. tfidé. Vyucovaci jednotka trva 45 minut.

Vyuka probiha pfevazné v u¢ebnach s audiovizualni technikou, pfipadné v kmenovych tfidach. Terénni vyuka
se uskutecriuje v podobé zemépisnych vychazek v bezprostfednim okoli Skoly, komplexni zemé&pisné exkurze ve
vybranych vzdalenéjsich lokalitach (provozovnach) — dle nabidky a zajmu zakd.

V pfedmétu zemépis jsou naplfiovana prafezova témata osobnostni a socialni vychova, vychova
demokratického ob&ana, vychova k mysleni v evropskych a globéalnich souvislostech, multikulturni vychova,
environmentalni vychova, medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni
* v hodinach zafazujeme vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci (zadavame referaty apod.)
* uCime zaky spravnému pouzivani odborné terminologie
+ pokladame zakim otazky vztazené ke zplsobu a pfi¢inam rdznych pfirodnich procest a spole¢né hledame
feSeni otazek a odpovédi
* uCime Zaky samostatnému pozorovani a porovnani ziskanych informaci, nalézani souvislosti
» ucime Z&ky sebehodnoceni a kritickému mysleni

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému
* podnécujeme zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacénich zdroj(
»  zafazujeme metody, pfi kterych zaci sami navrhuji feSeni a dochazeji k zavérim
» uCime praci s chybou

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
* uCime zaky vzajemné komunikaci i komunikaci s ugitelem
* vyZadujeme dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace
» ucime k respektovani a naslouchani nazort druhych
+  zafazujeme Cinnosti k formulovani myslenek zaku v pisemné i mluvené podobé
» vytvafime podminky k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textl, obrazovych materiald, grafi a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobé
» ucime Z&ky kritickému hodnoceni prace vlastni i prace ostatnich, vhodné argumentaci a pfijimani kritiky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
* umoznujeme zakum spolupraci pfi FeSeni problému - posilujeme sebedivéru zaku
* snazime se navodit situace, pfi nichz ma moznost kazdy zak pocitit Uspéch
» uCime zaky utvaret si pocit zodpovédnosti za sva jednani, ochoté pomoci druhym a schopnosti o pomoc
vhodné pozadat

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
+ vysvétlujeme a zdivodnujeme zakum nutnost ochrany pfirodniho a zivotniho prostfedi
» dbame na dodrzovani pravidel slusného chovani, pochopeni ochrany svého zdravi i zdravi ostatnich
» prezentujeme fakta a argumenty pro utvareni postoji a hodnot, které respektuji rovnopravnost vSech lidi,
vyjadfuji demokratické pFistupy v feSeni spolecenskych problému
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Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

informujeme zaky o existenci a Sifeni modernich komunikacénich, dopravnich a vyrobnich technologii, které
uzce souvisi s pohybem a pobytem v terénu, s cestovanim, s rozmisténim vyrobnich a jinych aktivit

v prostfedi apod.

dbame na dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi vyu€ovani, zemépisnych vychazkach a exkurzich

ucime zaky pracovat efektivné, vyhledavat a vyuzivat rizné zdroje informaci
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét : zemépis, rocnik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

Zak:

« organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl, z grafti, diagrama,
statistickych a dalSich informaénich zdroju.

¢ pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

« pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy
a procesy v krajinné sféfe, jejich
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

« prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektu, jevl a procesl v nich, pro vytvareni
postoju k okolnimu svétu

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Komunikaéni a kartograficky jazyk

Vybrané obecné pouzivané geografické,
topografické a kartografické pojmy: zakladni
topografické utvary (ploSné utvary a jejich
kombinace - sité, plochy, uzly, dlezité
body). Hlavni kartografické produkty: plan,

mapa, symboly, smluvené znacky, vysvétlivky.

Statisticka data, tabulky. Zakladni informaéni
geograficka média a zdroje dat.

Geograficka kartografie a topografie

Globus, méfitko, zemépisna sit, poledniky a
rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani
zemépisné polohy. Méfitko a obsah pland a
map, jejich orientace vzhledem ke svétovym
stranam, prakticka cviceni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi produkty

v ti§téné a elektronické podobé.

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problému

* Kkreativita - schopnost vidét véci jinak,
pruznosti napadu

Socialni rozvoj

» komunikace v rliznych situacich
(informovani)

« zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé
s ostatnimi télesy slunecni soustavy

« prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybu
Zemeé na zivot lidi a organisma

« rozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje
a klasifikuje tvary zemského povrchu

* porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich
procesU v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a lidskou spole¢nost

Pfirodni obraz Zemé

Zemé jako vesmirné téleso

Tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne
a noci, ro¢nich obdobi, svétovy €as, asova
pasma, pasmovy ¢as, datova hranice,
smluveny ¢as

Krajinna sféra

PFirodni sféra:

litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra,
biosféra.

Spole€enska a hospodarska sféra

Systém prirodni sféry na planetarni trovni
Geograficka (Sifkova) pasma, vyskovée stupné
Systém prirodni sféry na regionalni drovni

EV

Zakladni podminky Zivota

* voda

* ovzdusi

* pldy

+ funkce ekosystémi

Ekosystémy

* les

* morfe

 Kkulturni krajina

Vztah ¢lovéka k prostiedi

* rozdilné podminky prostredi

* rozdilny spoleCensky vyvoj na Zemi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho

PFirodni oblasti

prostiedi

+ pramysl a ZP

+ zemé&ds8lstvi a ZP
+ doprava a ZP

» odpady

* zmény v krajiné
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Predmét : zemépis, rocnik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionl svéta

« lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni

« porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enskeé,
politické a hospodafské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceand, vybranych
makroregionud svéta a vybranych
(modelovych) statt

« zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pFi€inou zasadnich zmén
v nich

Regiony svéta

Svétadily, oceany, makroregiony svéta
Urcujici a porovnavaci kritéria:

pfiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych pomért s diirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Atlantsky ocean

Tichy ocean

Indicky ocean

Severni ledovy ocean

Afrika

Australie a Oceanie

polarni oblasti (Arktida, Antarktida) Amerika
Asie

Modelové regiony svéta

Pfirodni, spoleCenskeé, politické, hospodarské
a environmentalni problémy

EV

Vztah élovéka k prostredi

« rozdilné podminky prostfedi a spoleCensky
vyvoj na Zemi

Ekosystémy

 kulturni krajina (ovlivnéni pfirody v prabéhu
vzniku civilizace)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi

« ochrana pfirody

« vliv lidskych aktivit

MuV

Kulturni rozdily

 respektovani zvlastnosti riznych etnik

Lidské vztahy

« vztahy mezi kulturami

* rozvoj spoluprace

« pric¢iny konfliktd na Zemi

Etnicky pavod

« r(zné zplsoby Zivota

« rovnocennost vSech etnickych skupin
a kultur

« odli$nosti lidi a jejich vzajemna rovnost
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Predmét: zemépis, rocnik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Evropa VMEGS
« lokalizuje na mapach Evropu podle Poloha, rozloha, ¢lenitost Evropa a svét nas zajima
zvolenych kritérii Povrch » zazitky a zkuSenosti z Evropy
« rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské Podnebi * naSi sousedé
atributy Vodstvo » zvyky a tradice narodu Evropy
* porovnava a pfimérené hodnoti polohu, Biota Objevujeme Evropu a svét

rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych statl

« zvazuje jaké zmény ve vybranych regionech
Evropy nastaly, nastavaji, mohou nastat a
co je pfFi€inou zasadnich zmén v nich

« posoudi na evropské pfiméfené urovni
prostorovou organizaci populace, jeji
rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a
dynamiku riistu a pohybu, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku multikulturni
Evropy

« zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky
a funkce evropského hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni evropské
surovinové a energetické zdroje

« porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

« porovnava staty svéta a zajmove integrace
statd na zakladé podobnych a odliSnych
znaku

« lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt
hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

« hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodarsky potencial CR
v evropském a svétovém kontextu

« lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR
a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

« vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

« hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni,
hospodéaiské a kulturni poméry mistniho
regionu,moznosti dal$iho rozvoje,
pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu
k vy$§im izemnim celkiim

« uvadi pfiklady Ugasti a ptisobnosti CR ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integraci stat

Obyvatelstvo
Oblasti a staty
Modelové regiony

Spolec¢enské a hospodarské prostredi
Obyvatelstvo

Geografické, demografické, hospodarské

a kulturni charakteristiky

Spolecenskeé, politické a hospodaiské procesy

* evropské krajiny

* Evropa a svét

Jsme Evropané

» evropské integrace

* mezinarodni organizace

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Sidelni systémy, urbanizace

Svétové hospodarstvi

zemeédélstvi, primysl, ukazatelé
hospodaiského rozvoje a Zivotni urovné
Regionélni spole€enské, politické

a hospodarské utvary

porovnavaci kritéria: narodni

a mnohonarodnostni staty, ¢asti statd, spravni
oblasti, kraje, mésta, aglomerace, hlavni
a periferni hospodarské oblasti svéta,
integrace stata, hlavni svétova konfliktni
ohniska

Ceska republika

Poloha a rozloha

PFirodni poméry a zdroje

Obyvatelstvo (zakladni geograficke,
demografické charakteristiky, sidelni poméry)
Rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova
a odvétvova struktura hospodarstvi, zapojeni
do mezinarodni spoluprace a obchodu
Regiony CR

uzemni celky, krajské ¢lenéni, euroregiony
Mistni region

poloha, kritéria pro vymezeni, vztahy

k okolnim regionim, zékladni pfirodni

a socioekonomické charakteristiky, specifika
regionu

* zmény v Krajiné

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
» chapani podstaty medialniho sdéleni

MuVv

Kulturni rozdily

* respektovani zvlastnosti rdznych etnik

Etnicky puvod

* ruzné zpusoby Zivota, odlisné mysleni
a vnimani svéta
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Predmét: zemépis, rocnik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

* porovnava riizné krajiny jako souc¢ast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pfikladech specifické znaky
a funkce krajin

« uvadi konkrétni priklady pfirodnich
a kulturnich krajinnych slozek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi
(bioma)

« uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi

« ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

« aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

« uplatiuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu ve volné pfirodé

Zivotni prostredi

Krajina

pfirodni a spoleCenské prostfedi, typy krajin
Vztah pfiroda a spole€nost

principy a zasady ochrany pfirody a ZP,
chranéna uzemi, globalni ekologické

a environmentalni problémy lidstva

Terénni geograficka vyuka, praxe

a aplikace

CviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze praktické dovednosti

a navyky pohybu v terénu (orientac¢ni body,
jevy, stanovisté, urovani hlavnich

a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek,
hodnoceni pfirodnich jev( a ukazatelt)
Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a zZivota
Zivelné pohromy, chovani pfi nebezpedi

v modelovych situacich

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

« nasi sousedé
Objevujeme Evropu a svét
« naSe vlast a Evropa

Jsme Evropané
« evropské integrace (EU, NATO)

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
« vliv hospodafské &innosti na ZP
Zéakladni podminky Zivota
« pfirodni zdroje, moznosti Setfeni
a ziskavani novych zdroju
« udrZitelny rozvoj
Vztah élovéka k prostredi
« naSe obec (pfirodni zdroje, pfiroda
a kultura, odpadové hospodarstvi, ochrana
ZP)
Ekosystémy
* les, pole, vodni zdroje, kulturni krajina

MuV

Kulturni diference

* respektovani zvlastnosti riznych etnik
Etnicky puvod

« postaveni narodnostnich mensin

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni
« chapani podstaty medialniho sdéleni
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5.15Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti uméni a kultura RUP ZV.
Hudebni vychova je vyu€ovana od 1. - 9. tfidy. Vyu€ovaci jednotka trva 45 minut.

Vyuka probiha pfevazné v kmenovych tfidach. K doplnéni vyuky vyuzivdme nabidky divadelnich pfedstaveni,
koncertl a rGznych kulturnich pofadd.

Hlavnim cilem pfedmétu je prostfednictvim hudebnich &innosti vést Zaka k porozuméni hudebnimu uméni,
k aktivnimu vnimani hudby, k chapani narodnich tradic, k osobnimu objevovani krasy, k vytvafeni osobnich postoj
a ke kritickému pfistupu ke skutecnosti. Tyto €innosti pomahaji rozvijet celkovou osobnost zaka, pfedevsim vsak
vedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti, které se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi
hlasovymi, instrumentalnimi & pohybovymi. Sméfuji k chapani uméni jako specifického zplsobu poznani,
uvédomovani si sebe samého, k obohacovani emocionalniho Zivota a k uzivani jazyka uméni jako zvlastniho zpusobu
komunikace.

V pfedmétu hudebni vychova se realizuji prifezova témata osobnostni a socialni vychova, vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova, mediélni vychova a environmentalni vychova.

Vychovné a vzdéldvaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni kliCovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

ucime zaky rozliSovat kvalitni umélecké dilo od libivého povrchniho vyjadfeni

u¢ime samostatnému vnimani dila a toleranci pfi hodnoceni riznych zpisobu vyjadfovani
u¢ime zaky uzivani spravné terminologie

uplatfiujeme individualni pFistup k zakam talentovanym i méné schopnym

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému
» davame zakum prostor ke spolupraci na feSeni problému
* umoziujeme pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
* podporujeme samostatnost a tvofivost pfi hudebnich ¢innostech

Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni
*  rozvijime schopnost vnimat hudebni dilo
uCime zaka pracovat s hlasem
podle véku a schopnosti zakl pracujeme tvofivé s hudebnim materialem
rozvijime schopnost reprodukovat jednoduché skladby
davame zaklm podle jejich schopnosti prostor k pohybovému vyjadieni hudby
pracujeme se znaky a symboly
poskytujeme moznost vyhledavat informace a pracovat s nimi
vyuzivame moznosti uplatnéni zakl pfi realizaci vefejnych vystoupeni podle jejich zajmu a schopnosti
vyuzivame audiovizualni techniku

Strategie sméfujici ke kompetenci a personadlni

u¢ime vzajemnému naslouchani a ohleduplnosti

rozvijime schopnost zakl hodnotit praci svou i druhych

u¢ime umeéni ocenit praci druhého

vytvafime podminky k budovani sebedlvéry a k seberealizaci
ocenujeme kazdou snahu zaka

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
* péstujeme uctu ke kulturnimu dédictvi naroda
* vyuzivame navstévy divadel a koncertl podle nabidky a zajmu zaki
* umoznujeme zakum aktivné se zapoijit do kulturniho déni Skoly

Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni
* ucCime zaky vyuzivat svych dovednosti v praxi
* ucCime zaky dodrzovat pravidla hlasové hygieny
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: hudebni vychova, rocnik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prirezova témata

Zak:

« dba na spravné dychani a drzeni téla

« provadi hlasova a dechova cviceni

« vysvétli vyznam not

« zopakuje rytmicko-melodické motivy

« zpiva ve skupiné s oporou melodického
nastroje nebo ucitelova zpévu

Vokalni éinnosti

Osvojovani novych pisni

Spravné tvoreni ténu

Zpév sboru s oporou ucitelova hlasu
Uvolfovaci cviky

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
* poznavani evropské hudby

MuV
Kulturni diference
* poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

Lidské vztahy
+ vztahy mezi kulturami

« pouziva Orffovy hudebni nastroje
k rytmickym cvi€enim a hudebnimu
doprovodu

« pozna klavir, kytaru, flétnu, dfivka, triang!
a zvonkohru

Instrumentalni €innosti

Improvizované hudebni nastroje k doprovodu
zpévu nebo pohybu

Jednoduché nastroje Orffova instrumentare
Rytmizace, hudebni hry ozvéna

EV

Zéakladni podminky Zivota

* vyuzivani pfirodnich zdroju v okoli
Vztah Elovéka k prostredi

* nas zivotni styl, prostfedi a zdravi

« zapoji se alespon do dvou hudebné
pohybovych her

« doprovazi zpév tleskanim, luskanim,
podupy

« pochoduje na pocitani, se zpévem a podle
hudby

« predvede rdzné druhy chlGze s hudebnim
doprovodem

« pouziva pojmy rychle a pomalu, potichu
a nahlas, vysoké a hluboké tény

Hudebné pohybové innosti

Hudebné pohybové hry

Pochod se zpévem

Pohybové reakce na hudbu

Rizné druhy chlze s hudebnim doprovodem

« dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku
symfonické hudby

« rozliSuje hlasy a zvuky, hlas muzsky Zzensky
détsky

¢ podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi
hudebni nastroje

» pozna hymnu CR a rozumi smyslu textu

Poslechové éinnosti

Poslech hudebnich skladeb rtiznych Zanr(
Ukolébavka, tane¢ni hudba

Nejznaméjsi hudebni nastroje

Hudba vokalni , instrumentalni, lidsky hlas

MeV

Vnimani autora

medialnich sdéleni

» vybér a kombinace slov a zvuki
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Predmét: hudebni vychova, ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« rozliSuje melodii stoupavou a klesavou,
rytmus pomaly a rychly

* zpiva intonacné Cisté dle svych schopnosti

Vokalni innosti

Zpeév solo, skupiny, sboru
RozSifovani hlasového rozsahu
Pisné ve 2/4 a 3/4 taktu

MuV

Lidské vztahy
* mezilidské vztahy v lidové pisni

« pouzije détsky instrumentar
a improvizované nastroje jako vlastni
doprovod k rytmizovanému textu a pisni

Instrumentalni ¢innosti
Rytmicka cviceni, rytmizace textd, hudebni
improvizace

« ovlada hru na télo a doprovazi tak zpév svuj
i spoluzaku

« pohybuje se podle daného rytmu

« zvlada pohybové vyjadfit hudbu

Hudebné pohybové Einnosti
Hra na télo, taktovani, 2/4 takt, chlize ve
3/4taktu

MeV
Vnimani autora medialnich sdéleni
» vybér a kombinace slov a zvuki

« vyslechne kratké hudebni ukazky raznych
zanr(l
« rozliSuje umélou a lidovou pisen

Poslechové Cinnosti

Pisné pro déti, lidova pisen

hudba pochodova, tanecni

Tolerance k riznym hudebnim zZanrdm
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Predmét: hudebni vychova, roénik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

* pozna z notového zapisu takt 2/4 a 3/4

 pfi zpévu dovede sledovat notovy zapis

« zpiva vybrané pisné

« rozliSuje a napi$e notu celou, ptlovou,
Stvrtovou

Vokalni innosti

Prdprava k dvojhlasu (kanon)
Rozezpivani, hlasova hygiena
Rozsifovani hlasového rozsahu

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
* lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu

Evropy

« rozliSuje nastroje dechové, smyc&cové,
zestové a uvede priklad
« doprovazi na rytmické nastroje

Instrumentalni ¢innosti

Rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4
Taktu, hra na hudebni nastroje - Orffiv
instrumentar, flétna

« rozlisi rytmus valCiku a polky
« predvede polkové a valcikové kroky(chuize
dvoudob4 a tfidoba)

Hudebné pohybové innosti

Tanecni kroky, tfidoba chlize v kruhu
Dvoudoba chlize v prupletu, taktovani (2/4
takt)

« rozli§i hudbu podle jeji spole¢enské funkce
« pozna B. Smetanu a A. Dvoraka
* poslechem rozezna hudebni nastroje

Poslechové ginnosti

Vztahy mezi tony (akord)

Hudba vokalni, vokalné instrumentalni
Hudebni nastroj - hudebni styly (hudba
pochodova, taneéni apod.)
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Predmét: hudebni vychova, ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

definuje pojmy repetice, houslovy kli¢
napiSe houslovy kli¢

rozliSuje délky not a zapiSe je

pozna dynamicka znaménka p, mf, f
a v pisni je pouzije

zpiva stupnici C dur (ndzvy not)

Vokalni €innosti

Realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu Dvojhlas
a vicehlas

Durové a mollové téniny

Graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis

rytmického schématu pisné, orientace
v notovém zaznamu)

MuV

Lidské vztahy

« odliSnost kulturniho prostfedi

Kulturni diference

« poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

doprovodi pisné na rytmickych nastrojich
Orffova instrumentare

rozliSuje nastroje dechové, smyc€cove,
klavesové, drnkaci, bici

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje Orffova
instrumentére, rytmizace, melodizace
a hudebni improvizace

pohybové vyjadfuje hudbu, spravné taktuje
na 2 a 3 doby

Hudebné pohybové Einnosti
Tanecni improvizace a pantomima tane¢ni
kroky (poskocny, cvalovy) val€ik, menuet

zazpiva zpaméti hymnu CR , pamatuje si
nejdalezitéjsi udaje o B. Smetanovi

a vyjmenuje jeho nejznaméjsi dila
seznami se s zivotem a dilem A. Dvoraka
a L. Janacka

pozna opakujici se téma v poslouchané
hudbé

Poslechové ginnosti

RozliSeni melodie a doprovodu OdliSovani
durového a mollového ténorodu, hudebni
formy (mala a velka pisfiova, rondo, variace)
Epizody ze Zivota hudebnich skladatel




Zakladni Skola a matefska Skola Vejprnice / stranka 139

Predmét: hudebni vychova, rocnik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prafezova témata
Zak: Vokalni €innosti MeV
« definuje pojmy:stupnice C dur, repetice, Dvojhlas a vicehlas (kanon,a lidovy dvojhlas), Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
zesileni zeslabeni, pozna basovy kli¢ rytmicka cviceni, hudebni rytmus. « hodnotici prvky ve sdéleni
« ¢te noty c1- g2 v houslovém kli¢i, pouzije Rozvijeni €innosti z prvniho obdobi Vnimani autora medialnich sdéleni
notové pismo ve spravnych tvarech Graficky zaznam vokalni hudby * vybér a kombinace slov a zvuku
« provede rozbor zapsané pisné - druh (Cteni a zapis rytmického schématu pisné,
pisng, takt, melodie orientace v notovém zaznamu) MuV
« ve sboru zpaméti zazpiva statni hymnu CR, Lidské vztahy
uvede zakladni udaje o jejim vzniku « odliSnost kulturniho prostfedi
« pokusi se o dvojhlas Etnicky puvod
« taktuje 4/4 takt « odliSnost etnickych skupin a kultur
« technicky spravné a rytmicky vhodné Instrumentalni éinnosti
pouzije Orffovy nastroje podle notového Doprovod pomoci Orffovych nastrojl
zadznamu Upeviiovani znalosti z nizsich ro€nikl
« pohybové vyjadfuje nalady, seznami se Hudebné pohybové Einnosti
s relaxaci Pohybové vyjadfeni hudby, orientace
v prostoru (pamétné uchovani tanecnich
pohybU 3/4 a 4/4 takt), procviCovani
pohybovych prvkud z nizSich ro¢nikd
Taktovani ve 4/4 taktu
« Posloucha vybrané skladby Poslechové Einnosti VMEGS
« Poslechem pozna vybrané dechoveé Lidové kapely, rockova kapela, symfonicky Evropa a svét nas zajima
a smyccové nastroje a velky jazzovy orchestr « lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd
« Seznami se a pozna varhanni hudbu Hudba chramova, zamecka tanecni Evropy
* Pozna trampské pisné (dfive a dnes)
Rozvijeni €innosti z prvniho obdobi
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Predmét: hudebni vychova, ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

¢ vyuziva své individualni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich ¢innostech

* na zakladé svych dispozic reprodukuje
jednoduchy rytmicky celek

« zpiva s oporou melodického nastroje

a s pomoci vyucujiciho intonagné Cisté

a rytmicky spravné

orientuje se na zakladé ziskanych informaci

v notovém zapisu

« zazpiva v ramci svych moznosti ve skupiné
zaku s oporou nastroje jednoduchy lidovy
dvojhlas

Vokalni €innosti

Hlasova hygiena, pévecké navyky, dychani,
rozsSifovani hlasového rozsahu

Rytmické a melodické zakonitosti

notovy zapis

Dur a moll ténina

Jednohlasy a vicehlasy zpév lidovych pisni

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani — cvic¢eni
smyslového vnimani, pozornosti,
soustfedéni

« seberegulace a sebeorganizace — regulace
vlastniho jednani prozZivani

« psychohygiena — pozitivni naladéni
mysli,uvolnéni - relaxace

« kreativita — rozvoj originality, citlivosti

Socialni rozvoj

* komunikace - fe¢€ téla, zvukil a slov

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a ve spolupraci s vyuéujicim
jednoduchy rytmicky a pohybovy doprovod

Instrumentalni ¢innosti

Jednoduchy rytmicky doprovod (hra na télo,
Orffav instrumentar)

Hudebné pohybové Einnosti

Jednoduchy pohybovy doprovod (taktovani,
tanecni kroky)

* vnima hudebni skladbu a v ni uzité hudebné
vyrazové prostfedky a vysvétli jejich
vyznam v proudu hudby

* rozpozna podle obrazk( i podle zvuku
jednotlivé nastroje

« vysvétli jednoduché hudebni formy

« charakterizuje na zakladé ziskanych
védomosti a poslechu jevistni formy

Poslechové ginnosti

Prace skladatele s hudebnimi vyrazovymi
prostredky

Funkce nastroju v lidové kapele a
symfonickém orchestru, partitura

Stavba hudebniho dila (variace, pisfiova

« vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

« vypravi o znamych skladatelich a jmenuje
néktera jejich dila

forma, opera, opereta, muzikal, balet,
melodram, scénicka hudba)
Medailonky hudebnich skladatel
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Predmét: hudebni vychova, ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

¢ vyuziva své individualni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich ¢innostech

* na zakladé svych dispozic s oporou
melodického nastroje a s pomoci
vyudujiciho zpiva ve skupiné zaka
intonacné Cisté a rytmicky spravné
v jednohlasu i vicehlasu

« orientuje se na zakladé ziskanych
védomosti v notovém zapisu

Vokalni éinnosti

Hlasova hygiena, spravné péveckeé navyky,
dechova a hlasova technika

Druhy lidovych pisni, pisné domaci i jinych
narodl

Jednohlasy a dvojhlasy zpév, vokalni polyfonie
(kéanon)

Dur a moll ténina

Lidské hlasy

Lidové tradice

MuV

Lidské vztahy

« tolerance

Multikulturalita

< multikulturalita jako prostfedek vzajemného
obohacovani

« v ramci svych schopnosti a s pomoci
vyucujiciho realizuje jednoduchy rytmicky
doprovod

Instrumentalni ¢innosti
Ztvarnéni pisni prostfednictvim zpévu
s doprovodem na jednoduché Orffovy nastroje

osv

Osobnostni rozvoj

« rozvoj schopnosti poznavani — cviceni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni

« seberegulace a sebeorganizace — regulace
vlastniho jednani i prozivani

« psychohygiena — pozitivni naladéni mysli,
uvolnéni - relaxace

« kreativita — rozvoj originality, citlivosti

Socialni rozvoj

« komunikace — fe€ téla, zvuku a slov

* rozpozna nékteré z tancli rdznych obdobi,
zvoli vhodny typ pohybovych prvka ke
znéjici hudbé a na zakladé své pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchy pohybovy
doprovod

Hudebné pohybové Einnosti
Pohybové ztvarnéni hudby tancem
Taktovani

 pfi poslechu vnima hudebné vyrazové
prostfedky hudebniho dila
a uvede k nim skladatele a skladbu jako
priklad

* na zakladé ziskanych informaci vypravi
o skladatelich a vyjmenuje nékteré jejich
skladby

 spolu s vyuéujicim zhodnoti dilo po strance
estetické

« pracuje s moderni zaznamovou technikou

Poslechové €innosti

Skladatelské techniky, skladatel a interpret
Seznameni s dal$imi hudebnimi formami
(kanon a fuga, koncert a sonata, symfonie,
symfonicka basen, kantata a oratorium,
programni hudba)

Setkani s hudebnimi skladateli

Hudba a lidské nesvary (alkohol, drogy, hudba
jako kulisa)

Hudebni pfehravace a nosice
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Predmét: hudebni vychova, ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:
¢ vyuziva své individualni dovednosti
a hudebni schopnosti pfi hudebnich
¢innostech, do kterych se aktivné zapojuje
« uplatfiuje ziskané védomosti, dovednosti
a navyky z nizsich ro¢nikd
* zpiva na zakladé svych dispozic ve skupiné
28k (s oporou i bez ni) intonac¢né cisté
a rytmicky spravné v jednohlasu i vicehlasu
 orientuje se na zakladé ziskanych
védomosti v notovém zapisu
« oceni kvalitni pévecky projev druhého

Vokalni éinnosti

Hlasova a dechova cvi¢eni

Orientace v dur a moll toniné

Orientace v notovém zapisu (rozbor pisné po
strance melodicke, dynamické a rytmické)
Interpretace pisni v jednohlasu ¢i dvojhlasu,
kanon

Stupnice, tonina, akordy

« realizuje podle svych schopnosti pisné
riznych styld, pouziva k jejich doprovodu
v ramci svych dovednosti nékteré nastroje
nebo pohybové prvky

Instrumentalni ¢innosti

Zpév s doprovodem hudebniho nastroje
(OrffGv instrumentar, vyuzit zaky navstévujici
ZUS)

Hudebné pohybové innosti

Pisné tane¢niho charakteru s pohybovym
doprovodem (zakladni tanec¢ni kroky - vyuzit
zaky ZUS)

osv

Osobnostni rozvoj

« psychohygiena — pozitivni naladéni mysli

« sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty,
zdravé a vyrovnané sebepojeti)

« kreativita — rozvoj originality, citlivosti

Socialni rozvoj

« mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy,
pohled na svét o¢ima druhého

» komunikace — fe¢ téla, zvuku a slov

« orientuje se v proudu vazné a popularni
hudby

* na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti zafadi slySenou
hudbu do slohového obdobi a porovna ji
z hlediska jeji stylové pfisluSnosti s dalSimi
skladbami

« uvede skladatele &i predstavitele
prislusného obdobi a jejich dila

 ve spolupraci s vyu€ujicim hodnoti
estetickou stranku dila

* na zakladé ziskanych védomosti
charakterizuje druhy hudebnich skladeb
a hudebni formy

Poslechové Einnosti

Vyvoj vazné a popularni hudby evropské

a svétové

Pdvod hudby a vazna hudba a jeji
predstavitelé (od pravéku az po 20.stol.)
Popularni hudba, jeji styly a pfedstavitelé (od
jazzu az k rocku)

Moderni hudebni nastroje, pocitacova hudba
Hudebni skladby a formy (sonatova for.,
symfonie, koncert, opera)

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
« Evropa a svét

MuV

Lidské vztahy
 vztahy mezi kulturami
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Predmét: hudebni vychova, ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:
¢ vyuziva své individualni schopnosti
a hudebni dovednosti a aktivné se zapojuje
do hudebnich ¢innosti
« uplatfiuje ziskané védomosti, dovednosti
a navyky z nizsich ro¢nikd
* na zakladé svych dispozic (s oporou
nastroje i bez) zpiva intonacné Cisté
a rytmicky spravné v jednohlasu i vicehlasu
« oceni kvalitni pévecky projev druhého
a hleda nedostatky ve svém projevu
« orientuje se v notovém zapisu

Vokalni €innosti

Hlasova a dechova cviceni

Notovy zapis (rozbor pisni po strance
melodické, rytmické a dynamické)

Opakovani znalosti z nizSich roéniku (teorie,
pévecké navyky)

Interpretace pisni v jednohlasu nebo dvojhlasu

« realizuje podle svych individualnich
schopnosti pisné a skladby riznych styld
a pouziva k jejich doprovodu v ramci svych
dovednosti nékteré nastroje nebo tanecni
prvky

Instrumentalni ¢innosti

Problematika kytarovych znacek a akordl
Zpév s doprovodem hudebniho nastroje
(aktivni spoluprace zakd ZUS)

Hudebné pohybové Einnosti

Pisné tane¢niho charakteru s pohybovym
doprovodem (aktivni spoluprace zaka ZUS)

osv

Osobnostni rozvoj

« psychohygiena — pozitivni naladéni mysli

« sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty)

« kreativita — rozvoj originality, citlivosti

Socialni rozvoj
. komunikace — fe¢ téla, zvukl a slov

« orientuje se ve vyvojovych etapach vazné
i popularni hudby

* na zakladé svych poslechovych schopnosti
a ziskanych védomosti zafadi vyslechnutou
skladbu do pfislusného slohového obdobi
a porovna ji s dalsimi skladbami

« uvede predstavitele uréitého obdobi a jejich
dila

« zhodnoti dilo po strance hudebné vyrazové
i estetické a sv(j postoj zhodnoti

Poslechové ginnosti

Vyvojové etapy Ceské vazné a popularni
hudby

Hudebni styly a Zzanry

Vyuzivani znalosti z nizSich ro¢nikd (hudebni
formy, autor a jeho dilo)

Nahravaci technika

MuV
Kulturni diference
« poznavani vlastniho kulturniho zakotveni




Zakladni Skola a matefska Skola Vejprnice / stranka 144

5.16 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti €lovék a kultura RUP ZV. Cilem
predmétu je prostfednictvim vytvarnych aktivit umoznit Zakim poznavani okolniho i svého vnitfniho svéta, vést
k porozuméni vytvarnému uméni, jeho jazyku a vyznamim. Naucit zaky vazit si svého duchovniho Zivota a bohatstvi
spoleénosti, chapat vyznam kulturniho dédictvi. Pfedmét vytvarna vychova podchycuje a rozviji zajem o vytvarné
umeéni obecné. UCi vytvarnym dovednostem a technikam, které pomahaji osvojit si potfebu vlastniho vytvarného
vyjadfeni, rozvijet fantazii, tvofivost, mysleni, citéni. Vede k pochopeni podstaty tviiréiho procesu jako specifického
prostfedku komunikace. Pfedmét vytvarna vychova podporuje individualitu a originalitu v procesu tvorby, ale také
schopnost kooperace a ochotu ocenit tvorbu jinych. Pomaha vytvofit si uceleny postoj nejen k esteticnu a kulture, ale

Vyuc€ovaci pfedmét se vyuCuje od 1. - 9. roCniku. Vyuka vytvarné vychovy se realizuje v 45 minutovych
¢asovych jednotkach (je mozné slucovat je do delSich celka).

Vyuka probiha v kmenovych tfidach i odborné ucebné Vv. Za pfiznivého pocasi kresli a maluji Zaci v terénu.
Navstévuji vystavy a své prace posilaji do riznych vytvarnych soutézi. Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu jsou
riznorodé. Vytvarna vychova je postavena na tvarcich ¢innostech - vnimani, tvorbé a interpretaci.

Predmétem vytvarna vychova prolinaji prifezova témata osobnostni a socialni vychova, environmentalni
vychova, multikulturni vychova, mediélni vychova, vychova demokratického ob&ana a vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni
*  rozvijime u zakd kultivovany projev
» ucime rozliSovat kvalitni umélecké dilo od libivého a podbizivého
* podporujeme samostatnost, tvofivost, experimentovani ve vytvarné praci
* umoznujeme zakim porovnavat a hodnotit vysledky své prace
» ucime toleranci, pochopeni dulezitosti riiznych forem vytvarného vyjadreni
» uplatiujeme individualni pfistup k zakim talentovanym a méné vytvarné schopnym
*  prohlubujeme schopnost ziskané poznatky a dovednosti uplatnit ve svém Zzivoté

Strategie sméfujici ke kompetenci k FeSeni problému
o zaklm umozniujeme hledat a vyuzivat nova — netradiéni fe$eni (nové techniky, netradié¢ni postupy, ekologické
materialy...)
» ucime pouzivat vhodné prostfedky k vyuZiti svého vytvarného zaméru

Strategie smérfujici ke kompetenci komunikativni

» vytvafime podminky k potfeb& komunikovat prostfednictvim vytvarného vyjadfeni

* ucime ochoté vyhledavat informace a vyuzivat je ve své vlastni tvorbé& nebo v posuzovani uméleckych
a architektonickych dél

» ucime pracovat se znaky a symboly a rozumét sdéIné funkci rliznych vytvarnych prostfedku

e ucime zaky odbornému nazvoslovi a jeho vyuzivani v praxi

»  zdurazriujeme vyznam tolerance v umeéni

* vyuzivdme moznosti realizovat vystavy, jezdit na poznavaci zajezdy, navstévovat vystavni siné a kulturni
pamatky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personadlni
* ucime zaky tvofivému pfistupu k okolnimu svétu, k pfekonavani stereotypl
* ucime hodnotit praci svou i druhych, schopnost oceriovat
» vytvafime podminky k vyuZiti svych dovednosti ve skupinovych &innostech i v naro&néjSich projektech, kde si
Z4ci navzdjem pomahaji a uCi se respektovat druhého
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Strategie smérujici ke kompetenci obcanské
* uCime ucté ke kulturnimu dédictvi naroda a k jeho ochrané
* uc¢ime ochoté vnimat odliSnou kulturu, ctit umélecké projevy druhych
* motivujeme zaky k aktivitam, které vedou ke zlepSovani estetické urovné Skolnich prostor a k péci o pracovni
prostfedi obecné
* ucime potfebé vytvaret vlastni Skolni tradice — soutéze, vystavy

Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni
* ucime zakonitostem tviréiho procesu od napadu do uméleckého vyjadreni
*  podporujeme vyuzivani riznych technik a praci s riznymi nastroji a pomuackami
» ucime nutnosti dodrzovat bezpeénost a hygienické zasady pfi praci
e ucime zodpovédnosti za vysledek své prace
* ucime vyuzivat znalosti, zkuSenosti a dovednosti z jednotlivych vytvarnych aktivit v zajmu vlastniho rozvoje
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: vytvarna vychova, ro¢nik: 1. — 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:

« maluje vodovymi a temperovymi barvami,
voskovkami, suchym pastelem

* micha a prekryva barvy

« rozliuje barvy teplé, studené, svétlé, tmavé

« experimentuje s barvami

¢ pouziva razné druhy Stétct

« vyuziva kombinované a jiné techniky

Malba

- rozvijeni smyslové citlivosti, vyjadfeni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zku$enosti

Teorie barvy

- barvy zakladni, doplrikové, teplé a studené,
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev
Zapousténi, rozpijeni, rozfoukavani a
shlukovani barevnych skvrn, kontrasty

PFirodni a krajinné motivy

« kresli mékkym materidlem, dfivkem, Spejli,
perkem, tuzkou

* rozpozna rdzné druhy linii a vyuziva jejich
vlastnosti

Kresba

vyrazoveé vlastnosti, druhy linii, kombinace

v ploSe, vnimani velikosti, uspofadani objektu
do celkd

Linie kreslené, otisknuté do plastickych
materiald — naméty z pfirody, fantazijni kresby,

« rozviji cit pro prostor, pozna zakladni
prostorové utvary
* modeluje podle skute¢nosti i fantazie

Modelovani

- vlastnosti plastickych materiald, tvary, objemy
Véci denni potfeby, lidska a zvifeci postava,
ovoce, zelenina, prostorové objekty, pohadkové
a fantazijni motivy, ...

« tvaruje papir

Prace s papirem

vlastnosti, zpUsoby zpracovani (vytrhavani,
stfihani, muchlani, kréeni, skladani)
Kolaze, mozaiky, origami

Figuraini motivy, zvifata, rostliny, véci ...

« rytmicky fadi prvky, uplatriuje smysl pro
rytmus

* na zakladé vlastnich zkuSenosti samostatné
vytvori kolaz, frotaz

Dekorativni prace

fazeni prvkd ve svétlych a tmavych barvach

a jejich kombinace, podobnost, kontrast, rytmus
Dekorativni pasy a plochy — papir, textil,
keramika, dekor na kraslicich, pfileZitostna
blahopfani, ...

« vytvarné zpracovava pfirodni material podle
smyslového vnimani a fantazie

Prirodni material

nalepovani, dotvareni, tisk, otisk

Kolaze z pfirodnin, otisky listd, malba na
kamen, prostorové prace v pfirodé

* rozpozna obrazky détskych ilustratort
« citlivé vnima vytvarna dila
« rozliSuje pojmy — hracka, loutka, manasek

llustratofi

J. Lada, O. Sekora, Z. Miler, H. Zmatlikova
a dalsi

llustrace textu, hracky

llustrace knih, Fikadel, ...

vDO

Ob¢éanska spolecénost a $kola

» vychova k samostatnosti a sebekritice
+ ohleduplnost

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
* poznavani evropskych kultur

EV

Vztah Elovéka k prostredi
 vychova k Zivotnimu prostredi

MeV

Kritické ¢teni a vhimani medidlnich
sdéleni

« kriticky pfistup k vytvarnému uméni
* orientace ve vytvarném uméni

osv

Osobnostni rozvoj
« kreativita, pruznost napad, originalita,
tvorivost

« zobrazuje déje, vyjevy a situace, které sam
zazil

« prostfednictvim vizualné obraznych vyjadfeni
vyjadfuje své poznatky a predstavy o svéte,
pfirodé a lidské spole¢nosti

« zobrazuje pfibéhy z vypravéni, cetby, filma,
divadel, televize a rozhlasu

« zvladne pouziti vytvarnych technik na
zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti, citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych, hmatovych a zrakovych vjema,
které jsou prvotnim krokem k vyjadfeni
a realizaci jeho vytvarnych predstav

Tematické prace

predstavivost, tvofivost, fantazie, vytvarné
vypraveéni

Zazitky ze zivota déti, dospélych a spole€nosti,
svét pohadek, rodina, Skola, pfiroda, hry, sport,
vesmir, vylety, Vanoce, Velikonoce, ...

« komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti
a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunikace

utvareni si osobniho postoje v komunikaci
v rdmci skupin spoluzakd, rodinnych
pfislusnika apod., vysvétlovani vysledku
a zameéru tvorby




Zakladni Skola a matefska Skola Vejprnice / stranka 147

Predmét: vytvarna vychova, rocnik: 4. — 5.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prifezova témata
Zak: Zaklady kresby — smysl pro symetrii, rytmus, osv
« prohloubi si a zdokonali techniky kresby kombinaci a kompozici Osobnostni rozvoj
¢ uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného Zpusoby kresebného vyjadreni * rozvoj schopnosti poznavani — smyslové
vyjadfeni ve vztahu k celku, v ploSném Nastroje: uhel, tuzka, pero, Stétec, dfivko atd. vnimani, pozornost a soustfedéni
vyjadfeni linie a barevné plochy Postava, portrét « kreativita — napady, originalita
* porovnava a hodnoti sva vytvarna vyjadreni PFirodni a krajinné motivy
Zatisi
« zdokonaluje si techniku malby Malba — uplatnéni barev a linii — hra s barvou: Socialni rozvoj
« uziva doporuc¢ené pomacky, rozlisi zplsob tempera, akvarel, pastel, voskové pastely « komunikace — fe¢ prostfedni
pouziti Paleta — nauka o barvach (teplé, studené,
« vyjadfuje své pocity a nalady neutralni)
* pojmenovava a porovnava svétlostni pomeéry, | Michani barev
barevné kontrasty a proporéni vztahy Zpusob stinovani

Kontrast — svételny, barevny

PFiroda a jeji promény (ro€ni obdobi, pfirodni
Utvary, ...)

Pocitové a fantazijni kompozice

Tematické prace

* rozeznava grafické techniky Grafika — tisk z kolaze (papirové, latkové apod.) | MuV
* poznava dalsi vytvarné techniky zaloZzené na Monotyp (napf. nité) Kulturni diference

fantazii a smyslovém vnimani Protisk « individualnost ¢lovéka

Volna kompozice — geometricka télesa, motivy z
rostlinné a Zivocisné Fise, ... Lidské vztahy
« tolerance, empatie

 rozviji vztah k materialu a k jeho zpracovani Vytvareni z materiala: kolaze, mozaiky, EV
» vytvarné zpracovava pfirodni materialy skladani z papiru - origami Vztah ¢lovéka k prostredi
* spolupracuje pfi skupinové praci Textilni techniky — batika, malba na textil « vyuzivani pfirodnich zdroju
 pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl Kombinované techniky — netradi¢ni vyuZiti « nas zivotni styl

a prozitk(i svobodné voli a kombinuje materialt a technik  priroda a jeji ochrana

prostfedky Kolaz, mozaika, batika, origami
« osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu Experimentovani

k realité
* rozviji své prostorové vidéni Modelovani — materialy: plastelina, sadra, osv
« ziskava cit pro prostorové ztvarnéni na vosk, modurit Osobnostni rozvoj

zéakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani | DalSi zplsoby modelovani: sestavovani volnych | < sebepoznani a sebepojeti —

dal8imi smysly kompozic z odpadovych materiald, dratd, temperament, postoje, hodnoty; vztahy
« uziva a kombinuje prvky v objemovem plastt, dfeva apod. k druhym lidem

vyjadfeni modelovani i prostorovém vyjadfeni | Reliéfni plochy, plastiky

usporadani prvku Volna kompozice
» porovnava riizné interpretace vizualné Dekorativni €innost — navrhy latek, obal(, MeV

obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako vzorQ na uzitou keramiku atd. Prace v realizaénim tymu

ke zdroji inspirace Vyuziti tematickych vystav, divadelnich « komunikace a spoluprace v tymu
« k zobrazeni vyuziva své vzpominky, zazitky a | pfedstaveni apod.

predstavy Prace na projektech — umélecka vytvarna
« komunikuje o svych obraznych vyjadfenich tvorba, fotografie, tiskoviny, televize,

elektronicka média, reklama
Ovérovani komunikacénich ucginka dél
vytvarného uméni i vlastnich vizualné
obraznych vyjadfeni

Skupinova prace

Dekorativni pfedméty, prani
Dekorativni pisemné kompozice

» demonstruje své estetické citéni Teorie (zaklady déjin uméni) VMEGS
* poznava umeélecké hodnoty v SirSich Zakladni seznameni s uméleckymi slohy ve Jsme Evropané
socialnich a kulturnich souvislostech vytvarném umeéni  zdroje evropskeé civilizace
Poznavani znamych ilustratort a poznani
dalSich Evropa a svét nas zajima

llustrace pohadky, filmového pfibéhu, ... » zvyky a tradice narodu Evropy a svéta
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Predmét: vytvarna vychova, roé€nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatfiuje je pro vyjadreni vliastnich
zku$enosti, viema, predstav a poznatkU; variuje
rdzné vlastnosti prvku a jejich vztah( pro
ziskani osobitych vysledk

uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétd z pfedstav a fantazie

uziva prostredky pro zachyceni jev( a procesu
v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitaova
grafika, fotografie, video, animace

« vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i béZzné
uzivanych vizualné obraznych vyjadfeni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v
roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socialné
utvaifeného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitkl

» porovnava na konkrétnich pfikladech riizné
interpretace vizualné obrazného vyjadfeni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudd

« oveéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Plocha, linie, tvar, objem
Kontrast (barevny nebo svételny)
Rytmus a fazeni prvkd na ploSe
Zakladni principy kompozice

Elementarni déleni barev

Teorie barev - Goethlv kruh

Subjektivni barevna skala (pusobeni barev)
Michani barev

Sytost a transparentnost

Vytvarné postupy
Kresba

Malba

kombinace kresby a malby
akvarel

tempera

pastel

kolaz

roléz

frotaz

mozaika

Prostorova tvorba
Modelovani nebo konstruovani
Prace s papirem

Figura, portrét, krajina, zatisi

Motivy zvifat

Promény ro¢nich obdobi

postava Clovéka

Reflexe ostatnich druhd umeéni (hudebniho nebo
dramatického)

Fantazijni prace
Pocitové kompozice

Navrhy na uzitou tvorbu
Vytvarna aprava knih, ilustrace
Dekorativni pismenné kompozice
Tematické prace k svatkiim

Déjiny uméni
Antika

romanské uméni
gotika

osv
Osobnostni rozvoj
. rozvoj schopnosti poznavani —
rozvoj smyslového vnimani
. kreativita — citlivost, tvorfivost
. psychohygiena —naladéni mysli
. sebepoznani a sebepojeti — co
vim o sobé a o svém téle
Socialni rozvoj
. komunikace — fe¢ predmétu a
prostredi
. kooperace — prace ve skupiné

MuV
Kulturni diferenciace
. individualnost ¢lovéka

Lidské vztahy
. tolerance, empatie

EV
Ekosystémy

. krajina

. kulturni krajina
Zakladni podminky Zivota

. estetika v zivoté ¢lovéka

MeV
Tvorba medialnich sdéleni
. vybér vyrazovych prostredk

VMEGS

Jsme Evropané
. zdroje evropskeé civilizace
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Predmét: vytvarna vychova, ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Plocha, linie, tvar, objem osv
« vybira, vytvafi a pojmenovava co nejSirsi detail, celek Osobnostni rozvoj
Skalu prvkl vizualné obraznych vyjadfeni a zmensSovani, zvétSovani * rozvoj schopnosti poznavani — rozvoj
jejich vztaht; uplatfiuje je pro vyjadreni perspektiva smyslového vnimani

vlastnich zkusenosti, viem(, pfedstav a
poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvka a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd

uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétd z pfedstav a fantazie

uziva prosttedky pro zachyceni jevl a
procesu v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatfiované v
souc¢asném vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadfeni

rozliSi pusobeni vizualné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Uc€inku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudu

ovéfuje komunikacéni ucinky vybranych,
upravenych i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

rozklad tvaru na skladebné prvky
kompozice z geometrickych tvar(

Elementarni déleni barev
Barevné odstiny — harmonie

Vytvarné postupy

Kresba

Malba

kombinace kresby a malby
akvarel

tempera

pastel

kolaz

prolaz

muchlaz

mozaika

Prace s papirem a jinym materialem

Aplikovana grafika

plakat - pismenné kompozice
Navrhy na obalky CD, DVD
Knizni obalka

Figura, portrét, krajina, zatisi

Motivy z pfirody

Motivy ze Zivota Clovéka

Portrét

zatisi

studijni kresby rtiiznych predmétu
Experimenty s reprodukcemi um. dél (napf.
Dotvareni dél kresbou nebo malbou)

Fantazijni prace

Zaznam smyslovych zazitki nebo myslenek
prace na motivy fantasy svétu

Barevna nadsazka

Navrhy na uzitou tvorbu
Dekorativni pfedméty
Vytvarné prace k svatkiim

Déjiny uméni

Prace s uméleckym dilem
Renesance

Baroko

« kreativita — citlivost, tvofivost

* sebepoznani a sebepojeti — co vim
0 sobé a o svém téle

« psychohygiena — naladéni mysli

« kreativita — rozvoj fantazie

Socialni rozvoj

* komunikace - fe¢ predmétu a
prostredi

« kooperace — prace ve skupiné

MuV
Kulturni diference
¢ individualnost ¢lovéka

EV
Ekosystémy

« krajina

¢ kulturni krajina
Zakladni podminky Zivota

« estetika v Zivoté ¢lovéka

Mv
Tvorba medialnich sdéleni
* vybér vyrazovych prostfedku

VMEGS

Jsme Evropané
* zdroje evropskeé civilizace
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Predmét: vytvarna vychova, rocnik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:
$kalu prvku vizualné obraznych vyjadfeni a
jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zku$enosti, viem(, predstav a
poznatk(; variuje rdzné vlastnosti prvkd a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkud

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zku$enosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

uziva prostfedky pro zachyceni jevl a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitaova grafika, fotografie,
video, animace

« vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a
hodnoti jeho U€inky s U€inky jiz existujicich i
bé&Zné uZivanych vizualné obraznych
vyjadfeni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového u¢inku, v
roviné subjektivniho u¢inku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitk

« porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadfeni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudd

ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Plocha, linie, tvar, objem

Struktura

Kompozice, symetrie, asymetrie

Volné rovnobé&zné promitani (podhled, nadhled)

Elementarni déleni barev
Subjektivni barevna Skala

Vytvarné postupy
Kresba

stinovani

Malba

kombinace kresby a malby
akvarel

tempera

pastel

linoryt (papiroryt)
tisk z kolaze
perokresba

Prace na PC

Figura, portrét, krajina, zatisi

Motivy z pfirody

Studijni kresby raznych pfedméta (zidle)
tvarova nadsazka

Technika minulosti a budoucnosti

Fantazijni prace

Zaznam emoci nebo myslenek

Vypravéni vytvarnymi prostfedky (napf.
dokoné&eni pfib&hu)

Kresebné nebo malifské etudy (napf. viné)

Navrhy na uzitou tvorbu

Navrh na postovni znamku nebo bankovku
Bytovy textil

Reklama — vytvarna stylizace a nadsazka
Prace s netradi¢nimi materialy

Vytvarné prace k svatkiim

Déjiny uméni

Prace s uméleckym dilem
Klasicismus

Empir

Romantismus

osv

Osobnostni rozvoj

¢ rozvoj schopnosti poznavani — rozvoj
smyslového vnimani

« kreativita — citlivost, originalita

« psychohygiena — naladéni mysli

Socialni rozvoj

« komunikace-fe¢ pfedmétl a prostredi

« kooperace — prace ve skupiné

EV

Ekosystémy

¢ krajina

Zakladni podminky Zivota
« estetika v zZivoté Clovéka
Lidské aktivity

« primyslova revoluce

MeV
Kritické vnimani medialnich sdéleni
« rozliSovani libivych prvkud

VMEGS

Jsme Evropané
« zdroje evropskeé civilizace
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Predmét: vytvarna vychova, rocnik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:
$kalu prvku vizualné obraznych vyjadfeni a
jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zku$enosti, viem(, predstav a
poznatk(; variuje rdzné vlastnosti prvkd a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkud

¢ uZiva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zku$enosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétll z predstav a fantazie

« uziva prostfedky pro zachyceni jevd a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitaova grafika, fotografie,
video, animace

« vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a
hodnoti jeho U€inky s U€inky jiz existujicich i
bé&Zné uZivanych vizualné obraznych
vyjadfeni

« rozli§i plsobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového u¢inku, v
roviné subjektivniho u¢inku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

« interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitk

« porovnava na konkrétnich ptikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadfeni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spole€enské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudd

* ovéfuje komunikacéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Plocha, linie, tvar, objem

3D prostor

Casovy pribéh

horizontala, vertikala, diagonala,
dominanta

Zlaty Fez

Vytvarné postupy
Kresba

Malba

kombinace kresby a malby
akvarel

tempera

pastel

chiasmaz
odkryvaci technika
uhel, rudka

prace v plenéru

Prostorova tvorba
Modelovani

Figura, portrét, krajina, zatisi

Kostel sv. Vojtécha

Estetické aspekty ZP (nap¥. protiklad zdravého
a znediéténého ZP)

Fantazijni prace
Pocitové etudy

Navrhy na uzitou tvorbu

Navrh na graffiti

Parafraze soudobého uméleckého dila
Vytvarné prace k riznym svatkim
Skupinova prace

Déjiny uméni

Uméleckeé sméry 20. stoleti
Navrh na secesni mriz
Pokus o kubisticky obraz
Exkurze po pamatkach

osv

Osobnostni rozvoj

¢ rozvoj schopnosti poznavani — rozvoj
smyslového vnimani

« kreativita — citlivost, originalita

« psychohygiena — naladéni mysli

Socialni rozvoj

« komunikace-fe¢ pfedmétl a prostredi

« kooperace — prace ve skupiné

EV

Ekosystémy

¢ krajina

Zakladni podminky Zivota
estetika v zZivoté Clovéka
Problémy ZP

«+ ochrana ZP

+ primysl a ZP

VMEGS

Jsme Evropané
« zdroje evropskeé civilizace

Pozn.: Naméty praci jsou pouze orientacni, vyucujici si je mize upravit dle svych pfedstav a aktualnich podnét
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5.17 Zdravotni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci pfedmét zdravotni vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti élovék a zdravi RUP ZV.
Vyucovaci pfedmét pfinasi zakladni poznatky o &lovéku a ochrané jeho zdravi. Vysvétluje nutnost chranit lidské zdravi
ve vSech jeho podobach. Definuje podstatu zdravého Zivotniho stylu a rozviji dovednost rozpoznavat situace
ohrozujici €lovéka v kazdodennich &innostech i za mimofadnych situaci. Prostfednictvim rdznych technik pak uci
takovému ohrozeni ¢elit. Seznamuje s riziky pfenosnych i nepfenosnych chorob a s jejich prevenci. Vysvétluje
dllezitost komunikace, seberegulace, sebepoznani. ROznymi cviéenimi uéi posilovat duSevni odolnost a uci
dovednosti odmitani Skodlivych latek. Zdravotni vychova rozviji poznatky o roding, u¢i pochopit dulezitost pozitivnich
vztahG mezi lidmi. UCi respektovat druhého, pomahat druhému a odmitat nasili v jakékoliv podobé. Seznamuje dale
Z&ky s télesnymi a duSevnimi zménami v obdobi dospivani a se zadkonitostmi reprodukce Clovéka.

Predmét vyuCujeme v 6. - 9. ro¢niku. Vyuc€ovaci hodina trva 45 minut.

Vyuka se realizuje v klasickych tfidach, ale vyuZivaji se i u€ebny s audiovizualni a pocitacovou technikou.
Zaci vyssich roénik(l chodi na exkurze. Ugitel uplatriuje formu diskuze, prace s audiovizuéini technikou, projektové
vyu€ovani, prace v malych &i vétSich skupinach, modelové situace, hry, besedy s odbornikem.

Predmétem zdravotni vychova prolinaji prifezova témata osobnostni a socialni vychova, environmentalni
vychova, vychova demokratického ob&ana, medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci strategie smérfuji k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni
* ucime zaky vyuzivani teoretickych znalosti v praxi
* uCime je sebehodnoceni, samostatnému pozorovani a k dovednosti vytvofreni uceleného pohledu na ¢lovéka,
na jeho zdravi a na zac¢lenéni jedince do spole¢nosti

Strategie smérfujici ke kompetenci k FeSeni problému
» ucime zaky nevyhybat se problém(m, ale chapat problém jako sou¢ast bézného Zivota
* hledame spolu se Zaky zpusoby feSeni problému
*  rozvijime schopnost asertivné jednat jako prostfedku ,vyfikat si problém; dopad vlastniho jednani a chovani
» ucime zaky samostatnosti a odpovédnosti pfi FeSeni problému, a to v zajmu svého psychického, fyzického
a socialniho zdravi

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
* klademe ddraz na dovednost uvazlivé mluvit a uvazlivé reagovat
* ucime zaky vytvaret vlastni nazory na problematiku zdravi
*  rozvijime u zaka schopnost ochotné vyslechnout druhého
» uCime asertivnim dovednostem a dovednostem verbalni i neverbalni komunikace
¢ dbame na uplatfiovani zasad slusného chovani

Strategie sméfujici ke kompetenci personalni a socialni

* ucCime zaky realizovat projekty, pfi nichz musi spolupracovat s mimoskolnimi subjekty (kontaktni centra,
socialni a zdravotni Ustavy, poradny...)

» vytvafime se Zaky pravidla vzajemného souziti

» ucime spolupraci a ocenovani napadu a nazoru druhého

» uCime zaky nestydét se pozadat o pomoc a kde pozadat o pomoc

*  podporujeme schopnost pracovat na rozvoji své osobnosti a posilujeme sebevédomi zakd z nefunkénich,
ekonomicky slabych nebo jinak znevyhodnénych rodin

* ucime vztahim mezi pohlavimi

Strategie smérfujici ke kompetenci obcéanské
» uCime Zaky vzajemné toleranci, respektovani druhého, empatii
*  rozvijime schopnost vnimat odliSnosti riiznych ras, narodd a jazyku
» klademe dUraz na schopnost zaku rozpoznat nasili a postavit se proti nému
* seznamujeme zaky prostfednictvim rliznych akci s institucemi socialnimi, zdravotnimi, zajistujicimi
bezpeénost atp.
* rozvijime dovednost pomoci druhému a dovednost poskytnout prvni pomoc
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Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

» ukazujeme na praktickych cvi¢enich moznosti ochrany lidského zdravi

* rozvijime adaptabilitu a flexibilitu s ohledem na budouci pracovni zafazeni

* uCime zodpovédnosti za rozhodnuti o své budoucnosti

» utvafime védomi vlastni identity

* uc¢ime zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich dovednosti pro fe$eni problému v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

* poukazujeme na bezpecénost v dopravé — rizika silniéni a Zelezni€ni dopravy, vztahy mezi u€astniky silniéniho
provozu v&etné ovladani agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tishové volani, zajisténi bezpe&nosti)



Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu
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Predmét: zdravotni vychova, ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prirezova témata

Zak:

« objasni vyznam komunikace mezi lidmi

« rozliSi komunikaci pozitivni a negativni

« vyvodi vyznam pozitivni komunikace pro
utvareni kvalitnich mezilidskych vztahd

* pfijima nazor druhého, vyvodi dulezitost
respektovat druhého

« rozviji dovednost sebekontroly
a sebeovladani

Osobnostni a socialni rozvoj
Komunikace

Komunikaéni dovednosti

« respektuje pravidla souziti mezi vrstevniky

« vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy,
skupiny)

« uvadi pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu a na
rozvoj osobnosti

« rozli$i problém

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Kamaradstvi, pratelstvi, laska
Socialni role

Postaveni a role Zzeny a muze v rodiné
Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte
Vyrovnavani se s problémem

osv

Osobnostni rozvoj

» sebepoznani a sebepojeti — ja a ti druzi

» psychohygiena — pozitivni mysleni
Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy — respektovani druhého
» komunikace — naslouchani, dialog

* vyjmenuje zakladni zpusoby ovliviiovani
télesnych a duSevnich stavi (pravidelny
rezim, pohyb, odpocinek, relaxace,
nekonfliktni komunikace, zdrava vyziva)

« rozli§i nemoci infekéni a civilizaéni

* vyjmenuje zpUsoby pfenosu infekénich
chorob a vyvodi moznosti prevence

« charakterizuje 1ékafskou péci IéEebnou
a preventivni

« uplatiiuje zakladni hygienické navyky
z davodu zdravotnich i socialnich

« rozlisi ulohu raznych dennich aktivit pro
zdravi ¢lovéka

« dokaze argumentovat ve prospéch svého
zdravi

* objasni vyznam zdravého zpusobu Zivota

Péce o zdravi

Zdravi - psychické, fyzické a socialni
Infekéni nemoci

Osobni a intimni hygiena

Rezim dne, pohyb

« uvede, jak zplsoby stravovani a Zivotniho
stylu obecné souvisi s civilizacnimi
nemocemi

« vyvodi, jakymi zasadami zdravé vyZivy se
mizZe on sam ve stravovani fidit

Vyziva a zdravi

Zasady zdravé vyzivy
Vyzivova hodnota potravy
Energeticka potfeba organismu

« posoudi rizné zplsoby chovani lidi
z hlediska ochrany zdravi
« rozlisi Sikanovani a jiné projevy nasili
* zaujima negativni postoj k nasili
« uvede, kde hledat v pfipadé ohrozeni
pomoc
« vyhleda &isla na linky divéry

Rizika ohrozujici zdravi

Chovani ¢lovéka v krizovych situacich

- Sikanovani, deviantni osoby

Bezpecné chovani v riznych prostfedich
Détska krizova centra, linky davéry

« zdavodni, pro¢ je zdravi prioritni hodnotou

« vyvodi, jak se chranit podle moznosti pfed
negativnimi vlivy vnéjSiho socialniho
prostredi

« vyjmenuje rizika koufeni a alkoholu na
zdravotni stav ¢lovéka

« vysvétli vliv alkoholu na bezpec€nost
v dopravé

« posoudi nevhodnost reklam na cigarety
a alkohol

« demonstruje moznosti odmitani nabizenych
navykovych latek

« v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

Prevence zneuzivani navykovych latek
Hodnotovy systém

Tabakismus a alkoholismus

Centra odborné pomoci

EV

Zakladni podminky zivota
* Cloveék a prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostredi
 prostfedi a zdravi

» Zivotni styl

osv

Osobnostni rozvoj

* psychohygiena — kladny vztah k sobé
samému

Socialni rozvoj

» komunikace — prosocialni chovani

Moralni rozvoj

* hodnoty, postoje — projevy hodnot
v chovani, odpovédnost ke svému zdravi

VDO

Obcanska spole¢nost a stat
* prava a povinnosti

* pFiciny konfliktd

« vyvodi télesné a duSevni zmény Clovéka
v obdobi dospivani

« vysvétli vyznam reprodukce

* demonstruje, jak se chovat k opaénému
pohlavi

* rozpozna nevhodné chovani se sexualnim
podtextem

Zmény v zivoté clovéka

Promény clovéka v obdobi dospivani
Reprodukce

Vztahy mezi chlapci a dévcaty
Sexualni zneuzivani - pedofilie

osv

Osobnostni rozvoj
* sebepoznani a sebepojeti — ja a moje télo

« podili se na projektech ke zdravému
zivotnimu stylu

* (vyhleda informace a zpracuje je do projektu
s tématem zdravi, porovnava dusledky
rdznych rizikovych aktivit)

osv

Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani — rozvoj
dovednosti studovat
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Predmét: zdravotni vychova, ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Priifezova témata

Zak:
a jejich rodici

« sestavi prava a povinnosti ¢lent rodiny

* rozpozna manipulativni vliv vrstevnik(
a médii a uplatiuje dovednosti komunikaéni
obrany

« zdokonaluje se v dovednostech komunikace

« vyvodi vyznam pozitivni komunikace pro
utvareni kvalitnich partnerskych vztaht

» vysvétli dilezitost schopnosti naslouchat

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Dospivajici v rodiné a mezi vrstevniky
Partnerské vztahy

Manzelstvi a rodiCovstvi

Neshody v manzelstvi

osv

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy — respekt k druhému
* komunikace - naslouchani

Osobnostni rozvoj
» sebepoznani a sebepojeti — ja a ti druzi

« na pfikladech vysvétli souvislost mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim

« vyvodi vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a zdravim

« charakterizuje civilizatni nemoci a
vyjmenuje moznosti prevence

* rozhoduje se zodpovédné v souvislosti
s civiliza€nimi a jinymi chorobami

« v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

« objasni pocity a potfeby télesné a smyslové
postiZzenych

Péce o zdravi

Zakladni lidské potfeby
Civilizaéni choroby

DuSevni hygiena

Télesné a smyslove postiZzeni

* vyjmenuje zdravotni rizika u poruch
pfijimani potravy

« posoudi rizika chovani lidi nezodpovédnych
za své zdravi

« rozli§i nebezpeci reklam a médii
v souvislosti s poruchami pfijmu potravy

« vysvétli udaje uvedené na potravinarském
zbozi

« rozpozna klamavou reklamu na potraviny

* navrhne vizualné obraznou reklamu na
produkt zdravé vyzivy

Vyziva a zdravi

Vyziva a civilizaéni nemoci
Poruchy pfijmu potravy

BMI - optimalni télesna hmotnost
Reklama na potraviny

EV

Vztah élovéka k prostiedi
 prostfedi a zdravi

* Zivotni styl

MeV
Kritické vnimani medialn. sdéleni
 vliv reklam — kult hubenosti

« rozli§i rizika tvrdych a mékkych drog

 vyvodi zdravotni i socialni dusledky
zavislosti na navykovych latkach

« vysvétli psychosocialni rizika spojena
s patologickym hragstvim

« obhaji pfiklady pozitivnich zivotnich cilt
a hodnot jako protiargument zneuzivani
navykovych latek

« kladné hodnoti schopnost sebekontroly
a sebeovladani

« ziskavéa dovednosti pro zvladani zatézovych
situaci

« demonstruje zpusoby odmitani nabizenych
navykovych latek

« sam dokaze poskytnout prvni pomoc pfi
riziku otravy alkoholem

« samostatné vyhleda v pfipadé potfeby
zafizeni specializované pomoci pro sebe
nebo svého kamarada

Prevence zneuzivani navykovych latek
Zavislost

Navykové latky, jejich dopad na zdravi
¢lovéka a prevence

Patologické hracstvi, doping

Rizikové skupiny populace

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty

Linky davéry, krizova centra

osv

Moralni rozvoj

* hodnoty a postoje — zodpovédnost za své
zdravi

Socialni rozvoj

* komunikace - empatie

Osobnostni rozvoj
» psychohygiena — pozitivni mySleni

« zhodnoti rizné zplsoby chovani lidi
z hlediska ochrany zdravi

« vyjmenuje mozné pri€iny nasili mezi
vrstevniky

« zaujima k Sikanovani a jinym zptsoblm
agrese negativni stanovisko

« uplatiuje socialni dovednosti pfi kontaktu
se soc. patologickymi jevy

« vyvodi, v em jsou rizika agresivity
v médiich pro psychosocialni vyvoj ditéte

« samostatné vyhleda v pfipadé potieby
zafizeni specializované pomoci pro sebe
nebo svého kamarada

Rizika ohrozujici zdravi

Chovani ¢lovéka v krizovych situacich -
Sikanovani, tyrani, sexualni zneuzivani
Bezpecnost v dopravé

Nasili v médiich

Krizova centra

Mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi
vlivy

PFi€iny vzniku mimofadnych udalosti
Pfirodni svétové katastrofy

Mimotadné prirodni udalosti v CR (povodné,
vétrné boure)

Vyznam vody

osv

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy — fe¢ lidskych skutk(

» kooperace a kompetice — zvladani zatéze

Moralni rozvoj

* feseni problému a rozhodovaci dovednosti
— zvladani zatézové situace, rozhodovani
v z4jmu zdravi
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Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prifezova témata
vysvétli pojmy z oblasti sexuality Sexualni vychova
optimalné reaguje na fyziologické zmény Odpovédnost v sexualnim chovani
v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje Planované rodi¢ovstvi

projevuje odpovédny vztah k sob& samému | Metody antikoncepce
a k vlastnimu dospivani

pfijiméa odpovédnost za bezpe€né sexualni
chovani

argumentuje pro odlozeni pohlavniho Zivota
do doby pIné zralosti

vysvétli metody antikoncepce

respektuje vyznam sexuality

chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani,

promiskuita

podili se na programech podpory zdravi EV

v ramci Skoly (projekty) Vztah Elovéka k prostiedi
projevuje odpovédnost k pravidlim * Zivotni styl

zdravého zivotniho stylu

usiluje v rdmci svych moznosti o aktivni
podporu zdravi

uplatfiuje adekvatni zpusoby chovani a
ochrany v modelovych situacich: ohrozZeni,
nebezpedi, mimoradné udalosti
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Predmét: zdravotni vychova, roénik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

« vyvodi vliv rodiny na osobnost mladého
Clovéka

* vyjmenuje mozné pficiny konfliktd v rodiné

« odmita domaci nasili

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Stabilita rodiny, konflikty v rodiné
Poradny

Nahradni rodinna péce

« zdokonaluje se v dovednostech komunikace
s cilem pfispivat k dobrym mezilidskym
vztahGim a ubranit se manipulaci

« dava do souvislosti agresivitu, pasivitu nebo
manipulaci s nezdravym socialnim klimatem

* vyuziva relaxaéni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a k predchazeni
stresovym situacim

Osobni a socialni rozvoj
Neverbalni komunikace
Asertivita

osv

Socialni rozvoj

« mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy

« komunikace — verbalni a neverbaini,
asertivita

Osobnostni rozvoj
« psychohygiena — pozitivni mysleni

« vysvétli pojmy z oblasti sexuality

« projevuje odpovédny vztah k sobé samému
a k vlastnimu dospivani

« kultivované se chova k opacnému pohlavi

« tolerantné pfistupuje k lidem s mensinovou
sexualni orientaci

« respektuje odlis. pfistupy k sexualité
ovlivnéné jinou kulturou a virou

« v souvislosti se zdravim, etikou a Zivotnimi
cili mladych lidi pfijima odpovédnost za
bezpecné sexualni chovani

« odmita projevy nasili v sexu

« vyvodi zdravotni i socidlni rizika
nechranéného pohlavniho styku

« vyjmenuje nejCastéjSi nemoci pfenosné
pohlavnim stykem

* popiSe faze onemocnéni virem HIV

« vyvodi zasady prevence pfed pohlavnimi
chorobami

* popi$e vyvoj téhotenstvi

« vyvodi rizika koufeni, alkoholu a jinych
navykovych latek na téhotenstvi

« posoudi rizika umélého preruseni
téhotenstvi

» popiSe faze porodu

Sexualni vychova
Zamilovanost a laska
Sexualni orientace
Pohlavni Zivot

Poruchy pohlavni identity
Sexualita a zakon
Nemoci pfenosné pohlavnim stykem
HIV/ AIDS

Pred€asna téhotenstvi
Téhotenstvi

Porod

osv

Osobnostni rozvoj

« sebepoznani a sebepojeti — moje télo

« seberegulace - sebeovladani

Socialni rozvoj

« mezilidské vztahy — partnerstvi, laska

Moralni rozvoj

« FeSeni problém0 a rozhodovaci dovednosti,
zodpovédnost v sexualnich otazkach

« podili se na programech podpory zdravi
v ramci Skoly (projekty)

* projevuje odpovédnost k pravidlim
zdravého zivotniho stylu, pozitivni a
negativni dopad prostfedi a Zivotniho stylu

« usiluje v ramci svych moznosti o aktivni
podporu zdravi

« vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje o ném

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
 Zivotni styl

osv

Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani — rozvoj
dovednosti studovat

« charakterizuje mimoradné udalosti

« rozliSi udalosti zavinéné ¢lovékem od
zivelnich pohrom

« projevuje odpovédnost v situacich ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci a pfi
mimoradnych udalostech

« vyjmenuje slozky IZS a dulezita telefonni
Cisla

» dovede posoudit disledky nezodpovédného
chovani lidi v souvislosti s mimoradnymi
udalostmi

« vyvodi, jak on sam mudze pomoci pfi
mimoradnych udalostech

« rozviji dovednost prosocialniho chovani

« prokaze dovednost poskytnout prvni pomoc

« vyhodnoti na zakladé svych znalosti
manipulativni vliv sekt a uplatfiuje
dovednosti komunikaéni obrany

Rizika ohrozujici zdravi

Mimofadné situace

Jednani v pfipadé ohrozeni

Tisfova volani

Varovny signal, evakuace, improvizovana
ochrana

Slozky 1ZS

Urazy

Sekty

Epidemie

osv

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy — fe¢ lidskych skutkd

« kooperace a kompetice — feSeni v zajmu
celku

Moralni rozvoj
* hodnoty, postoje — prosocialni chovani

EV

Lidské aktivity a problémy ZP
« Zivelni pohromy

« ekologické havarie
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5.18 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét télesna vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti élovék a zdravi RUP ZV.

Télesna vychova pusobi na vSestranny rozvoj jedince, podili se nejen na zvySovani jeho fyzické zdatnosti
a psychické odolnosti, ale také na posileni charakterovych vlastnosti a rozvoji socialnich vztahl. Posiluje pocit
odpovédnosti za své chovani a svoji bezpec€nost, rozviji schopnosti komunikace a ohleduplnosti k druhym.

Vede Zaky k pochopeni vyznamu télesného pohybu jako soucasti zdravého zivotniho stylu, umozhuje jim
poznani vlastnich pohybovych schopnosti a dovednosti, podnécuje jejich rozvoj. Pomaha utvaret kladny vztah
k fyzickym aktivitam a sportu a jejich vyuziti v ramci regenerace a kompenzace pracovni zatéze. Vyuka probiha v 1. -
9. ro¢niku. Vyucovaci jednotka trva 45 minut.

Zimniho ozdravného pobytu v pfirodé Lyzarského kurzu se U€astni vybrani zdjemci ze z 2. stupné. Letniho
ozdravného pobytu se u€astni zajemci z celé Skoly.

Vyuka probiha v télocviéné&, venkovnim hfisti nebo pfirodé. Se zasadami bezpecnosti jsou Zaci seznamovani
na pocatku Skolniho roku. Télesna vychova zahrnuje prifezova témata: osobnostni a socialni vychova
a environmentalni vychova.

Vychovné a vzdéldvaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni kliCovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

umoznujeme zak{m poznavat smysl a cil svych aktivit

vytvafime podminky k osvojovani si novych pohybovych dovednosti
ocenujeme u zakl vuli zdokonalovat se v osvojenych pohybovych aktivitach
sméfujeme z2aky k hodnoceni vlastni fyzické zdatnosti

zapojujeme zaky do organizace a rozhodovani soutézi a her

Strategie smérfujici ke kompetenci k FeSeni problému
* ucime zaky vnimat nejriznéjsi problémové situace a fesit je
e umoznujeme zakum ¢&init uvazliva rozhodnuti a obhajit je
* sméfujeme 2aky k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
» vyzvedavame schopnost komunikace na odpovidajici Urovni, ochotu k diskuzi
ucime zaky vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva
ucime zaky pouzivat jasného a stru¢ného vyjadfovani, zvlasté v hernich situacich
dbame na vhodnou komunikaci se spoluzaky i s rozhod¢&im na hfisti
upozornujeme na vyuziti komunikacénich prostfedkl k ziskavani informaci z oblasti sportu

Strategie smérfujici ke kompetenci socialni a personaini
* vyzvedavame schopnost spolupracovat v tymu, podilet se na vytvareni pravidel innosti
* hodnotime u Zaku ochotu poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
* ucCime zaky utvaret si pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jejich sebedlivéru a sebevédomi
» vysvétlujeme zakim nutnost ovladat své emoce zvlasté ve vypjatych situacich
* ucCime Zaky ocenit vykon druhého, pochvalit ho za snahu
» stavime zaky do zodpovédnych roli - kapitana, rozhod¢iho, organizatora apod.
Strategie smérujici ke kompetenci obcanské
* ocenujeme u zdka aktivni zapojeni do sportovnich aktivit
podporujeme zaky pfi ziskavani pohybovych dovednosti a rozvijeni pohybovych schopnosti i ve volném ¢ase
rozvijime dovednost poskytnout 1. pomoc pfi urazu, zachovat se zodpovédné pfi mimofadné udalosti
dbame na dodrzovani hygieny pfi t&lesnych aktivitach
ucime zaky chapat vyznam pohybu a jeho vlivu na nas organismus a nase zdravi
informujeme zaky o negativnim Gc€inku riznych forem dopinku

Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni

rozvijime u zakd védomi nutnosti dodrzovat pravidla ve sportu, ale i v celém Zzivoté
u¢ime zaky minimalizovat mozna rizika pfi pohybovych ¢innostech

upozoriiujeme zaky na nutnost bezpe¢ného pouzivani nafadi a nacini
vyzadujeme od zakud podilet se na pfipravé i uklidu sportovisté
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho pfedmétu

Predmét: télesna vychova, rocnik: 1. a 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim

a vyuziva nabizené prilezitosti

ovlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

provadi jednoduché protahovaci cviky pro
uvolnéni organismu

provadi kompenzacni, relaxacéni a jina
zdravotné zamérfena cviceni vychazejici ze
zasad spravného drzeni téla

uplatfiuje hlavni zasady bezpec€nosti

a hygieny pfi pohybovych €innostech
uvede zasady poskytovani 1. pomoci

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi

Pfipravna a protahovaci cviceni
Zdravotné zamérena cviceni
Bezpecnost pfi pohybovych €innostech

provadi v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové &innosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve
skupiné a usiluje o jejich zlepSeni

reaguje na zakladni pokyny a povely pfi
osvojovani pohybové Cinnosti a jeji
organizaci

pouziva pfi hfe sportovni nacini odpovidajici
velikosti a hmotnosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
¢innostech a soutézich

pfi hfe zapojuje dominantni i opacnou
koncetinu

pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché gymnastické
¢innosti a predvede je

usiluje o zlepSeni ziskanych dovednosti
vnima rytmus a tempo hudebniho
doprovodu

predvede jednoduché tance

podle svych predpokladli predvede techniku
rychlého i vytrvalého béhu, skoku do dalky
a hodu mickem

usiluje o zlep$eni svych vykonu

dodrzuje hlavni pravidla bezpecnosti a
hygieny pfi vSech pohybovych &innostech
v prostorach Skoly i mimo ni

Cinnosti ovliviiujici roven pohybovych
dovednosti

Pohybové hry — s rdznym zaméfenim,
netradiéni aktivity, vyuziti hraek v hodinach
TV

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti a sily

Sportovni hry — manipulace jedince s mi¢em,

palkou nebo jinym hernim nacinim, spoluprace

ve hie

Prapravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel
minisport(

Zaklady gymnastiky

PrGpravna cvi¢eni, cvi€eni s na¢inim a na
naradi

Zaklady akrobacie

Skoky — na trampolince, mustku

Preskoky pres naradi — bednu, kozu na Sif
Rytmické kondiéni formy cvi¢eni pro déti —
s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
vyjadreni hudby pohybem

Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢kem
PrGpravné Upoly — pretahy a pretlaky

Hry na snéhu — podle aktualniho pocasi-
klouzani,bobovani, sarnkovani

osv

Osobnostni rozvoj

« rozvoj schopnosti poznavani — cviceni

pozornosti a zapamatovani

pouziva zakladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely a signaly

reaguje na povely a dba zasad bezpecnosti
pfi zékladni organizaci cvi¢ebniho prostoru
uplatiiuje zasady fair play

dodrzuje zakladni pravidla her a soutézi
seznami se zasadami méfeni pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové Einnosti
Komunikace

Organizace

Zasady chovani a jednani

Méfeni, posuzovani a hodnoceni pohybovych
dovednosti
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Predmét: télesna vychova, rocnik: 3. a 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Priifezova témata

Zak:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim

a vyuziva nabizené pfileZitosti

ovlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

provadi jednoduché protahovaci cviky pro
uvolnéni organismu

provadi kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cvieni vychazejici ze
zasad spravného drzeni téla

uplatiuje hlavni zasady hygieny

a bezpec&nosti pfi pohybovych €innostech
uvede zasady poskytovani 1. pomoci

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi

PFipravna a protahovaci cviceni
Zdravotné zaméfena cviceni
Bezpecnost pfi pohybovych €innostech

provadi v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Einnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné a usiluje o jejich zlepSeni

reaguje na zakladni pokyny a povely pfi
osvojovani pohybové €innosti a jeji
organizaci

pouziva pfi hfe sportovni nacini odpovidajici
velikosti a hmotnosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
Cinnostech a soutézich

pfi hfe zapojuje dominantni i opacnou
kongetinu

pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché gymnastické
Cinnosti a pfedvede je

usiluje o zlepSeni ziskanych dovednosti
vnima rytmus a tempo hudebniho
doprovodu

predvede jednoduché tance

podle svych pfedpokladu zvlada techniku
rychlého i vytrvalého béhu, skoku do dalky
a hodu mic¢kem

usiluje zlepSeni svych vykonu

dodrzuje hlavni pravidla bezpe€nosti

a hygieny pfi pohybovych ¢innostech
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi plaveckém
vycviku

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpeénosti

osvoji si zakladni techniky pohybu na
bruslich

dodrzuje hlavni zasady bezpecnosti pfi
pohybu na bruslich a na snéhu

reaguje na povely mimo kolni prostfedi, je
schopen chuze a presunu v terénu
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi pfesunu
v dopravnich prostfedcich

pouziva znalosti o ochrané zivotniho
prostredi

Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych
dovednosti

Pohybové hry — s riznym zamérenim,
netradi¢ni aktivity, vyuziti hracek v hodinach
TV

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti a sily

Sportovni hry — manipulace jedince s mi¢em,

palkou nebo jinym hernim nacinim, spoluprace

ve hie

Prapravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportd

Z3aklady gymnastiky

PrGpravna cvi¢eni, cvi¢eni s nacinim a na
naradi

Zaklady akrobacie

Skoky — na trampolince, mustku

Preskoky pfes naradi — bednu, kozu na Sif
Rytmické kondiéni formy cvi¢eni pro déti —
s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
vyjadreni hudby pohybem

Z3klady atletiky — rychly bé&h, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢kem
Pripravné Upoly — pretahy a pretlaky
Plavani — podle podminek Skoly, zakladni
plavecka vyuka

Brusleni — podle podminek Skoly a zajmu zakud

— pohyb na bruslich, jednoduché hry

Hry na snéhu — podle aktualniho pocasi,
klouzani,bobovani, sarikovani

Turistika a pobyt v pfirodé — podle podminek
Skoly a zajmu zakul

osv

Osobnostni rozvoj
« rozvoj schopnosti poznavani — cviceni
pozornosti a zapamatovani

pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi,
smluvené povely a signaly

reaguje na povely a dba zasad bezpecnosti
pfi zakladni organizaci cvi€ebniho prostoru
uplatiiuje zasady fair play

dodrzuje zakladni pravidla her a soutézi
seznami se zasadami méfeni pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové €innosti
Komunikace

Organizace

Zasady chovani a jednani

Méreni, posuzovani a hodnoceni pohybovych
dovednosti
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Predmét: télesna vychova, ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim

* avyuziva nabizené pfileZitosti

« ovlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

« provadi jednoduché protahovaci cviky pro
uvolnéni organismu

« provadi kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cvieni vychazejici ze
zasad spravného drzeni téla

« uplatiuje hlavni zasady bezpec&nosti
a hygieny pfi pohybovych ¢innostech

« uvede zasady poskytovani |. pomoci

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi

PFipravna a protahovaci cvi¢eni
Zdravotné zaméfena cviceni
Bezpecnost pfi pohybovych €innostech

« zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Einnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné a usiluje o jejich zlepSeni

« reaguje na zakladni pokyny a povely pfi
osvojovani pohybové €innosti a jeji
organizaci

« pouziva pfi hfe sportovni nacini odpovidajici
velikosti a hmotnosti

« spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
Cinnostech a soutézich

« pfi hfe zapojuje dominantni i opacnou
kongetinu

* pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi

« zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché gymnastické
Cinnosti a pfedvede je

« usiluje zlepSeni ziskanych dovednosti

* vnima rytmus a tempo hudebniho
doprovodu

« predvede jednoduché tance

« podle svych predpokladl zvlada techniku
rychlého i vytrvalého béhu, skoku do dalky
a hodu mic¢kem

« usiluje o zlepSeni svych vykonl

« dodrzuje hlavni pravidla bezpe&nosti
a hygieny pfi pohybovych ¢innostech

* 0svoji si zakladni techniky pohybu na
bruslich

« dodrzuje hlavni zasady bezpecnosti pfi
pohybu na bruslich a na snéhu

Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych
dovednosti

Pohybové hry — s riznym zamérenim,
netradi¢ni aktivity, vyuziti hracek v hodinach
TV

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti a sily

Sportovni hry — manipulace jedince s mi¢em,
palkou nebo jinym hernim nacinim, spoluprace
ve hie

Prapravné hry

Utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportd

Zaklady gymnastiky

Prlpravna cvi¢eni, cviceni s nainim a na
naradi

Zaklady akrobacie

Skoky — na trampolince, mustku

Preskoky pfes naradi — bednu, kozu na Sif
Rytmické kondiéni formy cvi¢eni pro déti —

s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
vyjadreni hudby pohybem

Zaklady atletiky — rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢kem
Priipravné upoly — pfetahy a pretlaky
Brusleni — podle podminek Skoly a zajmu zaku
— pohyb na bruslich, jednoduché hry

Hry na snéhu — podle aktualniho pocasi -
klouzani, bobovani, safikovani

osv

Osobnostni rozvoj
* rozvoj schopnosti poznavani — cviéeni
pozornosti a zapamatovani

* pouziva zakladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely a signaly

« reaguje na povely a dba zasad bezpecnosti
pfi zékladni organizaci cvi€ebniho prostoru

« uplatiuje zasady fair play

« dodrzuje zakladni pravidla her a soutézi

« seznami se zasadami méfeni pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové éinnosti
Komunikace

Organizace

Zasady chovani a jednani

Méfeni, posuzovani a hodnoceni pohybovych
dovednosti
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Predmét: télesna vychova, rocnik: 6.

Pohyb a zdravi

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« vysvétli vyznam pohybu a podle svych
schopnosti a roéniho obdobi zafazuje
pohybové ¢€innosti do svého rezimu

« pfipravi se s pomoci ucitele na rliznou
pohybovou ¢innost

« zahfeje se a protahne pred cvi¢enim i po
cvi¢eni pod vedenim vyucujiciho

« dodrzuje spravné polohy pfi cviceni

« pouziva aktivné osvojené pojmy

« vysvétli pojem zdravy zivotni styl, zméfi
srdecni frekvenci a stanovi, jak tento udaj
vyuzit pro Upravu pohybové zatéze

« posoudi Uroven svych pohybovych
schopnosti, usiluje o jejich zlepSovani
v pribéhu skolniho roku

« dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni zasady
v jakémekoli prostfedi a pfedchazi urazu
a onemocnéni

Zdravy zivotni styl, vyznam pohybovych aktivit
pro zdravi

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druhd cviceni a
jejich pouZiti v dennim reZimu

Pripravna, kompenzaéni a vyrovnavaci
cviceni

Hygiena a bezpec&nost pfi pohybovych
¢innostech v rizném prostredi a klimatickych
podminkach

osv

Osobnostni rozvoj

* sebepoznani a sebepojeti - moje télo, moje
psychika

» seberegulace - sebeovladani, zvladani
stresovych situaci

Atletika (zaklady atletickych €innosti)

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

« podle svych predpokladll zlepSuje Uroven
vykonud v béZecké rychlosti a béZzecké
vytrvalosti a odrazové schopnosti v bézich

« a skocich; samostatné voli a uplatfiuje
vhodné rozvojové €innosti

« osvoji si podle svych predpokladl techniku
a taktiku rychlého béhu a vytrvalého béhu
v terénu i na draze

« podle svych pfedpokladll zvlada techniku
hodu mi¢kem z rozbéhu

« zvlada podle svych predpokladt techniku
skokl do dalky a do vysky z individualniho
rozbéhu

« aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé
atletické Cinnosti

« atletické Cinnosti v télocvicné, na hristi i
v terénu spojuje s bezpecnosti
v konkrétnich podminkach

« provede organizaci jednotlivych soutézi,
zméfi a zapiSe vykony

« posoudi Uroven svych pohybovych
schopnosti, usiluje o zlepseni v prubéhu
Skolniho roku

* uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych atlet(, nasich nebo svétovych

Prapravna bézecka cviceni, béZecka abeceda,
specialni bézecka cvi€eni; béh na 60 m
(technika a taktika béhu v zavodech)

Vytrvaly béh na draze do 12 minut; do 1500 m
(D), do 3000 m (CH)

Skok do dalky z plného rozbéhu a odrazem z
bfevna (dle akt. podminek Skoly)

Skok do vysky z plného rozbéhu

Hod mi¢kem z rozbéhu, vrh z mista, sun
Zakladni pravidla atletickych soutézi

Zasady bezpecnosti

Historie a sou¢asnost sportu, vyznamné
soutéZe a sportovci

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

Sportovni hry

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prirezova témata

« provede v souvislosti s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a aplikuje je ve hfe

« s pomoci utitele voli a uplatriuje vhodné
rozvojové cinnosti

« podle svych predpokladl zlepSuje uroven
hernich €innosti jednotlivce, jednoduchych
hernich kombinaci a hernich systému

« osvoji si podle svych predpoklad( taktiku
hry a dodrZuje ji za pomoci spoluhract a
ucitele

« uplatiuje dohodnuta (zjednodusena)
pravidla a dodrZuje je

« respektuje vyroky rozhod¢iho

* snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného

« provede zakladni udrzbu nacgini a Upravu
hfist pfed utkanim i po utkani

« objasni zakladni rozdily mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkové ...

« uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych sportovcd, nasich nebo svétovych

Priipravna cvi¢eni bez mice i s mi¢em,
prapravné hry (pfehazovana, vybijena apod.)
Zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, ukoly vyplyvajici z hernich funkci
a roli ve hfe

Zakladni pravidla sportovnich her; pfiprava

a organizace utkani; pfiprava hfisté na utkani
Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal,
florbal

Herni ¢innosti, herni kombinace a herni
systémy vybranych sportovnich her

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutézZe a sportovci

osv

Osobnostni rozvoj

» seberegulace - sebeovladani, zvladani
stresovych situaci

* kreativita — napady, originalita

Socialni rozvoj

* komunikace - verbalni a neverbalni
sdélovani

» kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

 feSeni problému a rozhodovaci dovednosti -
feSeni problému a rozhodovani

* hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedinosti, respektovani apod.
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Pohybové hry

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Osvoiji si v souvislosti s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a aplikuje je ve hfe

podle svych pfedpokladl zlepSuje uroven
hernich ¢€innosti jednotlivce, hernich
kombinaci a hry

uplatfiuje podle svych pfedpokladi techniku
a taktiku hry; ovlada zakladni pravidla

a uplatfiuje je ve hie

provede zakladni udrzbu nacini a Upravu
hfisté pod vedenim vyudujiciho

respektuje vékové, vykonnostni a jiné
pohybové rozdily — reaguje na osvojované
pojmy

zorganizuje a Fidi pohybovou hru za pomoci
ucitele

zdlvodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztaht

jedna fair-play

Vyznam pohybu pro zdravi

Zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Tymova hra podle platnych nebo dohodnutych
pravidel

Zakladni pravidla pohybovych her

Pfiprava a organizace

Vybér hry podle podminek napf.: petanque,
badminton, stolni tenis, ringo, nohejbal,
softtenis, tenis, kroket, jizda na kole¢kovych
bruslich , softbal

osv
Osobnostni rozvoj

kreativita - napady, originalita

Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti -
feSeni problému a rozhodovani

hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedinosti, respektovani apod.

Gymnastika a upoly

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prufezova témata

cvi¢i podle slovnich pokynud, pouziva
aktivné osvojované pojmy

podle svych pfedpokladu predvede
osvojované ¢innosti

z osvojenych cvikll vytvofi za pomoci ucitele
kratké sestavy a zacviéi je

s pomoci ucitele aplikuje bezpecné
zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

zhodnoti vyznam jednotlivych forem cviceni
pro spol. kontakt, spravné drzeni téla

a aktivni odpocinek

respektuje zasady postupného zatéZovani
a fidi se jimi

rozpozna rtizné tance, vytvafi a provadi
pohybovou vazbu

podle svych predpokladt predvede
jednoducha upolova cviceni

uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych sportovcl, nasich nebo svétovych

Pojmy, odvozené cviCebni polohy a postoje;
prdpravna cviceni

Zachrana a dopomoc

Akrobacie, skoky a pfeskoky, hrazda, kladina
Splh na tysi

Zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni
kvality

Rytmickéa a kondi¢ni gymnastika, tance
Technika a estetika pohybu

Protahovaci a napinaci cvi¢eni (strecink)
Zakladni upolova cvi€eni — pretahy, pretlaky,
pady

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutéze a sportovci

osv
Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

seberegulace a sebeorganizace -
sebeovladani, zvladani stresovych situaci
kreativita - napady, originalita

Moralni rozvoj

hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedInosti, respektovani apod.

Turistika a pobyt v prirodé

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prifezova témata

aktivné se podili na pfiprave turistické akce
a jeji realizaci ve spolupraci s ucitelem
zdGvodni vhodnost turistiky jako vhodné
celoro¢ni a celozivotni ¢innost

zajisti 1. pomoc a odsun zranéného
orientuje se v terénu podle mapy

pfipravi a zlikviduje ohnisté

uplatfiuje a respektuje zakladni pravidla
silniéniho provozu a pfesunu ve skupiné

Priprava turistické akce: planovani trasy,
vyhledavani spojl a informaci o zajimavostech
v misté bydlisté, pfiprava programu

Preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

1. pomoc, pfesun zranéného

Orientace v terénu podle mapy

PFiprava a likvidace ohnisté

Pravidla silni¢niho provozu, pfiprava
jednoduchého pokrmu

EV
Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostredi

ochrana pfirody

Vztah élovéka k prostredi

nas Zivotni styl
prostfedi a zdravi

Lyzovani, snowboarding, brusleni

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

orientuje se v moderni vyzbroji a vystroji,
pfipravi lyZze, snowboard

vysvétli zakladni pravidla lyzafskych,
snowboardovych disciplin

fidi se zasadami bezpecného pohybu

v terénu a na sjezdovce, respektuje pokyny
HS

zabezpedi misto kolize a oSetfeni
zranéného

navrhne, jak se pfipravit na horskou turu,
koho a jak informovat o zamyslené cesté
osvoji si bezpeény pohyb na sjezdovych
lyzich, snowboardu

zduvodni vyznam a zpusob ochrany krajiny
pfi zimnich sportech

dodrzuje zakaz jizdy mimo sjezdové traté

Vyzbroj a vystroj, jeji pfiprava udrzovani
Zasady bezpecnosti pfi pohybu v terénu a na
sjezdovce

Sjezdovy, snowboardovy vycvik

Bruslarsky vycvik podle aktualnich podminek
Pomoc pifi kolizi, oSetfeni poranéni

v improvizovanych podminkach, zajisténi
presunu

EV
Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostredi
* ochrana pfirody
Vztah ¢lovéka k prostredi

nas zivotni styl
prostfedi a zdravi
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Predmét: télesna vychova, rocnik: 7.

Pohyb a zdravi

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« vysvétli vyznam pohybu a podle svych
schopnosti a roéniho obdobi zafazuje
pohybové ¢€innosti do svého rezimu

« pripravi se spole¢né se spoluzaky na
rdznou pohybovou ¢innost

« zahfeje se a protahne pred cvi¢enim i po
cviceni ve spolupraci se spoluzaky

« dodrzuje spravné polohy pfi cviceni

« pouziva aktivné osvojené pojmy

« vysvétli pojem zdravy zivotni styl, zméfi
srdecni frekvenci a stanovi, jak tento udaj
vyuzit pro Upravu pohybové zatéze

« posoudi Uroven svych pohybovych
schopnosti, usiluje o jejich zlepSovani
v pribéhu skolniho roku

« dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni zasady
v jakémekoli prostfedi a pfedchazi urazu
a onemocnéni

Zdravy zivotni styl, vyznam pohybovych aktivit
pro zdravi

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druhd cviceni a
jejich pouZiti v dennim reZimu

Pripravna, kompenzaéni a vyrovnavaci
cviceni

Hygiena a bezpec&nost pfi pohybovych
¢innostech v rizném prostredi a klimatickych
podminkach

osv

Osobnostni rozvoj

* sebepoznani a sebepojeti - moje télo, moje
psychika

» seberegulace - sebeovladani, zvladani
stresovych situaci

Atletika (zaklady atletickych €innosti)

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

« podle svych predpokladll zlepSuje Uroven
vykonud v béZecké rychlosti a béZzecké
vytrvalosti a odrazové schopnosti v bézich

« a skocich; samostatné voli a uplatfiuje
vhodné rozvojové €innosti

« osvoji si podle svych predpokladl techniku
a taktiku rychlého béhu a vytrvalého béhu
v terénu i na draze

« podle svych pfedpokladll zvlada techniku
hodu mi¢kem z rozbéhu a vrhu kouli

« zvlada podle svych predpokladt techniku
skokl do dalky a do vysky z individualniho
rozbéhu

« aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé
atletické Cinnosti

« atletické Cinnosti v télocvicné, na hristi
i v terénu spojuje s bezpecnosti
v konkrétnich podminkach

« provede organizaci jednotlivych soutézi,
zméfi a zapiSe vykony

« posoudi Uroven svych pohybovych
schopnosti, usiluje o zlepseni v prubéhu
Skolniho roku

* uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych atlet(, nasich nebo svétovych

Prapravna bézecka cviceni, béZecka abeceda,
specialni bézecka cvi€eni; béh na 60 m
(technika a taktika béhu v zavodech)

Vytrvaly béh na draze do 12 minut; do 1500 m
(D), do 3000 m (CH)

Stafetova predavka

Prekazkovy béh (pfes improvizované i umélé
nizké prekazky)

Skok do dalky z plného rozbéhu a odrazem

z bfevna (dle akt. podminek Skoly)

Skok do vysky z plného rozbéhu

Hod mi¢kem z rozbéhu, vrh z mista, sun
Zakladni pravidla atletickych soutézi

Zasady bezpecnosti

Historie a sou¢asnost sportu, vyznamné
soutéZe a sportovci

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

Sportovni hry

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prirezova témata

« provede v souvislosti s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a aplikuje je ve hfe

« s pomoci utitele voli a uplatriuje vhodné
rozvojové cinnosti

« podle svych predpokladl zlepSuje uroven
hernich €innosti jednotlivce, jednoduchych
hernich kombinaci a hernich systému

« osvoji si podle svych predpoklad( taktiku
hry a dodrzuje (pomoc spoluhracu a ucitele)

« uplatiuje dohodnuta (zjednodusena)
pravidla a dodrzuje je

« respektuje vyroky rozhod¢&iho

« snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného

« provede zakladni udrzbu nacini a Gpravu
hfist pfed utkanim i po utkani

« objasni zakladni rozdily mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkové ...

« uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych sportovcd, nasich nebo svétovych

Priipravna cvi¢eni bez mice i s mi¢em,
prapravné hry (pfehazovana, vybijena apod.)
Zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, ukoly vyplyvajici z hernich funkci
a roli ve hfe

Zakladni pravidla sportovnich her; pfiprava

a organizace utkani; pfiprava hfisté na utkani
Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal,
florbal

Herni ¢innosti, herni kombinace a herni
systémy vybranych sportovnich her

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutézZe a sportovci

osv

Osobnostni rozvoj

» seberegulace - sebeovladani, zvladani
stresovych situaci

* kreativita — napady, originalita

Socialni rozvoj

* komunikace - verbalni a neverbalni
sdélovani

» kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

 feSeni problému a rozhodovaci dovednosti -
feSeni problému a rozhodovani

* hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedinosti, respektovani apod.
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Pohybové hry

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Osvoiji si v souvislosti s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a aplikuje je ve hfe

podle svych pfedpokladl zlepSuje uroven
hernich ¢€innosti jednotlivce, hernich
kombinaci a hry

uplatfiuje podle svych pfedpokladi techniku
a taktiku hry; ovlada zakladni pravidla a
uplatfiuje je ve hre

provede zakladni udrzbu nacini a Upravu
hfisté pod vedenim vyudujiciho
respektuje vékové, vykonnostni a jiné
pohybové rozdily — reaguje na osvojované
pojmy

ve spolupraci se spoluzaky zorganizuje
pohybovou hru

zdlvodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztaht

jedna fair-play

Vyznam pohybu pro zdravi

Zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Tymova hra podle platnych nebo dohodnutych
pravidel

Zakladni pravidla pohybovych her

Pfiprava a organizace

Vybér hry podle podminek napf.: petanque,
badminton, stolni tenis, ringo, nohejbal,
softtenis, tenis, kroket, jizda na kole¢kovych
bruslich , softbal

osv
Osobnostni rozvoj

kreativita - napady, originalita

Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti -
feSeni problému a rozhodovani

hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedinosti, respektovani apod.

Gymnastika a upoly

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prufezova témata

cvi¢i podle slovnich pokynud, pouziva
aktivné osvojované pojmy

podle svych pfedpokladu predvede
osvojované ¢innosti

z osvojenych cvikll vytvofi za pomoci ucitele
kratké sestavy a zacviéi je

s pomoci ucitele aplikuje bezpecné
zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

zhodnoti vyznam jednotlivych forem cviceni
pro spol. kontakt, spravné drzeni téla

a aktivni odpocinek

respektuje zasady postupného zatéZovani
a fidi se jimi

rozpozna rtizné tance, vytvafi a provadi
pohybovou vazbu

podle svych predpokladt predvede
jednoducha upolova cviceni

uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych sportovcl, nasich nebo svétovych

Pojmy, odvozené cviCebni polohy a postoje;
prdpravna cviceni

Zachrana a dopomoc

Akrobacie, skoky a pfeskoky, hrazda, kladina
Splh na tysi

Zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni
kvality

Rytmickéa a kondi¢ni gymnastika, tance
Technika a estetika pohybu

Protahovaci a napinaci cvi¢eni (strecink)
Zakladni upolova cvi€eni — pretahy, pretlaky,
pady

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutéze a sportovci

osv
Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

seberegulace a sebeorganizace -
sebeovladani, zvladani stresovych situaci
kreativita - napady, originalita

Moralni rozvoj

hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedInosti, respektovani apod.

Lyzovani, snowboarding, brusleni

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prifezova témata

orientuje se v moderni vyzbroji a vystroji,
pfipravi lyze, snowboard

vysvétli zakladni pravidla lyZafskych,
snowboardovych disciplin

fidi se zasadami bezpe¢ného pohybu

v terénu a na sjezdovce, respektuje pokyny
HS

zabezpedi misto kolize a oSetfeni
zranéného

navrhne, jak se pfipravit na horskou turu,
koho a jak informovat o zamyslené cesté
0svoji si bezpe€ny pohyb na sjezdovych
lyzich, snowboardu

zdlGvodni vyznam a zpUsob ochrany krajiny
pfi zimnich sportech

dodrzuje zakaz jizdy mimo sjezdové traté

Vyzbroj a vystroj, jeji pfiprava udrzovani
Zasady bezpecnosti pfi pohybu v terénu a na
sjezdovce

Sjezdovy, snowboardovy vycvik

Bruslafsky vycvik podle aktualnich podminek
Pomoc pfi kolizi, oSetfeni poranéni

v improvizovanych podminkach, zajisténi
presunu

EV
Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostredi

ochrana pfirody

Vztah élovéka k prostredi

nas Zivotni styl
prostfedi a zdravi
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Predmét: télesna vychova, rocnik: 8.

Pohyb a zdravi

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« vysvétli vyznam pohybu a podle svych
schopnosti a roéniho obdobi zafazuje
pohybové ¢€innosti do svého rezimu

« pfipravi se samostatné pro riiznou
pohybovou ¢innost

« samostatné se zahfeje a protahne pred
cvi¢enim, protahne a uvolni se i po cvi¢eni

« dodrzuje spravné polohy pfi cviceni
s pomoci zrcadla

* pouziva aktivné osvojené pojmy

« vysvétli pojem zdravy Zivotni styl, zmé&fi
srdecni frekvenci a stanovi, jak tento udaj
vyuzit pro Upravu pohybové zatéze

« posoudi uroven svych pohybovych
schopnosti, usiluje o jejich zlepSovani
v priibéhu skolniho roku

« dodrzuje hygienické a bezpe€nostni zasady
v jakémekoli prostredi a predchazi urazu
a onemocnéni

Zdravy zivotni styl, vyznam pohybovych aktivit

pro zdravi

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druht cviceni
a jejich pouziti v dennim reZimu

Pripravna, kompenzaéni a vyrovnavaci
cviceni

Hygiena a bezpec&nost pfi pohybovych
¢innostech v rizném prostredi a klimatickych
podminkach

osv

Osobnostni rozvoj

* sebepoznani a sebepojeti - moje télo, moje
psychika

» seberegulace - sebeovladani, zvladani
stresovych situaci

Atletika (zaklady atletickych €innosti)

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

« podle svych predpokladll zlepsuje Uroven
vykonu v béZecké rychlosti a bézecké
vytrvalosti a odrazové schopnosti v bézich

« a skocich; samostatné voli a uplatfiuje
vhodné rozvojové ¢innosti

« osvoji si podle svych predpoklad( techniku
a taktiku rychlého béhu a vytrvalého béhu
v terénu i na draze

« podle svych pfedpokladll zvlada techniku
hodu mi¢kem z rozb&hu a vrhu kouli

« zvlada podle svych predpoklad( techniku
skokl do dalky a do vysky z individualniho
rozbéhu

« aplikuje prapravna cvi€eni pro jednotlivé
atletické Cinnosti

« atletické Cinnosti v télocviéné, na hristi
i v terénu spojuje s bezpecnosti
v konkrétnich podminkach

« provede organizaci jednotlivych soutézi,
zmeéfi a zapiSe vykony

« posoudi uroven svych pohybovych
schopnosti, usiluje o zlep$eni v prabéhu
$kolniho roku

« uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych atletd, nasich nebo svétovych

Pripravna bézecka cviceni, bézecka abeceda,

specialni bézecka cvi¢eni; béh na 60 m
(technika a taktika béhu v zavodech)

Vytrvaly béh na draze do 12 minut; do 1500 m

(D), do 3000 m (CH)

Stafetovy b&h

Pfekazkovy béh (pfes improvizované i umélé
nizké prekazky)

Skok do dalky z plného rozbéhu a odrazem
z brevna (dle akt. podminek Skoly)

Skok do vysky z plného rozbéhu

Hod mickem z rozbéhu; vrh kouli spojeni sunu

a vrhu

Zakladni pravidla atletickych soutézi
Zasady bezpecnosti

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutéZe a sportovci

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

Sportovni hry

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

« provede v souvislosti s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hfe

« samostatné voli a uplatfiuje vhodné
rozvojové ¢innosti

« podle svych predpokladll zlepSuje Uroven
hernich ¢€innosti jednotlivce, hernich
kombinaci a hernich systému

« osvoji si podle svych predpokladl taktiku
hry a dodrzuje (pomoc spoluhracu a ucitele)

* 0svoji si zakladni pravidla a uplatriuje je

« respektuje vyroky rozhod¢&iho

« snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného

« provede zakladni udrzbu nacini a Gpravu
hfist pfed utkanim i po utkani

« objasni zakladni rozdily mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkové ...

« uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych sportovcd, nasich nebo svétovych

Prapravna cviceni bez mice i s mi¢em,
prapravné hry (pfehazovana, vybijena apod.)
Zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, tkoly vyplyvajici z hernich funkci
aroli ve hfe

Zakladni pravidla sportovnich her; pfiprava

a organizace utkani; pfiprava hfisté na utkani
Specifikace bezpec€nosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal,
florbal

Herni ¢innosti, herni kombinace a herni
systémy vybranych sportovnich her

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutéze a sportovci

osv

Osobnostni rozvoj

» seberegulace - sebeovladani, zvladani
stresovych situaci

* kreativita — napady, originalita

Socialni rozvoj

* komunikace - verbalni a neverbalni
sdélovani

» kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

* feseni problému a rozhodovaci dovednosti -
feSeni problému a rozhodovani

* hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedInosti, respektovani apod.
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Pohybové hry

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

0svoji si v souvislosti s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a aplikuje je ve hfe

podle svych pfedpokladl zlepSuje uroven
hernich ¢€innosti jednotlivce, hernich
kombinaci a hry

uplatfiuje podle svych pfedpokladi techniku
a taktiku hry; ovlada zakladni pravidla a
uplatfiuje je ve hre

samostatné provede zakladni udrzbu nacini
a upravu hristé

respektuje vékové, vykonnostni a jiné
pohybové rozdily — reaguje na osvojované
pojmy

samostatné zorganizuje pohybovou hru
zdlGvodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztaht

jedna fair-play

Vyznam pohybu pro zdravi

Zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Tymova hra podle platnych nebo dohodnutych
pravidel

Zakladni pravidla pohybovych her

Pfiprava a organizace

Vybér hry podle podminek napf.: petanque,
badminton, stolni tenis, ringo, nohejbal,
softtenis, tenis, kroket, jizda na kole¢kovych
bruslich , softbal

osv
Osobnostni rozvoj

kreativita - napady, originalita

Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti -
feSeni problému a rozhodovani

hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedinosti, respektovani apod.

Gymnastika a upoly

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

cvi¢i podle slovnich pokynd, pouziva
aktivné osvojované pojmy

podle svych predpokladt predvede
osvojované ¢innosti

z osvojenych cvikl vytvoli za pomoci ucitele
kratké sestavy a zacviéi je

s pomoci spoluzakl aplikuje bezpecné
z&chranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

zhodnoti vyznam jednotlivych forem cviceni
pro spol. kontakt, spravné drzeni téla

a aktivni odpocinek

respektuje zasady postupného zatézovani
a fidi se jimi

rozpozna rlizné tance, vytvafi a provadi
pohybovou vazbu

podle svych predpoklad( predvede
jednoducha upolova cviceni

uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych sportovcd, nasich nebo svétovych

Pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje;
prapravna cvic¢eni

Zachrana a dopomoc

Akrobacie, skoky a pfeskoky, hrazda, kladina
Splh na ty&i a na lané

Zapojeni do Fizeni a samostatného hodnoceni
kvality

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika, tance
Technika a estetika pohybu

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)
Zakladni upolova cviCeni — pfetahy, pretlaky,
pady

Historie a sou¢asnost sportu, vyznamné
soutéze a sportovci

osv
Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

seberegulace a sebeorganizace -
sebeovladani, zvladani stresovych situaci
kreativita - napady, originalita

Moralni rozvoj

hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedinosti, respektovani apod.

Lyzovani, snowboarding, brusleni

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

orientuje se v moderni vyzbroji a vystroji,
pripravi lyze, snowboard

vysvétli zakladni pravidla lyZzarskych,
snowboardovych disciplin

fidi se zasadami bezpecného pohybu

v terénu a na sjezdovce, respektuje pokyny
HS

zabezpedi misto kolize a oSetfeni
zranéného

navrhne, jak se pfipravit na horskou turu,
koho a jak informovat o zamySlené cesté
osvoji si bezpeény pohyb na sjezdovych
lyZich, snowboardu

zdlGvodni vyznam a zpUsob ochrany krajiny
pfi zimnich sportech

dodrzuje zakaz jizdy mimo sjezdové traté

Vyzbroj a vystroj, jeji pfiprava udrZzovani
Zasady bezpecnosti pfi pohybu v terénu a na
sjezdovce

Sjezdovy, snowboardovy vycvik

Bruslarsky vycvik podle aktualnich podminek
Pomoc pii kolizi, oSetfeni poranéni

v improvizovanych podminkach, zajisténi
pfesunu

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi
* ochrana pfirody
Vztah ¢lovéka k prostredi

nas zivotni styl
prostiedi a zdravi
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Predmét: télesna vychova, ro¢nik: 9.

Pohyb a zdravi

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

Zak:

« vysvétli vyznam pohybu a podle svych
schopnosti a roéniho obdobi zafazuje
pohybové ¢€innosti do svého rezimu

« pfipravi se samostatné pro riiznou
pohybovou ¢innost

« samostatné se zahfeje a protahne pred
cvi¢enim, protahne a uvolni se i po cvi¢eni

« dodrzuje spravné polohy pfi cviceni

« pouziva aktivné osvojené pojmy

« vysvétli pojem zdravy zivotni styl, zméfi
srdecni frekvenci a stanovi, jak tento udaj
vyuzit pro Upravu pohybové zatéze

« posoudi Uroven svych pohybovych
schopnosti, usiluje o jejich zlepSovani
v pribéhu skolniho roku

« dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni zasady
v jakémekoli prostfedi a pfedchazi urazu
a onemocnéni

Zdravy zivotni styl, vyznam pohybovych aktivit

pro zdravi

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

Zakladni vyznam jednotlivych druht cviceni
a jejich pouziti v dennim reZimu

Pripravna, kompenzaéni a vyrovnavaci
cviceni

Hygiena a bezpec&nost pfi pohybovych
¢innostech v rizném prostredi a klimatickych
podminkach

osv

Osobnostni rozvoj

* sebepoznani a sebepojeti - moje télo, moje
psychika

» seberegulace - sebeovladani, zvladani
stresovych situaci

Atletika (zaklady atletickych €innosti)

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

« podle svych predpokladll zlepSuje Uroven
vykonud v béZecké rychlosti a béZzecké
vytrvalosti a odrazové schopnosti v bézich

« a skocich; samostatné voli a uplatfiuje
vhodné rozvojové €innosti

« osvoji si podle svych predpokladl techniku
a taktiku rychlého béhu a vytrvalého béhu
v terénu i na draze

« podle svych pfedpokladll zvlada techniku
hodu mi¢kem z rozbéhu a vrhu kouli

« zvlada podle svych predpokladt techniku
skokl do dalky a do vysky z individualniho
rozbéhu

« aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé
atletické Cinnosti

« atletické Cinnosti v télocvicné, na hristi
i v terénu spojuje s bezpecnosti
v konkrétnich podminkach

« provede organizaci jednotlivych soutézi,
zméfi a zapiSe vykony

« posoudi Uroven svych pohybovych
schopnosti, usiluje o zlepseni v prubéhu
Skolniho roku

* uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych atlet(, nasich nebo svétovych

Prapravna bézecka cviceni, béZecka abeceda,

specialni bézecka cvi€eni; béh na 60 m
(technika a taktika béhu v zavodech)

Vytrvaly béh na draze do 12 minut; do 1500 m

(D), do 3000 m (CH)

Stafetovy b&h

Prekazkovy béh (pfes improvizované i umélé
nizké prekazky)

Skok do dalky z plného rozbéhu a odrazem
z bfevna (dle akt. podminek Skoly)

Skok do vysky z plného rozbéhu

Hod mi€¢kem z rozbéhu; vrh kouli spojeni sunu

a vrhu

Zakladni pravidla atletickych soutézi
Zasady bezpecnosti

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutéze a sportovci

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti poznavani - cviceni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

Sportovni hry

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prirezova témata

« provede v souvislosti s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a aplikuje je ve hfe

« samostatné voli a uplatfiuje vhodné
rozvojové cinnosti

« podle svych predpokladl zlepSuje uroven
hernich €innosti jednotlivce, hernich
kombinaci a hernich systému

« osvoji si podle svych predpoklad( taktiku
hry a dodrzuje (pomoc spoluhracu a ucitele)

« 0svoji si zakladni pravidla a uplatriuje je

« respektuje vyroky rozhod¢iho

* snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného

« provede zakladni udrzbu nacini a Upravu
hfist pfed utkanim i po utkani

« objasni zakladni rozdily mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkove ...

« uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych sportovcd, naSich nebo svétovych

Priipravna cvi¢eni bez mice i s mi¢em,
prapravné hry (pfehazovana, vybijena apod.)
Zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
sportovnich her

Vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, ukoly vyplyvajici z hernich funkci
a roli ve hfe

Zakladni pravidla sportovnich her; pfiprava

a organizace utkani; pfiprava hfisté na utkani
Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal,
florbal

Herni ¢innosti, herni kombinace a herni
systémy vybranych sportovnich her

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutézZe a sportovci

osv

Osobnostni rozvoj

» seberegulace - sebeovladani, zvladani
stresovych situaci

* kreativita — napady, originalita

Socialni rozvoj

* komunikace - verbalni a neverbalni
sdélovani

» kooperace a kompetice - rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

 feSeni problému a rozhodovaci dovednosti -
feSeni problému a rozhodovani

* hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedinosti, respektovani apod.
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Pohybové hry

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurfezova témata

0svoji si v souvislosti s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a aplikuje je ve hfe

podle svych pfedpokladl zlepSuje uroven
hernich ¢€innosti jednotlivce, hernich
kombinaci a hry

uplatfiuje podle svych pfedpokladi techniku
a taktiku hry; ovlada zakladni pravidla a
uplatfiuje je ve hre

samostatné provede zakladni udrzbu nacini
a upravu hristé

respektuje vékové, vykonnostni a jiné
pohybové rozdily — reaguje na osvojované
pojmy

samostatné zorganizuje pohybovou hru
zdlGvodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
vztaht

jedna fair-play

Vyznam pohybu pro zdravi

Zakladni principy pro Fizeni a rozhodovani
pohybovych her

Tymova hra podle platnych nebo dohodnutych
pravidel

Zakladni pravidla pohybovych her

PFiprava a organizace

Vybér hry podle podminek napf.: petanque,
badminton, stolni tenis, ringo, nohejbal,
softtenis, tenis, kroket, jizda na koleCkovych
bruslich , softbal

osv
Osobnostni rozvoj

kreativita - napady, originalita

Moralni rozvoj

feSeni problém0 a rozhodovaci dovednosti -
feSeni problému a rozhodovani

hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedInosti, respektovani apod.

Gymnastika a upoly

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

cvi¢i podle slovnich pokynd, pouziva
aktivné osvojované pojmy

podle svych predpokladt predvede
osvojované ¢innosti

z osvojenych cvikl vytvoli za pomoci ucitele
kratké sestavy a zacviéi je

aplikuje bezpeéné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

zhodnoti vyznam jednotlivych forem cvi€eni
pro spol. kontakt, spravné drzeni téla

a aktivni odpocinek

respektuje zasady postupného zatézovani
a fidi se jimi

rozpozna rtizné tance, vytvafi a provadi
pohybovou vazbu

podle svych pfedpokladu predvede
jednoducha upolova cviceni

uvede, pfipadné zjisti jména nékterych
znamych sportovcd, naSich nebo svétovych

Pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a postoje;
pripravna cviceni

Zachrana a dopomoc

Akrobacie, skoky a preskoky, hrazda, kladina
Splh na ty&i a na lané

Zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni
kvality

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika, tance
Technika a estetika pohybu

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)
Zakladni upolova cviceni — pfetahy, pretlaky,
pady

Historie a sou€asnost sportu, vyznamné
soutéze a sportovci

osv
Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni
pozornosti a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

seberegulace a sebeorganizace -
sebeovladani, zvladani stresovych situaci
kreativita - napady, originalita

Moralni rozvoj

hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni
podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti,
spravedInosti, respektovani apod.

LyZovéni, snowboarding, brusleni

Ocekavané vystupy predmétu

Uéivo

Prirezova témata

orientuje se v moderni vyzbroji a vystroji,
pfipravi lyZe, snowboard

vysvétli zakladni pravidla lyzaFskych,
snowboardovych disciplin

fidi se zdsadami bezpecného pohybu

v terénu a na sjezdovce, respektuje pokyny
HS

zabezpedi misto kolize a oSetfeni
zranéného

navrhne, jak se pfipravit na horskou turu,
koho a jak informovat o zamyslené cesté
osvoji si bezpe€ny pohyb na sjezdovych
lyzich, snowboardu

zdlGvodni vyznam a zpUsob ochrany krajiny
pfi zimnich sportech

dodrzuje zakaz jizdy mimo sjezdové traté

Vyzbroj a vystroj, jeji pfiprava udrzovani
Zasady bezpec€nosti pfi pohybu v terénu a na
sjezdovce

Sjezdovy, snowboardovy vycvik

Bruslafsky vycvik podle aktualnich podminek
Pomoc pfi kolizi, oSetfeni poranéni

v improvizovanych podminkach, zajisténi
pfesunu

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi

ochrana pfirody

Vztah élovéka k prostredi

nas zivotni styl
prostfedi a zdravi
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5.19 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci pfedmét pracovni €innosti vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti €lovék a svét prace RUP ZV.
Hlavnim cilem pfedmétu je vést Zaka k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské €innosti,
a tak pfispét k zivotni a profesni orientaci. Pfedmét se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. PFi vyuce
se Zaci u€i planovat, organizovat a hodnotit pracovni &innost, jsou téZz vedeni k dodrZovani zdsad bezpecénosti
a hygieny pfi praci.

Pfedmét Pracovni €innosti vyu€ujeme od 1. - 9. ro¢niku. Vyu€ovaci jednotka trva 45 minut.

Pracovni ¢innosti na 1. stupni probihaji v kmenovych tfidach, zahrnuje 4 tematické okruhy: prace s drobnym
materialem, konstrukéni Cinnosti, péstitelské prace a pfiprava pokrmd. Na 2. stupni probiha vyuka v odbornych
uéebnach a na pozemku $koly, zahrnuje 8 tematickych okruhu: péstitelstvi a chovatelstvi, pfipravu pokrm(, svét
prace, prace s technickymi materialy, design a konstruovani, provoz a udrzbu domacnosti, prace s laboratorni
technikou a vyuziti digitalnich technologii. Jednohodinova tydenni dotace pfedmétu Ize ve vhodnych pfipadech
organizovat stfidavé jako dvouhodinovky 1/14 dnll. Soucasti odbornych uceben jsou fady zavazné pro kazdého
uzivatele. S dodrzovanim pravidel fadl a se zasadami bezpecnosti jsou zaci seznameni na pocatku $kolniho roku.

V pfedmétu pracovni cinnosti se realizuji priifezova témata: osobnostni a socialni vychova, vychova
demokratického ob&ana, multikulturni vychova, environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni
» uCime zaky prakticky si osvojovat praci podle navodu ve Skolni dilng, v cviéné kuchynce, na Skolnim pozemku,
pfipadné v dalSich u¢ebnach
* seznamujeme zaky s vlastnostmi materiald, surovin a jejich pouzitelnosti
» uCime Zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuzivat v praktickém Zivoté
* umoziujeme zakim samostatné pozorovat a experimentovat a ziskané vysledky vyuzivat v budoucnosti
* ucime zaky pouzivat rizné nastroje, naradi a pomucky pfi praci

Strategie smérujici ke kompetenci k FeSeni problému
* snazime se o rozvijeni tvofivosti, vytvafime podminky k uplatnéni vlastnich napad
» uCime zaky samostatné promyslet pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukolt
* motivujeme zaky k samostatnému feSeni problém pfi praktickych ¢innostech a u¢ime uvédomeéni si své
zodpovédnosti za svéfené ukoly

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

* rozSifujeme slovni zasobu u Zaku v oblasti pracovnich nastrojd, nafadi a pomUcek

* uCime Zaky vystiZzné popisovat pracovni postupy

*  rozvijime u zakl schopnost komunikovat s ostatnimi, naslouchat jejich nazordm, dokazat v praktickém Zzivoté
obhajit sva rozhodnuti i pracovni postupy

* seznamujeme zaky s vyznamem odbornych termin( v oblasti péstitelstvi, pfipravy pokrm, prace v dilné a pfi
volbé povolani a pfi dalSich Cinnostech

» ucime zaky porozumét navodim, receptlim, technickym postupim a jinym odbornym textim

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
* ocenujeme kazdou snahu zaka
» ucime spolupracovat ve dvojici ¢i ve skupiné
+  vysvétlujeme zaklm jejich roli ve skupiné a jejich odpovédnost za spinéni svéfeného ukolu

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
«  vytvafime u zaku pozitivni vztah k praci
* umoziujeme kazdému Zakovi zazit uspéch
* péstujeme u zaku spoluzodpovédnost za ochranu zivotniho prostfedi pfi riznych ¢innostech ¢lovéka v pFirodé
a ve spole€nosti
* nabadame Zaky k zodpovédnosti, aby pfi praci neohrozili zdravi a Zivoty druhych
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Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
» dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny
zohlednujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakd a podle potfeby jim pomahame
uCime spravné a bezpecné pouzivat nastroje, vybaveni, materialy a suroviny
* klademe ddraz na kvalitu prace
* vysvetlujeme, jak ziskané védomosti vyuzit v ramci volby budouciho povolani
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Vzdéldvaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: pracovni €innosti, rocnik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

porovnava vlastnosti materialu pomoci
jednoduchych pomtcek a postupli
vytvari rozmanité predméty z tradicnich

i netradi¢nich materiald

napodobi pfedvadénou praci podle slovniho
navodu a predlohy

uziva jednoduchych technik

sklada, vytrhava, tvaruje, vystfihuje, lepi,
stfiha

sbira, tfidi a susi pfirodniny

dodrzuje bezpec€nost prace

Prace s drobnym materialem

Vlastnosti materialu a jeho uziti (papir, karton,

pFirodniny, modelovaci hmota)

Pracovni pomucky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a postupy
Organizace prace

osv
Osobnostni rozvoj
* kreativita (pruznost napadu, originalita)
* rozvoj schopnosti_poznavani (cvi¢eni
smyslového vnimani, _pozornosti
a soustfedéni)

zachazi bezpec¢né s dily stavebnice
pracuje podle jednoduchého navodu,
predlohy

Konstrukéni éinnosti
Jednoduché prace montazni a demontazni

osv

Osobnostni rozvoj
* kreativita (pruznost napadu, originalita)

provadi pozorovani pfirody, hodnoti
pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny ve
tridé

rozliSuje ovoce a zeleninu

Péstitelské prace
Zmény v pfirodé podle ro¢nich obdobi
Zakladni podminky pro péstovani rostlin

EV

Zakladni podminky Zivota

* voda (vyznam vody _pro lidské aktivity)
* puda (zdroj vyzivy)

predvede vhodné chovani pfi stolovani
dodrzuje hygienu

Priprava pokrmu
Zakladni pravidla spravného stolovani
Jednoducha uprava stolu

osv

Socialni rozvoj
» komunikace (dialog)
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Predmét: pracovni €innosti, rocnik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prifezova témata

Zak:
* vyuziva zakladni dovednosti pfi praci
s jednoduchymi materidly a pomackami
« pracuje podle slovniho navodu a predlohy
* uziva jednoduchych technik
« sklada, vytrhava, tvaruje, vystfihuje, lepi,
stfiha
« respektuje bezpe€nost a hygienu prace
« sbira, tfidi a susi pfirodniny
« dodrzuje bezpec¢nost prace a zakladni
poznatky o nastrojich a zachazeni s nimi

Prace s drobnym materialem

Vlastnosti materialu a jeho uziti (papir, karton,
pfirodniny, modelovaci hmota)

Pracovni pom(cky a nastroje

Jednoduché pracovni operace a postupy
Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

osv
Osobnostni rozvoj
* kreativita (pruznost napadu, originalita)
* rozvoj schopnosti poznavani (cvieni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni)

« ovlada elementarni innosti pfi praci se
stavebnicemi

¢ pracuje podle navodu, predlohy
a jednoduchého nacrtku

» zachazi bezpecné s dily stavebnice

Konstrukéni ¢innosti
Jednoduché prace montazni a demontazni

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti_poznavani (cvieni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustifedéni)

« provadi pozorovani pfirody, zaznamenava
a hodnoti

« pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny ve
tridé

« rozliSuje ovoce a zeleninu

Péstitelské prace
Zmeény v pfirodé podle ro€nich obdobi
Zakladni podminky pro péstovani rostlin

EV

Zakladni podminky zivota

» voda (vyznam vody pro lidské aktivity)
* puda (zdroj vyzivy)

« predvede vhodné chovani pfi stolovani
« dodrzuje hygienu

Priprava pokrmu
Zakladni pravidla spravného stolovani
Jednoducha uprava stolu, vybér potravin

osv

Socialni rozvoj

* poznavani lidi
skupiné)

» komunikace (dialog)

(vzadjemné poznavani ve
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Predmét: pracovni ¢innosti, ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Priifezova témata

Zak:

« vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy
vyrobky z daného materialu

voli vhodné pracovni pomucky

udrzuje poradek na misté

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
pracuje s nizkami a $ablonami
postupuje podle navodu

vybira vhodné pfirodniny

sbira, tfidi, susi, lisuje

dba na estetickou hodnotu vyrobku
pracuje podle vlastniho pozorovani
dodrzuje bezpec¢nost pfi praci s jehlou

a ntzkami

« oSetfi drobna poranéni v pfipadé potfeby
« osvojuje si techniku stehud

Prace s drobnym materialem

Vlastnosti materialu a jeho uziti (papir, karton,
pfirodniny, modelovaci hmota)

Funkce pracovnich nastroji a pom{icek -
vyuziti

Organizace prace

Pracovni operace a postupy
Jednoduché lidové techniky

Zpracovani vybranych material(

Druhy a kvality papiru

Prace se Sablonou

Zdobeni, kolaze

Lisovani a lepeni rostlin

Vlastnosti hmoty

R(zné techniky zpracovani

Druhy stehtl

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti_poznavani (cvieni
smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni_problému)

« seberegulace a sebeorganizace (cviceni_
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile)

« provadi jednoduchou montaz a demontaz
dle navodu

« dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

Konstrukéni €innosti

Stavebnice konstrukéni, jednoduché

Prace s navodem, pfedlohou a jednoduchym
nacrtem

osv

Socialni rozvoj
¢ kooperace a_kompetice (pozitivni_mysleni)

« oSetfuje a péstuje pokojové rostliny ve tfidé

* pozoruje a vyhodnocuje pokusy se semeny
(hrach, fazol)

« voli spravné pomucky

* dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti

Péstitelské prace
Prace v koutku pfirody
Zakladni podminky pro péstovani rostlin

EV

Zakladni podminky Zivota

« voda (vyznam vody pro lidské aktivity
* puda (zdroj obzivy)

« dodrzuje Cistotu pracovni plochy, hygienu
a bezpecnost prace

* osvojuje si zakladni pravidla stolovani
a spole€enského stolovani

« pfipravi tabuli pro slavnostni stolovani na
modelové situaci

Priprava pokrmu
Pfiprava jednoduchych pokrm0

Vybér potravin, zdrava vyZiva

osv

Socialni rozvoj

* poznavani lidi (vzajemné poznavani ve
skuping)

« komunikace (dialog)
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Predmét: pracovni €innosti, rocnik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prifezova témata

Zak:

« vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy
vyrobky z daného materialu

« vyuziva a voli vhodné pracovni pomucky

¢ udrZuje pofadek

« dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti

* seznamuje se s lidovym femeslem

a tradicemi

pracuje s nizkami

postupuje podle navodu

méfi, rysuje, nafezava

vybira vhodné pfirodniny

sbira, tfidi, susi, lisuje

dba na estetickou hodnotu vyrobku

dba na bezpec€nost pfi praci s jehlou

a nizkami

« oSetfi drobna poranéni v pfipadé potfeby

« planuje a organizuje vhodné svoji ¢innost

« osvojuje si techniky steh

Prace s drobnym materialem
Vlastnosti materialu a jeho uziti (papir, karton,
pfirodniny, modelovaci hmota, drat)
Funkce pracovnich nastroji a pom{cek -
vyuziti

Organizace prace

Pracovni operace a postupy
Jednoduché lidové techniky

Zpracovani vybranych material(

Druhy a kvality papiru

Prace se Sablonou

Prostorové modely a dekorace
Aranzovani, kolaze, zdobeni

Lisovani a lepeni listl rostlin

Vlastnosti hmoty

Rizné techniky zpracovani

Modelovéni téles

Druhy steh, vysivani

PFiSivani knoflikt

Stfihani podle $ablony

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti_poznavani (cvieni

smyslového vnimani, pozornosti a

soustfedéni, cvi€eni dovednosti

zapamatovani, feSeni problému)

kreativita ( pruznosti napadd, originality,_

schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,

schopnosti ,dotahovat® napady_do reality)

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy,_
respektovani, podpora, pomoc)

» provadi montaz a demontaz dle navodu

« dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

« predvede poskytnuti prvni pomoci na
modelové situaci

Konstrukéni éinnosti

Stavebnice konstrukéni

Prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym
nacrtem

Sestavovani dill

osv

Osobnostni rozvoj

¢ seberegulace a_sebeorganizace_(cvic¢eni
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile)

« oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a okrasné kvétiny

« vysvétli vyznam lécivych rostlin pro zdravi
a prevenci va¢i nemocem

« voli spravné pomucky

« dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti

« pozoruje a vyhodnocuje pokusy se semeny
(hrach, fazol, slunecnice)

Péstitelské prace
Okrasné rostliny, 1éCivky
Koreni, zelenina
Rostliny jedovaté

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostiedi

* zmény v krajiné (krajina dfive a dnes)

« vztah Clovéka k prostfedi (prostredi
a zdravi)

Ekosystémy

* kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace
az po dnesek)

« dba na distotu na pracovni ploSe, hygienu
a bezpecnost prace

« dodrzuje zakladni pravidla stolovani
a spolec¢enského chovani

« zhodnoti vhodnost vybéru potravin
z hlediska zdravé vyZzivy

Priprava pokrmu
Zakladni vybaveni kuchyné

Technika v kuchyni
Vybér potravin
Zdrava vyziva

osv

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy)

Osobnostni rozvoj

» seberegulace a sebeorganizace
(organizace vlastniho ¢asu)
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Predmét: pracovni ¢innosti, ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Priifezova témata

Zak:

« vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy
vyrobky z daného materialu

« vyuziva a voli vhodné pracovni pomucky

¢ udrZuje pofadek

« dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti

* seznamuje se s lidovym femeslem

a tradicemi

pracuje s nizkami

postupuje podle navodu

méfi, rysuje, nafezava

vybira vhodné pfirodniny

sbira, tfidi, susi, lisuje

dba na estetickou hodnotu vyrobku

pracuje podle vlastniho pozorovani

dba na bezpec¢nost pfi praci s jehlou

a ntzkami

« oSetfi drobna poranéni

« osvojuje si techniky steh

Prace s drobnym materialem
Vlastnosti materialu a jeho uziti (papir, karton,
prirodniny, modelovaci hmota, drat, folie)
Funkce pracovnich nastroji a pom{icek -
vyuziti

Organizace prace

Pracovni operace a postupy
Jednoduché lidové techniky

Zpracovani vybranych material(

Druhy a kvality papiru

Prace se Sablonou

Prostorové modely a dekorace
Aranzovani, kolaze, zdobeni

Lisovani a lepeni listl rostlin

Vlastnosti hmoty

Rizné techniky zpracovani

Modelovani téles, snéhové stavby

Druhy steh, vysSivani

PFiSivani knoflikt

St¥ihani podle Sablony

Sestavovani dild

osv

Osobnostni rozvoj

* rozvoj schopnosti_poznavani (cvieni
smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni_problému)

« kreativita( pruznosti_napadu, originality,_
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti ,dotahovat® napady_do reality)

Socialni rozvoj

* mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc)

* provadi montaz a demontaz dle navodu
« dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

Konstrukéni ¢innosti

Stavebnice konstrukéni

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

osv

Osobnostni rozvoj

« seberegulace a_sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile)

« oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

« vysvétli vyznam IéCivych rostlin pro zdravi

a prevenci vic¢i nemocem

voli spravné pomucky

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti

poucuje se o nebezpedi drog

pozoruje a vyhodnocuje pokusy se semeny

(hrach, fazol, slune¢nice apod.)

Péstitelské prace
Okrasné rostliny, 1éCivky
Kofeni, zelenina
Rostliny jedovaté
Rostliny jako drogy

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi

« zmény v krajiné (krajina dfive a dnes)

Vztah ¢lovéka k prostiedi

« prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivu
prostfedi na zdravi)

« dba na Cistotu na pracovni ploSe, hygienu
a bezpec€nost prace
« zvlada zakladni pravidla stolovani
a spolecenského chovani
« orientuje se v zadkladnim vybaveni kuchyné
« pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
« poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

Priprava pokrmu

Zakladni vybaveni kuchyné
Technika v kuchyni

Vybér potravin, nakup a skladovani
Zdrava vyZiva

PFiprava jednoduchych pokrma

osv

Osobnostni rozvoj

« seberegulace a sebeorganizace
(organizace vlastniho ¢asu)

« kreativita (tvofivost v mezilidskych_vztazich)
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Predmét: pracovni ¢innosti, roc¢nik: 6.

Péstitelstvi a chovatelstvi

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:

« dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnost prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

« pouziva vhodné pracovni pomlcky a
provadi jejich udrzbu

Bezpecnost a hygiena prace

osv

Osobnostni rozvoj

« seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly a sebepoznani

Socialni rozvoj

« kooperace a kompetice — dovednost
navazovat na druhé

« pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

Kuchyné
(zakladni vybaveni, udrzovani poradku a

Cistoty)
Bezpecnost a hygiena provozu

« pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Potraviny
(vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelni¢ku)

« provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrZuje technologickou kézer

Materialy
(vlastnosti materidlu, uziti v praxi — dfevo, kov,
plasty, kompozity)

« feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybé&rem material(, pracovnich nastroju a
néaradi

Pracovni pomiicky

(pracovni pomtcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani)

JJP

(jednoduché pracovni operace a postupy)

« voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin (PF7)

Zakladni podminky pro péstovani

(puda a jeji zpravovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady, osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani, péstovani
vybranych druhti)

Ovocné rostliny

(druhy ovocnych rostlin, zptisoby péstovani,
uskladnéni a zpracovani) (PF7)

« dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpeénostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc
pfi arazu (Inf6)

» ovladéa zakladni funkce digitalni techniky,
diagnostikuje a odstrariuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky
(Inf6)

Vyuziti digitalnich technologii

Digitalni technika

(pocitac a periferni zafizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD
prehravace, e-Kniha, mobilni telefony (Inf6)

Mobilni sluzby
(operatofi, tarify) (Inf6)
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Predmét: pracovni €innosti, rocnik: 7.

Priprava pokrmu

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prirezova témata

Zak:

« dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnost prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v kuchyni

« pouziva vhodné pracovni pomlcky a
provadi jejich udrzbu

Bezpecénost a hygiena prace

osv

Osobnostni rozvoj

* seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly a sebepoznani

Socialni rozvoj

» kooperace a kompetice — dovednost
navazovat na druhé

« dodrzuje zakladni principy stolovani,
spole€enského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

Priprava pokrmu

(uprava pokrmu za studena, zakladni zpusoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmt a napojt)

Uprava stolu a stolovani

(jednoduché prostirani, obsluha a chovani u
stolu, slavnostni stolovani v roding, zdobné
prvky a kvétiny na stole)

« provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrZuje technologickou kazer

« dodrzuje obecné zasady bezpecénosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prace s technickymi materialy
(dulezité technologické postupy, organizace

prace)

osv

Osobnostni rozvoj
* kreativita — originalita, tvofivost

« uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Technické nacrty a vykresy
(technické informace, navody)

osv

Osobnostni rozvoj
» seberegulace a sebeorganizace — regulace
vlastniho jednani

« Fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym | Technika a élovék EV
vybérem material(, pracovnich nastroju a (uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti Lidské aktivity a problémy Zivotniho
naradi techniky, technika a Zivotni prostfedi, technika | prostiedi
« organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a volny Cas, tradice a femesla) » zemédélstvi a zivotni prostredi
« dodrzuje technologickou kazen, zasady Péstitelské prace EV
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne Okrasné rostliny Zakladni podminky Zivota
prvni pomoc pfi trazu (zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, * puda

« voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

« péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

* pouZiva vhodné pracovni pomicky a
provadi jejich adrzbu (PF7)

péstovani vybranych okrasnych drevin a
kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru —
hydroponie, bonsaje, fez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin) (PF7)
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Predmét: pracovni €¢innosti, rocnik: 8.

Svét prace

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Bezpecnost a hygiena prace osv
« dodrzuje zakladni hygienicka a Osobnostni rozvoj
bezpecnostni pravidla a predpisy a * seberegulace a sebeorganizace — cviceni
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné sebekontroly a sebepoznani
urazu elektrickym proudem Socialni rozvoj

» kooperace a kompetice — dovednost
navazovat na druh

* Provadi jednoduché operace platebniho Finance, provoz a udrzba domacnosti osv
styku a domaci ucetnictvi (rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, uspory, Socialni rozvoj
hotovostni a bezhotovostni platebni styk, * poznavani lidi v jednotlivych skupinach
ekonomika domacnosti, idrzba odévl a textilii, | * mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy
Uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich
dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho vDO

ekologicka likvidace, spotfebi¢e v domacnosti) | Obéan, obéanska spoleénost a stat
* obcan jako odpovédny ¢len spole€nosti

MuV
Etnicky ptivod
» rovnocennost vSech etnickych skupin

a kultur
« ovlada jednoduché pracovni postupy pfi Elektrotechnika v domacnosti osv
zakladnich €innostech v domacnosti a (elektrické instalace, elektrické spotfebice, Osobnostni rozvoj
orientuje se v navodech k obsluze béznych elektronika, sdélovaci technika, funkce, » sebepoznani, sebepojeti — ja jako zdroj
spotiebicu ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpe¢nost informaci o sobé
« spravné zachazi s pomlckami, nastroji, a ekonomika provozu, nebezpecdi Urazu + seberegulace a sebeorganizace — cviceni
naradim a zafizeni, v€etné udrzby, provadi elektrickym proudem) sebekontroly a sebeovladani
drobnou doméci udrzbu
 dodrzuje technologickou kazeri, zasady Chovatelstvi EV
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne (chov zvirat v domacnosti, podminky chovu, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prvni pomoc pfi trazu, véetné trazu hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se prostiedi
zpusobeného zviraty znamymi a neznamymi zviraty) (Pr8) * pramysl a zivotni prostfedi
« prokaZe zakladni znalost chovu drobnych » odpady a hospodareni s odpady
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty (Pr8)
« vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni | Prdce s laboratorni technikou
postupy, pristroje, zafizeni a pomucky pro Zakladni laboratorni postupy a metody
konani konkrétnich pozorovani, méreni a Zakladni laboratorni pristroje, zafizeni a
experimentt (Ch8) pomtucky (Ch8)

 Zzpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a
zformuje v ném zavéry, k nimz dospél (Ch8)

* vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich
vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni
praci (Ch8)

« dodrzuje pravidla bezpecné prace a
ochrany zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci (Ch8)

* poskytne prvni pomoc pfi Grazu v laboratofi

(Ch8)
« orientuje se v pracovnich ¢innostech Svét prace
vybranych profesi Volba profesni orientace
« posoudi své moznosti pfi rozhodovani o (zékladni principy, sebepoznavani: osobni
volbé vhodného povolani a profesni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
pfipravy vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy
na volbu profesni orientace, informacni
zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb)
MozZnosti vzdélavani
(naplf u¢ebnich a studijnich obor(, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby)
* propojuje vzajemné jednotliva digitalni VyuZziti digitalnich technologii
zafizeni (Inf8) Digitdlni technologie
« oSetruje digitalni techniku a chrani ji pred (bezdratové technologie — /USB, Bluetooth,
poskozenim (Inf8) WiFi, GPRS, GSM, norma IEEE 802.11b/,
(Inf8) navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani) (Inf8)
« provani jednoduché prace s technickymi Prédce s technickymi materialy
materialy a dodrzuje technickou kazeri Vlastnosti materialu, uziti v praxi
 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ruéni
« dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a opracovani
hygieny pri praci i zasady bezpecnosti a Jednoduché pracovni postupy
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; Organizace prace

poskytne prvni pomoc pfi trazu Technické nacrty a navody
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* uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

 Fedi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastroji a
naradi
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Predmét: pracovni ¢innosti, ro¢nik: 9.

Provoz a udrzba domacnosti

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:

« dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Bezpecnost a hygiena prace

osv

Osobnostni rozvoj

« seberegulace a sebeorganizace — cviceni
sebekontroly a sebepoznani

Socialni rozvoj

« kooperace a kompetice — dovednost
navazovat na druhé

« vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

« prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

Svét prace

Trh prace

(povolani lidi, druhy pracovist, druhy
pracovnich prostfedk, druhy pracovnich
objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti,
kvalifikaéni pozadavky, zdravotni a osobnostni
pozadavky, rovnost pfilezitosti na trhu prace)
Zaméstnani

(pracovni prilezitosti v obci (regionu), zpusoby
hledani zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti,
Ufady prace, prava a povinnosti zaméstnanc)
Podnikani

(druhy a struktura organizaci, nej¢asté;jsi
formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani)

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin (PF7)

Péstitelské prdce

Lécivé rostliny

(péstovani vybrané rostliny, rostliny a zdravi
Clovéka, Iécivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy a jejich zneuZzivani, alergie)
(PF7)

osv

Socialni rozvoj

« komunikace — dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni

« kooperace a kompetice — rozvoj socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci
konkurence

Moralni rozvoj

« feSeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

« zvladani probléml v mezilidskych vztazich

sestavi podle navodu, nacrtu, planu,

Jjednoduchého programu dany model (F8)

* navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj. (F8)

« provadi montaz, demontaz a udrzbu
Jjednoduchych predmétu a zafizeni (F8)

« dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny

prace a bezpecnostni predpisy, poskytne

prvni pomoc pfi trazu (F8)

Design a konstruovani
Konstrukce elektrickych obvodu

(stavebnice — konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické, sestavovani modeld, tvorba
konstrukcnich prvkd, montaz, demontaz) (F8)
Navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program (F8)

« pracuje uZivatelskym zpldsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava (Inf9)

propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni (Inf9)

Vyuziti digitalnich technologii
Pocitacové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informacim
(Gpravy, archivace, stfih, operacni systémy,
vzajemna komunikace zafizeni —
synchronizace PDA s PC (Inf9)

* navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni

prvky a ovérfi a porovna jejich funkénost,

nosnost, stabilitu

sestavi podle navodu, nacrtu, planu

Jjednoduchého programu dany modelech

« provadi montaz, demontaz a udrzbu
Jjednoduchych predméti a zafizenim

* dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni pfedpisy; poskytne
prvni pomoc pfi trazu

Design a konstruovani

Navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy programech

Stavebnice, sestavovani modeld, tvorba
konstruk&nich prvkd, montaz a demontaz

Prédce s technickymi materialy

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, technika a
volny €as, tradice a femesla a zneuziti
techniky

Vlastnosti materialll, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity)
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6 Hodnoceni zaku

Hodnoceni zakul je béznou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Hodnoceni je provadéno priibézné cely
rok. S pfihlédnutim k novym poznatkim v pedagogice a psychologii se ¢aste¢né méni pristup k hodnoceni — k jeho
cilllm a zpusobdm.

V naSi skole spatfujeme cil hodnoceni v:

[ Zpétna vazba o zvladnuti problematiky ]

Navod, jak ma zak postupovat, aby Informace o tom jak dovede zachazet
nedostatky odstranil s tim, co se naugil
[ Cile hodnoceni ]
[ Informace o tom, v &em se zlepsil ] [ Identifikace tom, v éem jesté chybuje ]

Co nepiedstavuje hodnoceni pro nase zaky:

[ Cile hodnoceni ]

[ Cile hodnoceni ] [ Cile hodnoceni ] [ Cile hodnoceni ] [ Cile hodnoceni ]

Zplsoby a pravidla hodnoceni:

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve $kole je hodnoceni zaku. Hodnoceni zakl je béznou
¢innosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po cely Skolni rok. Cilem hodnoceni je
poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak
dovede zachazet s tim, co se naucil, v éem se zlepSil a v ¢em jesté chybuje, aby pfetrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni by se mélo soustfedit i na individualni pokrok kazdého Zaka, respektive na naplnéni predem
stanovenych pozadavkl. Soucasti hodnoceni zaka ve Skole je také hodnoceni jeho chovani a projevu. Celkové vsak
hodnoceni nesmi vést ke snizovani distojnosti a sebedlvéry zaka. Je zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli
Z4aci brzy vytvarfet sami a naucili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzakd.

Hodnoceni Zaka vychazi z posouzeni miry dosaZenych oéekavanych vstupl formulovanych v uéebnich
osnovach jednotlivych predmétd SVP, které vedou k rozvoji kliGovych kompetenci. Hodnoceni je pedagogicky
zdlivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
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Zakladem hodnoceni Zaka je tradi¢ni klasifikace v péti klasifikacnich stupnich na 1. i 2. stupni. Vyucujici je
povinen dodrzovat platné pravni pfedpisy a vnitini normy $Skoly, které upravuji pravidla pro hodnoceni. Pravidla pro
hodnoceni prabéhu a vysledkt vzdélavani a chovani Z&k( jsou soucésti Skolniho radu. Toto hodnoceni je
jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné a v8estranné (viz pfiloha — klasifikacni
rad vychazi ze Zakona ¢. 561/2004 Sb.).

Na nasi Skole hodnotime zaka klasifikaci (1. — 9. ro€nik). Pouzivame pét klasifikacnich stupnu.

* Na zacatku prvniho pololeti 1. ro¢niku jsou Zaci hodnoceni pomoci obrazkovych razitek tak, aby doslo
k postupnému seznameni s pravidly hodnoceni.

«  ZAci s vyvojovymi poruchami ueni mohou byt, na zadost rodiéd, klasifikovani slovné.

* Znamka z vyucovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zakova chovani.

+ Klasifikujeme jen probrané a procviéené ugivo. Zaci maji moznost a dostatek asu k naudeni, procviceni
a zaziti u€ebni latky.

* Vyznamné pisemné prace (z hlediska dosazeni vyty¢ené kompetence) jsou zakladany do slozek zaka
(souc€ast zakovskeého portfolia).

e Tradiéni Ustni zkouSeni u tabule postupné nahrazujeme efektivnéjSimi zplsoby zjiStovani védomosti
a dovednosti zaka.

+  Vyznamnym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zaci maji pravo délat chyby — chyba je pFileZitost naugit
se to lépe.

* Pro kazdou sledovanou kompetenci, jejiz zvladnuti hodnotime znamkou, jsou pfedem stanovena kritéria
hodnoceni.

Kriteria hodnoceni
(viz pfiloha)

Sebehodnoceni Zaku
Velmi vyznamnym prvkem v naSem vzdélavacim programu je snaha o ucast déti na vlastnim hodnoceni.
Klasifikace neni pouze jednostrannym aktem, ale zak se uci svij vykon, znalost a dovednost také sam ohodnotit. Jako
prostfedek pouzivame:
1. Rozhovor, viastni rozbor prace
2. Individualni konzultace s vyucujicim

Autoevaluace skoly

NasSe Skola se pochopitelné také musi zabyvat celou Fadou otazek, které souviseji s plnénim vyty&enych cild,
s uspésnosti vyuky, zejména v obdobi zavadéni novych prvkd do vychovné vzdélavaciho procesu. Existuje cela fada
zpétnych vazeb, které je zapotfebi v pribéhu vzdélavani sledovat a popfipadé v zavislosti na jejich vysledcich takeé
pfijimat nezbytna opatfeni. V této souvislosti jsme si vytyCili sledované oblasti a cile autoevaluace.

Autoevaluace Skoly a jeji dalSi evalua¢ni €innost slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby, napomaha ke
zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve $kole. Cilem autoevaluace je zaijistit aktualni informace o stavu
Skoly a tim ziskat podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly. Je sou€asné i hodnocenim kvality Skoly
a hodnocenim kvality SVP. Informace, které se nashromazdi v ramci evaluace, neukazou, které feseni je spravné, ale
umozni Iépe pochopit dany problém a pomohou charakterizovat alternativy, které by mohly vést k jeho vyfeSeni.
Neodmyslitelnou soucasti kazdé evaluacni Cinnosti je jeji vyhodnoceni, které zahrnuje i navrhy vhodnych opatfeni,
pfipadné i navrhy na dal$i upravu SVP.
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Skola si sama formuluje

Podle ¢eho budu

Oblasti AE své cile vyhodnocovat Z jakého zdroje to zjistim Cetnost

Udrzeni stavajicich
podminek ke vzdélavani Dostatek finanénich zdroja

Podminky ke vzdélavani | na Skole na zabezpecéeni chodu Pozorovani, rozhovor 1x za rok

Skoly

pf. zlepSovani podminek

Spoluprace s rodii Zvyseni spoluprace rodicu

polup se Skolou. Spokojenost Naplnénost Skoly Rozhovor, dotaznik 2x za rok

a jejich postoj ke Skole

rodi¢i se Skolou

Vysledky vzdélavani
zaka

Dosazeni co
nejkvalitnéjsich vysledkl
odpovidajicich
individualnim moznostem
zaka

Postupné zlepSovani
védomosti a dovednosti
zaku

Vyhodnoceni zakovskych
praci, schopnost aplikace
uciva

Priibézné, pololetni
hodnoceni zaku

Personalni oblast

Kvalitni pedagogicky sbor,
odborny rust PP

Ucast a vyuziti DVPP ve
vyuce. Uspéchy zaku
v soutézich

Pozorovani, rozhovor

(0]
Ne¢
[0

prabézn

Skolni klima

Spokojenost zaku
a pracovnikl ve $kole

Spokojeny zak, spokojeny
pracovnik, rodi¢

Pozorovani, dotaznik,
rozhovor

Pribézné, dotaznik 1x za
3 roky

Pozorovani, hospitace,

vztah: ucitel x zak, kazen prabézné
Kvalita vyu¢ovaciho Dosazeni kvality Metody prace, zaka, vedeni
procesu a uroven prace vyuc€ovaciho procesu vystupovani, jednani se dokumentace, akce mimo dokumentace:
jednotlivych pracovniku s vysokou Urovni prace PP | zaky, rodici Skolu, prezentace Skoly na | 1x za mésic (TK)
vefejnosti, akce pro zaky 2x zarok TV
a rodice
L. “ho Kladny hospodarsky X .
Hospodareni Pinéni rozpoctt vysledyek, ngezpeé):eny CSl, hodnoceni 4x za rok

a zavaznych ukazatell

chod Skoly

zfizovatele, KU

Odborné oblasti - revize,
kontroly, BOZP, PO ...

Udrzeni dobrého
technického stavu,
dodrzovani predpist

Revizni zpravy odbornych
firem

Revize dle plant




Zakladni Skola a materska Skola Vejprnice / stranka 185

Autoevaluace ucitelll
Soucasti autoevaluace Skoly by méla byt i autoevaluace ugitell, ktefi vyuku Fidi, organizuji a tim také nejvice

ovliviiuji. Hodnoceni prace ucitel se nesmi opirat pouze o ojedinélé hospitace, ale i o to, jak ucitel vyuku planuje, jaké
si stanovuje cile, jak vyhodnocuije jejich naplnéni a jak zaky v priibéhu vzdélavani vede.

Casové rozvrzeni evaluaénich éinnosti

V mésici ¢ervnu bude kaZzdoro€né zpracovana shrnujici evaluaéni zprava, ktera by méla vyhodnotit proces
realizace Skolniho vzdélavaciho programu a vést k jeho pfipadnym Upravam. Evaluacni zprava bude soucasti vyro¢ni
zpravy o Cinnosti Skoly za Skolni rok a jejim zpracovanim bude povéfen evaluaéni tym. Tento tym bude jmenovan
feditelkou skoly vzdy v zafi na obdobi jednoho Skolniho roku.
Plan evaluacnich ¢innosti se stanovenim kritérii, nastroji a ¢asového rozvrzeni zpracuje po dohodé s vedenim $koly

vedouci evaluagniho tymu.

Oblasti autoevaluace

Nazornost vyuky

Prostor pro vyjadreni zakul
Motivace

Vyuzivani modernich metod

Prevence Sikany
Pratelské klima (zaci i ucitelé)
Bezpecné prostredi

Sebehodnoceni zakl
Prostor pro zlep$eni hodnoceni
Znalost kritérii hodnoceni

Srovnavaci testy (predmeétové, feditele)
Uspésnost zak(l na 3. stupni $kol
Celkovy primér

Dosazeni klicovych kompetenci

V¢&asna diagnostika
Zohlednéni individualnich potreb

Ugast rodi&h na individualnich konzultacich
Akce pro Sirokou rodi¢ovskou verfejnost
Dotaznikové informativni akce

Skolni nabytek
Vybavenost odbornych pracoven, kabinetd
Moderni vzdélavaci pomucky
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Cile autoevaluace
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7 Zaveér

Nasim pfanim je, aby se zaci v prubéhu vzdélavani stavali vnimavymi osobnostmi s vilastnim Gsudkem,
schopnosti srovnavat a vyjadfit sviij postoj. Pro budouci celozivotni vzdélavani je také nezbytné, aby se naudili ,ucit
se* a pochopili sv(j vlastni vyznam a odpovédnost ve spole¢nosti. VSechny tyto (a jesté fada jinych) dulezité vystupy
se daji shrnout do naseho prvoradého cile, kterym je spokojené dité a harmonicka osobnost zZaka.

Upozornéni pro zfizovatele:

» Aby Skola byla konkurence schopna s okolnimi modernimi 8kolami, je nutno neustale investovat do digitalnich
technologii.

Ve Vejprnicich 26. 08. 2016 Mgr. Petra Cihakova
reditelka Skoly
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8 Pfilohy

8.1 KRITERIA PRO HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU (KLASIFIKACNI
RAD)
8.2 DOPRAVNI VYCHOVA



http://www.zsvejprnice.cz/download/klasifikacni_rad.pdf
http://www.zsvejprnice.cz/download/klasifikacni_rad.pdf
http://www.zsvejprnice.cz/download/klasifikacni_rad.pdf
http://www.zsvejprnice.cz/download/klasifikacni_rad.pdf
http://www.zsvejprnice.cz/download/klasifikacni_rad.pdf
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