(25.5.—29.5. 2020)

_,Déti, pozor ¢ervend”

»Bezpecnost v dopravnim provozu“

V dnesni uspéchané dobé, kdy jezdi opravdu mnoho aut, nejenom ve mésté, ale i na vesnici, je tieba,
aby déti védély, jak se maji na silnici chovat a jak spravné prechazet silnici.

SEMAFOR pro cHoDCE

Co mas délat na ¢cervenou,
kdyzZ se kolem auta Zenou?
Na chodniku klidné stat,

do silnice nevbihat.

A kdyz sviti zelena,
co to déti znamena?
Mali jako velici
mohou prejit silnici.

Na prochazkdach nasi vsi nebo cestou po mésté pozorujte dopravni ruch na hlavnich ulicich. Sledujte
s détmi semafory pfi jizdé autem ¢i autobusem, spravné prechazeni ulice.

EC:

Reknéte si jaké barvy jsou na semaforech a co ktera barva znamena.

Jaky je rozdil mezi semaforem pro chodce a pro auta? — umisténi barev, pocet

Jaka barva sviti, kdyz mGzeme prejit?

Co kromé odi vyuzivdme na semaforu pro chodce? Co mlzeme slySet? usi - zvukové signaly

Jak nevidomy pozn3, Ze je na semaforu zelend? (rychly zvukovy signal)

MdaZete si doma zkusit, jestli pozndte, kdy je na semaforu cervend a kdy zelend

- déti zaviou oci - pomalé klepdni napfiklad drivek — déti stoji a Cekayji, rychlé klepani drivek — déti
prejdou na druhou stranu mistnosti

ol

Co se na prechodu nesmi? - zastavit, loudat se, s nékym si povidat....

krizovd situace — ptejte se déti, co by udélaly?

Co se stane, kdyZ uZ jsem na prechodu a skoci cervend?

dité vstoupi na zelenou, béhem prechdzeni se objevi ¢ervend - nepropadat panice a v klidu dokoncit
prechdzeni (neloudat se)



Diskutujte s détmi o chovani fidi¢l, chodcq, cyklistl — vysvétlujte dulleZitost bezpecnosti a
dodrZovani pravidel — sedét a byt zapnuty v auté v autosedacce, pres silnici pfechdzet jen na
pfechodu pro chodce, pri jizdé na kole nebo na kolobéZzce mit helmu, popripadé i chrdnice.
(vyuZijte obrazka v priloze)

Seznamte déti s nékterymi dopravnimi znackami, vysvétlete jim jejich vyznam a zdlvodnéte proc je
tak dlleZité dodrzovat pravidla v silnicnim provozu. MiZete zacit znackami u svého domu.

Déti by mély rozliSovat tvary dopravnich znacek (geometrickych tvar(l) — ve véku 4 let by mély umét
pojmenovat kruh a ¢tverec (trojuhelnik a obdélnik poznavaiji az déti starsi).

na vychazkach hledame a pojmenovavame nékteré znacky

- Cetba pohadky ,,0 semaforu, ktery nechtél cvicit” — viz.ptiloha

https://www.youtube.com/watch?v=amRGgH6E7WY — SEMAFOREK 1.dil - bezpe¢nost na kole

https://www.youtube.com/watch?v=mweymbZTj4M — SEMAFOREK 2.dil - technické vybaveni kola

https://www.youtube.com/watch?v=vesRyBP9VLO — Teo se udi o semaforech

https://www.youtube.com/watch?v=z3XEH80XDNI — BESIP —,Na prechodu”

https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/11066798856-michalova-doprava

POHYBOVE CINNOSTI A HRY:

Rikanka s pohybem

Pan semafor u kraje, rozhlizi se do kraje. z rukou dalekohled, rozhlizime se

| kdyZ prsi, i kdyZ leje, rozhlizi se, co se déje. dlané kolmo nad oboci, rozhlizi se okolo
Dava pozor veliky, na kabaté ma 3 knofliky. rukou naznacime na kabdtu 3 knofliky
Sotva blikne ¢ervena, roztahuje ramena. jako pandcek na semaforu

Rikd: ,Pozor! Musis stat! Do silnice nevbihat!“ vztyCime prst a hrozime

Zluty knoflik kabatu, blikne autu ke startu. Z pésti otevieme dlan, tak , blikneme”

A kdyz blikne zelend, vsak vis, co to znamena. naznacime chuzi


https://www.youtube.com/watch?v=amRGgH6E7WY
https://www.youtube.com/watch?v=mweymbZTj4M
https://www.youtube.com/watch?v=vesRyBP9VL0
https://www.youtube.com/watch?v=z3XEH8oXDNI
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/11066798856-michalova-doprava
http://vytvarna-vychova.cz/wp-content/uploads/2015/01/DOPRAVN%C3%8D-ZNA%C4%8CKY.png

L,Ved mé sam”

- na vasich prochazkach zkuste détem zadat Ukol — bezpecné nds doved domu nebo do skolky.....popis
bezpecné cesty, mlzZete zkusit poznavat nékteré znacky, déti by se mély orientovat ve znamém
prostiedi

Kterd dopravni znacka je nejbliz k tvému domu? Vis, co znamena?

- na asfaltovém hfisti (nad Skolou) si nakreslete kfidou dopravniho hfisté - jizda déti na
tfikolkach, kolobézkach, na kolech dle dohodnutych pravidel

- rodi¢e vdm doma urcité pomohou vytvofit vase dopravni hfisté nebo drahu pro auta:




PiISNICKY K TANCOVANI | ZPIVANI:

https://www.youtube.com/watch?v=0iPdZIdOedg — Uhlit, Svérak — piser Auta

https://www.youtube.com/watch?v=vuA4YLK9h21&list=PLECuF5XoMtgt5ktjP7d7H931N7 wlulLu)&in
dex=8&t=0s&app=desktop — Dada Patrasova — pisen Vlacek

o ve

https://www.youtube.com/watch?v=-xOPK2BISIk — Mi$a RGZi¢kova Sanitka

https://cz.pinterest.com/pin/414190496959007460/ - Misa RGzickova Semafor

https://www.youtube.com/watch?v=cWsVwgrClbs — Misa Veseld masinka

zazpivejte si na melodii Prsi, prsi:

1) Chvili krokem, chvili klusem,
ujizdime autobusem.
Ridi¢ mackd houkacku,
feZe kaZdou zatacku.

2) To je cesta, lidé drazi!
Sem a tam to s ndmi hazi,
dopredu a dozadu,
vSechno v jednu hromadu.
3) A téch lidi v autobusu!
Tamhle tetka veze husu,

v kouté jeden staricek
chrani kosik vajicek.

4) Inu to je nadéleni!
Cesty jesté konec neni,
zbyvd ndm ji pékny kus,
rozsypal se autobus!

PREDMATEMATICKE PREDSTAVY:

- rozliSovat a pojmenovavat zakladni barvy (Cervend, Zluta, modrd, zelena), po zvladnuti
pridadvat doplnkové

- opakovat pojmy prostorové orientace - pred, za, vedle, pod, nad, okolo

- urcéovani velikosti maly x velky , uzky x Siroky

- rozpoznavani geometrickych tvard — kruh, ¢tverec

- urcéovani poctu do 3 - mladsi déti, starsi déti pocet do 5


https://www.youtube.com/watch?v=0iPdZIdOedg
https://www.youtube.com/watch?v=vuA4YLK9h2I&list=PLECuF5XoMtgt5ktjP7d7H931N7_wJuLuJ&index=8&t=0s&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=vuA4YLK9h2I&list=PLECuF5XoMtgt5ktjP7d7H931N7_wJuLuJ&index=8&t=0s&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=-xOPK2BISlk
https://cz.pinterest.com/pin/414190496959007460/
https://www.youtube.com/watch?v=cWsVwgrC1bs

PRILOHY:

EDUARD PETISKA — ZDENEK MILER

Pohdadkoxy
dedeceh

Pohadka ,,0 semaforu, ktery nechtél cvicit”
(Z knihy Pohadkovy dédecek, Eduard Petiska)

Byl jednou jeden semafor. Stal u koleji a daval vlakiim znameni. Naprahl ruku — vlaky se zastavily,
zved| ruku — vlaky se rozjely. Mezi kolejemi poskakovalo hejno vrabcu. Hledali drobecky housek nebo
chleba, jak je vytrousily déti, které jezdi vlakem do $koly, a hledali také zrnicka, kterd se vysypala pfi
prekladani. ,,Cim, &m,“ zacvrlikal jeden vrabec, ,&im, €&im, jak ten semafor krasné cvici.” Takové Fedi
se semaforu libily. Jakpak by ne, kdyz ho vrabec pochvalil. Ale jiny vrabec to slySel a zacvrlikal:
,Cimé¢arara, to je toho. Cvi¢i, protoZe musi. Nékde sedi ¢lovék a Fidi semafory. Semafor nemize délat,
co by chtél, ¢cimcarara, ¢im.” Takové reci se semaforu nelibily. Rozzlobil se a povida: , KdyZ budu chtit,
pfestanu cvicit, to uvidite!“ Ale vrabec se jen posmival: ,Ciméarara, to ty jen tak, ¢im&iméim, musi$
cvicit a cvicit a cvicit.” Semafor povida: ,,A na to se podivame, jestli musim nebo ne.” Zlobil se a zlobil,
az v ném néco hrklo a rucicka zlstala napfahnuta a uz se nezvedala. Jel pravé vlak od Prahy.
Strojvldce se diva a vidi, Ze semafor ma naprdhnutou ruku. Musim zastavit, fika si strojvidce a
zastavil.

Za vlakem od Prahy jel nakladni vlak. Pfivezl do mésta uhli a ted'jel prazdny pro nové uhli. Strojvidce
nakladniho vlaku vidi pfed sebou vlak z Prahy a pfed vlakem z Prahy semafor s napfahnutou rukou.
Co se da délat, mysli si. Musim také zastavit.

Za ndakladnim vlakem pfijel motorovy vlak. Co se tu déje? divi se lidé v motorovém vlaku a vidi:
nakladni vlak stoji, stoji i vlak od Prahy a pfed vlakem od Prahy semafor s napfahnutou rukou. Tak se
zastavil i motorovy vlak. ,Cim¢carara, ¢im, ¢&im,“ posmivali se vrabci semaforu, ,tys to provedl, Zes
prestal cvitit. Za chvili budou stat vSechny vlaky a jisté se néjaké lokomotivy srazi.” Semafor se
polekal. Jen to ne, kdepak, kdyz se srazi vlaky, to je vidycky osklivé. ,To jsem nechtél, ne, ne,” koktal
vylekany semafor, ,,ja nic, ja jen tak.” Rychle zkousel zvednout ruku, ale neslo to, ne a ne. Zatim pfijel
za motorovy vlak jesté jiny nakladni vlak a vSsechny vlaky zacaly piskat, aZ usi zaléhaly, jen motorovy
vlak houkal, ponévadz motorové vlaky piskat neuméji. ,Ach je,” lekal se semafor, ,tohle je mela,” a
zkousel cvicit, ale neslo to. ,,Nemél jsem s cvicenim prestdvat,” povidal sdm sobé, "ne, nemél jsem,
ale jsou toho vinni vrabci. Porad mé navadéli, abych necvicil." Kde vSak uz byli vrabci! Rozprchli se,
rozletéli, hned jak zacaly vlaky piskat a houkat. Ale uz sem sli dva Zeleznicafi v modrych cepicich.
Podivali se na semafor, sahli sem, sahli tam a najednou semafor zvedl ruku. , U7 zase cvi¢im,” liboval
si semafor. A vlaky se pékné jeden za druhym rozjely. Ten prvni vezl déti na prazdniny, ten druhy jel



pro uhli, ten tieti vezl tatinky z prace, ten Ctvrty jiné tatinky do prace a ten paty vezl obili. Misto $5-38

vvvvvv

¢imcarovali, co chtéli.
Podivej se na obrazky a fekni, na kterém obrazku se déti chovaji sprdvné a na kterém ne. Rekni proc.




po ceste sa autom vozim!

Do sedacky si ja sadnem, 'l pri nehode nevypadnem!







Naméty na vytvarné Cinnosti:




Vybarvi si semafor a znacky:
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Nebo si néjakou dopravni znacku mizes s rodiéi nebo starsim sourozencem vyrobit

paramipeaueconamoebloaspot.com




Sestavovani pllenych obrazkd — puzzle, Ize poufZit i jako pexeso




Grafomotoricky cviky — vodorovné cary




Dolni obrazky nejprve vystfihni a pak nalep spravny obrazek do prazdného okénka. Ktery obrazek ti
zbyde nenalepeny?
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Najdi stejné obrazky a spoj je tuzkou
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