ORANZOVA TRIiDA
8.6. - 12.6. 2020

Téma: .,Vesmir

ProhliZeni knih a ¢asopisii:
e kniha Neznalek ve Slune¢nim mésté - Nikolaj Nosov
e kniha Vypravéni o slunicku - Pavel Pfihoda
e Casopisy - Slunicko, Pastelka
e encyklopedie

Cinnosti:
SLUNCE A SLUNECNI SOUSTAVA

basnicka Sluni¢ko

Do hebounkych perinek
z rizového kanafasu
polozilo slunicko

praminky svych zlatych vlasii.

Az se mu z nich k ranu dozda sen,

smat se a hirat bude celicky den.

- sedneme si kolem Zlutého kruhu z textilu
- fikame basni¢ku a trhame ze zlutého papiru prouzky - paprsky, které davame okolo
kruhu (trhani papiru, vyuziti fikadla pti vytvarné ¢innosti, pfednaSeni fikadla

zpaméti)



pisni¢ky o Sluni¢ku

- mame zluté stuhy a voln¢ pobihdme drobnymi kricky po prostoru - vyjadieni pisné

détskym kultivovanym pohybem

Volam té, slunicko
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2. Voldme skfivana hald, halo,
pisni je na svété malo, malo.
Prilef a zazpivej pro mé, pro mé,
zijem prece v jednom domé, hm.

3. Volame, &lovi¢ku, hald, hald,
lasky je na svété malo, malo, malo.



Cvi¢ime
- zdravotni cviky se zlutymi stuhami, protazeni celého téla

Jak se zdravi slunic¢ko - joga

2. S nidechem ples
éte ruce

10. S wdechem spusite
paze pfed hruanik 60 upaleni 2y
3¢ higvy, vylannéte se
23 patemi vzhiry, Diane
smétu)l k sobé
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9. S nadechem se zatnéte
zvedat pres upazen

s iehce poxrtenymi koleny =

3. S wdechem

a vytazenymi pazemi

preidéte do hiubokého

pfedklonu. Divejte se

do stoje s paemi nad

avou 3 alaném

smétujlcimi k sobé

4. Nadechnéte se

a s dianémi na zemi
skodte coéma
nohama vzad ¢
pozice jezevtika
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diand. S wdechem
propinejte kolena

v hiutokém pfedkionu
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"Vesela sluni¢ka' aneb vykouzlime vesela slunicka a zaZzeneme ¢erné mraky



- vyroba slunicka - z kulatych krabicek od syrt slunicka

- postup: polepime ob¢ strany krabicky zlutymi papirovymi kruhy, nastiithané
prouzky lepime do spodni strany oteviené krabicky — paprsky, dokreslime vesely

oblicej slunicka pastelkou nebo lepenim detailii z barevnych papirt

Hra "Doved’ slepého domi"

-mame zavazané oCi a vedeme kamarada nebo rodic¢e po prostoru mezi prekazkami

bezpetné na dohodnuté misto (v noci vysttida Slunce Mésic)

MESIC A HVEZDY

basnitka Mésitek
Noci vladne zlaty kral,
bilému dni slunicko.
Snad by nékdy také spal,

spanek tlaci na vicko.

Pluje cernou oblohou,
na svet sviti z vysky,
hvezdicky mu pomohou,
pisi o ném knizky.
-v dlani drzime papirovou hvézdicku, fikame basni¢ku a s hvézdou nad hlavou lehce

plujeme oblohou, na zavér polozime hvézdu k obrazku mésice, ktery lezi na zemi



Povrch mésice

- hry s piskem, ptidou, vodou, kameny- déti vSe osahavaji a prozkoumavaji

r 4

Hvézdicky a pirani

- sedime u modrého kruhu z latky, uprostied je obrazek mésice, posilame si zluté
klubicko a spole¢né fikame basnicky, které zname o mésicku, kazdy drzi jednu nit -
cestu pro hvézdicky, zjisti o¢ima, ke kterému kamaradovi vede cesta, fikaji si jména,
déti vytvareji nocni oblohu, kazdé dité dostane papirovou hvézdicku, které posepta
své tajné prani a polozi ji na misto, které se mu na obloze libi, déti dostanou Zluté

papiry, ze kterych vytrhavaji kousky, pokladaji je na oblohu

Miij mésic
- modelovani - déti vytvareji z modeliny placky, do kterych otiskuji riizné pfedméty,

vmackavaji koralky, kaminky, muslicky atd. - pfedstava povrchu mésice

No¢ni obloha

- malba a rozsttikovani barvy - malba stétcem a prsty, vytvoreni modrého podkladu
(oblohy), po zaschnuti barvy déti Stétcem rozsttikuji Zlutou barvu, domaluji hvézdy,

mesic



NASE PLANETA ZEME A OBJEVOVANi NOVYCH PLANET

pisenn NaSe zemé kulata je
- déti chodi kolem modrého kruhu z latky

- tleskaji do rytmu, na konci pisni¢ky se posadime

CESTOVANI

NaSe Zemé kulata je

Hudba i slova:
Marie Matkova
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2. Chté&l bych jednou, tieba nékdy takhle k ranu,
nasednout do velikého eroplanu,
[: nasednout do rakety, podivat sc z vySe,
je-li Zeme kulata, jak se pise. :]
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Putovani po globusu
- rozhovor o barvach, které na globusu jsou (modra - voda atd.)

- seznamovani s globusem (jaké barvy na ném najdeme, co které znamenaji, jak se co

oznacuje, hledame, kde Zijeme)

Otaceni Zemé kolem osy a Slunce

- ptirozena ukazka nového jevu- spojeni rotace kolem sve€ osy a obihani okolo
Slunce, to samé si ukdzeme s globusem a Zlutym mickem, vytvareni ¢asovych

pfedstav - noc a den, cely rok

- pro snadné¢jsi pochopeni pomoci pohybové hry

- na zlutém kruhu stojime a drzime v ruce papirova slunicka
- ostati maji v ruce modré¢ stuhy, pomalu se otaceji kolem své osy
- stfidave rozsvitime a zhasneme- stfidani dne a noci
- otaceni kolem Slunce - kluci obihaji dévcata - obrazky stromu na jafe, v 1ét¢, v

zim¢, na podzim

Navstéva cizi planety
hra "Bublinky"":

- déti maji kolem sebe imaginérni bublinu, ve které se pohybuji
- nesmi se dotknout ni¢eho kolem sebe ani vzajemné, jinak bublinka praskne a
proméni se ve hvézdny prach

- zmény rytmu v hudbé a spravna reakce déti.



Kosmonaut

-kdo je to kosmonaut? Jak vypada? Co nosi na sobg, kdyz je v kosmu? Cim 1éta?

Pracovni list:

Connect the Dots

Moje

.-"_-"L-\ // »\‘..7

planeta

mackany papir (muchléz)- tenci papir déti zmackaji do kuli¢ky a znovu rozlozi, celou
plochu navlh¢i houbickou, do mokrého podkladu zapousti vodové barvy, vybiraji si
odstiny, které se jim libi a chtéji je mit na své planeté€, papir nechaji uschnout, dal

kresli tusi nebo ¢ernou fixou vSe, co by si ptaly mit na své planeté



FRE-predSkoldc

Nase Zemé ta se todi,
i kdyZ nema nozicky,
zvesela si neposkodi,
shodila by hvézdicky.

Po vesmiru tise pluje,

s Merkurem si promluvi,
Venuse ji pozdravuje,

o Zemi uz kazdy vi.

Hra Na kouzelné lepidlo
- déti fikaji fikadlo, nakonec se pravou rukou piilepi na dany predmét, hra se opakuje:

V kouzelné pohadce,
Vv riizové zahrddce
spi tajemna vec,
jmenuje se ...?
Kdo tu véc pohladi,
Hlasek mu naladi.
Kdo se dotkne dlani,

Prilepi se na ni.



VIESIVIIIR A

Slunce je hvézda.

Kolem Slunce se vytvorila sluneéni soustava.
Po obéZnychdrahach obihajijednotlivé planety, rizné vzdalené od Slunce

« MERKUR
« VENUSE
« ZEME

+ MARS
« JUPITER
+ SATURN
+ URAN
+ NEPTUN

Zivot na Zemi vznikl, protoZfe méla tato planeta nejvhodné&jsi podminky:
- VhodnavzdalenostZemé od Slunce

- Existence vzduchu
-  Pritomnost vody

Svétlo a teplo poskytované Sluncem

Zemeé se otaci kolem své osy za 1 den (stfida se den a noc).
Zemé zaroven obiha kolem Slunce (1 rok — stfidaniroénich obdobich).

Malované ¢teni

SEN 0 VESMIRU

Jednoho vedera byla & Katka tak unavena,

ze padla do % a hned usnula, Zdal se ji

~ krasny sen. V tom snu se totiz rozhodla, Ze pro-

. '_7;31?}‘\ .
zkoumd daleky (@44 . Urtité najde jesté

'*f;‘.:'
jinou cg , na které budou zit m 5

zvirata a rust rostliny jako na Zemi. Oblékla si

o =N
- leskly g?}? , vzala si mapu celého (B4 )

* aupekla sladkou a voriavou A To se prece
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k déla, kdyz jdeme k nékomu na navstévu,

A nékdy pfineseme také maly é .

Bébovka provonéla celou &

) Katka odstartovala a v tu chvili byla

i)
kolem ni éernocerna tma. Jenom%ji svitily

2

a cestu do neznama. Najednou uvidéla v dalce

barevnou a . Trogku pribrzdila ‘,

a pomalu na planeté piistila, Viude zase svitilo

%. Kdyz vystoupila z b , razem po-

znala, ze to tam vypada jako na Zemi.




4. Slunce je nase nejbliz§i hvézda, dava nam svétio a teplo a diky ni
Zijeme. Z blizka je ale Slunce pekelné horké. Kudy se ma Qark vydat, aby

Colour the picture according to the chart

les

autism Colour-in rocket



