Téma: Slavime Velikonoce (29. 3. - 2. 4. 2021)

- Proc slavime Velikonoce
- Velikono¢ni zvyky, tradice

- Velikonoce u ndas doma

Ahoj Druzinaéci. © Dal$i tyden utekl jako voda a my se opét hlasime. Ceka nas
opravdu hezky tyden. Vite pro¢? Ano, jsou tady Velikonoce! Nez si
pfipomeneme, proc€ vlastné Velikonoce slavime, nezapomente, ze ve Ctvrtek 1.
4. je APRIL. © To je den, kdy miZzeme nékoho negkodné napalit. U7 mate néco
vymysleno? © Budeme se tésit na Vase aprilovské historky.

Jak uz jsme psaly, tento tyden budeme slavit velikonoc¢ni svatky. Doma jisté
mate krasné vyzdobeno. Na oknech muizeme vidét kyticky, zajicky, kuratka a
vajicka. Jsou to symboly plodnosti, nového Zivota, které neodmyslitelné k jaru
patfi. Rostliny zacinaji rast, rodi se mlddata. Konecné se otepluje a kolem nds je
vSechno barevnéjsi. Pro nékoho jsou Velikonoce oslavou prichodu jara, pro
kfestany jsou nejvyznamné;jsim svatkem v roce.

Prave v téchto dnech probiha Pasijovy tyden. Pasije jsou biblické pfibéhy o
utrpeniJeziSe Krista. Krestané si pfipominaji Jidasovu zradu, Kristovo umuceni
a nasledné zmrtvychvstani.



Skareda nebo sazometna stfeda — ma pripominat Jidase, ktery zradil JeZie.
Podle povéry se nemame tento den mracit, jinak ndm to zlstane. Sazometna,
protoze hospodyné vymetaly saze z komina.

Zeleny ctvrtek — je pripomenuti posledni vecefe Pané, dnem odpusténi. Vecer
utichnou vSechny zvony. Chlapci fikankami a fehtackami symbolicky vyhanéji
Jidase. Ji se hodné zeleného (zeli, hrasek...) a jidase, sladké kynuté pecivo.

Je to velka dobrota. Kdo by je chtél ochutnat, tady je recept. S maminkou nebo
babickou to urcité zvladnete, tim nechceme podceriovat tatinky©

Hazime vam sem recept, tak vyzkousejte ©

https://www.kucharkaprodceru.cz/velikonocni-jidase-recept/

Velky patek — kFestané si pfipominaji smrt JeZie. Rika se, Ze by hospodyné
nemély prat pradlo. Také se lidé za rozbresku omyvali tekouci vodou pro zdravi
a krasu.

Bila sobota — je dnem oplakavani smrti JeziSe Krista

Velikono¢ni nedéle aneb Bozi hod velikonocni — podle kifestanské tradice ze
soboty na nedéli vstal JeziS z mrtvych.

V pondéli chodi kluci za dévéaty s pomlazkou, aby si vykoledovaly vajicko.
Dévcata symbolicky prebiraji silu a ohebnost proutku, z kterého byla pomlazka
upletena. Proto by méla byt pomldzka pletena vzdy z Cerstvych proutkd. Vite,
Ze Cervené davala divka tomu, do koho byla zamilovana? Takze kluci pozor, kdo
z vas dostane Cervené vajicko, mize se zenit © © ©

Pohadka

https://www.youtube.com/watch?v=nW?7iVelfuYc




Ukol & 1

Pro kluky zde mame ndvod, jak si uplést pomlazku. Popros tatinka nebo
dédecka, radi ti pomuzou ©

Jak uplést pomlazku z osmi proutkl?
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Dévcata by vam za vyslehani méla uvazat na pomldzku barevnou stuhu. Vite, Ze
kazda barva ma svoji symboliku?

Ruda stuha — ndklonost a laska
Modra — nadéje

Zlutd — odmitnuti

Zelena — chlapec je divce oblibeny

Ukol & 2



Holky, vyzkousejte si, jak se dfive barvila vejce

Kazda barva vyZaduje stejny proces — privedte k varu 1 litr vody, 1 polévkovou
IZici soli, 2 IZice octa a 2 polévkové lZice prislusného ovoce, zeleniny nebo
kofeni k vytvoreni barvy. Nechte varit 30 minut a pak odstrante hrnec z
plotynky. Ponorte do barevného nalevu predvarena vejce a nechte je tam tak
dlouho, dokud se neobarvi do zadouciho odstinu.

Jaké prirodni produkty vam udélaji krasné barvy?

Pro tmavé modrou: Na vytvoreni tmaveé modrych vaji¢ek budou nejlepsi

borlvky. Urcité jsou lepsi ty nase ceské (i mrazené) nez jejich kanadské
kolegyné a poslouzit mlzZe i borivkovy kompot.

Pro svétle modrou barvu: | kdyZz bychom od ¢erveného zeli ¢ekali ¢ervenou

barvu, ve skutec¢nosti vam obarvi vajicka do bledé modra.

Pro béZovou: Krasné béZzovou barvu vykouzlite s pomoci obycejné ¢erné kavy.

Pro oranZzovou: Nejlepsi na prirodni oranzové odstiny bude cibule. Ale

predevsim jeji tmava slupka. MuUzZete pfidat i Spetku kurkumy.



Pro Zlutou: Zluta vajicka vypadaji prosté skvéle. Na jejich syty odstin poufZijte
safran, kurkumu nebo mrkev. Nejlépe od kazdého trochu.

Pro zelenou: Zelena barva k jaru patfi. Na kraslicich ji vykouzlite pomoci
petrzele nebo Spenatu. A listy nesetrete!

Pro fialovou: Pokud chcete mit elegantni fialova vajicka, pouzijte jako barvivo

c¢ervené vino.

Pro rlZovou: Pouzijte fepu, ta udéla nejlepsi rGzovy odstin.

UZijte si krasné jarni dny, moc na vas myslime a drzime palce, at se dilo podafi.
© Vase vychovatelky

A na rozloucenou si zazpivdme a zatancime!!!

https://www.youtube.com/watch?v=4YtVgKOBwil
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