BILA TRIDA

(5.-9. 4.2021)

Zivot v rybnice a v potoce

Pohadka o vodnikovi:

Byl jednou jeden kraj plny rybnikt napdjenych rickou Rybnickou, kterd z nich i vodu do
veliké reky odvadéla. Na téchto rybnicich hospodarili rybdri. KaZdy z nich mél svij viastni,
nékdo vétsi, jiny mensi, a kromé toho jesté nékolik mensich sadek. Svoje ulovky proddvali do
sirokého okoli. Nejcastéji to byli kapri, ale nasli se i amuri, stiky, lini, nebo okouni. Prdce to
byla tézkad, ale kromé obZivy prindsela rybarim i radost z krdsnych a chutnych ryb. V tom
kraji Zil také vodnik. Bylo to staré dobracisko. Jmenoval se vodnik Pepa. Pomdhal rybdrim se
o rybniky starat, Cistit je od bahna a kdyZ se nedej boZe nékdo topil, tak ho nestdhl pod
hladinu, jak by se dalo od vodnika ocekdvat, ale naopak mu pomohl na breh. Kdyz pak prisel
cas vylovu, tak také pomahal a za ryby, které on sam z rybniku vylovil, dostaval od rybaru

kolace a uzené. A tak Zzili vSichni v klidu a spokojené.



Rozhovory s détmi:

Jak se jmenoval vodnik v pohadce? Jak vodnik pomahal rybarim?
Kde bydlel vodnik? — v rybnice

Znas dalsi vodni plochy? prdce s mapou, atlasem, encyklopedii, knihami — hleddme dalsi
vodni plochy — potoky, feky, rybniky, jezera, more, ocedny

Jaky je rozdil mezi rybnikem a potokem? — potokem protékd voda, v rybniku je spise stojatd,
lisi se i hloubkou a Sifkou
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labut, kachny), bobr, vydra, vdzka, uZovka

Basnicka:

Tam, kde je ten lesicek,
narodil se vodnicek,

v malé tdnce vodni,
kde to travou voni.
Koliba ho teticka,

Mala zabka rosnicka,

pisnicku mu zpiva zabi

i pohadku povypravi.

Pisnicky:

Holka modrooka - https://www.youtube.com/watch?v=vTOUuhAxR8k

Sluniéko, slunicko - https://www.youtube.com/watch?v=4QkXWCilRsY

Berusko, pUj¢ mi jednu tecku - https://www.youtube.com/watch?v=GIPTOhTtBkQ

Matefinky - https://www.youtube.com/watch?v=1JzCaXNFYdE



https://www.youtube.com/watch?v=vTOUuhAxR8k
https://www.youtube.com/watch?v=4QkXWCilRsY
https://www.youtube.com/watch?v=GIPT0hTtBkQ
https://www.youtube.com/watch?v=1JzCaXNFYdE

Cviceni:

Misa RGzZi¢kova — vodnici - https://www.youtube.com/watch?v=K98I-2c7-Ck

Misa RGZi¢kova — Zabak - https://www.youtube.com/watch?v=QP30jn5dbxY

Rozcvicka - https://www.youtube.com/watch?v=7VhSsTr4aX0&t=20s

Ouky, kouky - https://www.youtube.com/watch?v=l u7FXelL3ys

Cvicen pro déti - https://www.youtube.com/watch?v=b-VLn9 9Q2s

POZORNOST V NAS"

1. HADROVY PANACEK
Krdtké relaxalni cvident

2. PLNY JO60OVY DECH

Pritahovdni kolena k hlavé Kolébka
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3. ASANY
Zajic Srnka Pluh Strom Labut’

4. POZDRAV SLUNCE

5. KRATKE UVOLNENE
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6. ZPIVANI MANTRY .OM® 7. TRENE RUKOU



https://www.youtube.com/watch?v=K98I-2c7-Ck
https://www.youtube.com/watch?v=QP3Ojn5dbxY
https://www.youtube.com/watch?v=7VhSsTr4aX0&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=I_u7FXeL3ys
https://www.youtube.com/watch?v=b-VLn9_9Q2s

Aktivity na doma a venku:

e Prohlizej si knihy nebo encyklopedie a hledej Zivot v rybnice a v potoce

e Vytvor si vlastni rybnik — do lavoru s vodu zapoustéj vodové barvy

e Jdinajarni objevitelskou cestu pfirodou — pozoruj kvétiny, stromy, kefe, zvifata,
broucky, ptacky

e Jdi na vychazku po Vejprnicich k potoku, na baZiny, na sddku — pozoruj Zivot u vody

e Probéhni se po travé

e Natrhej sedmikrasky a uplet si vénec

e Zkus vylézt na strom

e Skakej pandka

e Hry s mi¢em — hazej, chytej, hraj fotbal

E@kleuteridee.m PO van Gicket

Seen voor dieect geveuk mat Kisuters

Opakovani:

Jaké mdame rocni obdobi? Vyjmenuj, vytleskej, uréi pocet slabik a prvni pismenko — pro starsi déti
zkus vymyslet slovo, které zacind na stejnou hldsku

Co vSechno vi$ o jaru? co se déje s pfirodou na jarfe, se zvifdtky, jaké je pocasi, jaké ¢innosti déldme
na jare

Détska encyklopedie kosti¢ky — jaro uz je tu -
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1011539224-kosticky/200327275160052-jaro-uz-je-
tu/titulky

(zdroje: opojisteni.cz/spektrum/rybarska-pohadka-aneb-jak-zatocit-s-pod-vodnikem/c:10281/, pinterest.com, wiki.rvp.cz,
ceskatelevize.cz/ivysilani/, youtube.com)


https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1011539224-kosticky/200327275160052-jaro-uz-je-tu/titulky
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1011539224-kosticky/200327275160052-jaro-uz-je-tu/titulky
https://www.opojisteni.cz/spektrum/rybarska-pohadka-aneb-jak-zatocit-s-pod-vodnikem/c:10281/
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/
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Vybarvi hada a vystfihni
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